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MANAJEMEN PROGRAM OUTDOOR STUDY 

DI SD AL IRSYAD AL ISLAMIYYAH 01 PURWOKERTO 

 

Shilpa Fadhilah Azzahra 

NIM. 1917401038 
ABSTRAK 

Abstrak: Model pembelajaran merupakan alat bantu bagi siswa dalam mencapai 
sebuah tujuan pembelajaran. Belajar bukan hanya tentang mata pelajaran, tetapi 
dalam belajar harus adanya penguasaan, kompetensi, kesenangan, keterampilan dan 

pengamatan. Pada pencapaian kompetensi tersebut, guru hendaknya memilih 
metode pembelajaran yang lebih menarik yaitu melalui pembelajaran di luar kelas 

atau outdoor study. Metode outdoor study guru mengajak siswa untuk belajar di 
luar kelas. SD Al Irsyad Al Islamiyyah 01 Purwokerto merupakan salah satu 
sekolah yang menerapkan program outdoor study, yang mana menjadi program 

unggulan sekolah dan rutin dilaksanakan satu semester sekali untuk setiap level. 
Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui dan menarasikan mengenai manajemen 

program outdoor study di SD Al Irsyad Al Islamiyyah 01 Purwokerto, yang 
meliputi 4 fungsi manajemen yaitu: planning (perencanaan), organizing 
(pengorganisasian), actuating (penggerakan), dan controlling (pengawasan). 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif, data yang diperoleh 
melalui teknik wawancara, observasi, dan dokumentasi. Hasil penelitian 
menunjukkan bahwa manajeimein program outdoor study teirdiri dari beibeirapa 

aspeik, yaitu Peireincanaan meilibatkan peineitapan tujuan, peimilihan lokasi, seirta 
peireincanaan anggaran dan peimbeintukan struktur keipanitian. Peingorganisasian 

meincakup peineintuan tugas dan tanggung jawab, seirta koordinasi antara pihak yang 
teirlibat dalam program. Peinggeirakan meilibatkan keigiatan yang teirkait deingan 
peirsiapan dan peilaksanaan. Peingawasan meilibatkan peimantauan, dan eivaluasi 

teirhadap peilaksanaan program. 
 

Kata Kunci: Manajemen, Program Outdoor Study, SD Al Irsyad Al Islamiyyah 

01 Purwokerto  
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MANAGEMENT OUTDOOR STUDY PROGRAM 

AT SD AL IRSYAD AL ISLAMIYYAH 01 PURWOKERTO 

 

Shilpa Fadhilah Azzahra 
NIM. 1917401038 

 

Abstract: The learning model is a tool for students in achieving a learning goals. 

Learning is not about a lessons, but there must be mastery, competence, fun, skills 
and observation. In achieving these competency, teachers should choose interesting 
learning method more, it is through learning outside the classroom or outdoor study.  

The outdoor study method, teachers invite students to learn outside of the 
classroom. SD Al Irsyad Al Islamiyyah 01 Purwokerto is one of the school that 

implemented an outdoor study programs, which is the school flagship programs 
and it carried out routinely once a semester for each level.  The purposes of this 
research is to find out and narrate the management of the outdoor study program at 

SD Al Irsyad Al Islamiyyah 01 Purwokerto, which includes four management 
functions, namely: planning, organizing, actuating, and controlling. This research 

used qualitative research methods, data obtained through interview, observation, 
and documentation techniques. The results showed that outdoor study program 
management consists of several aspects, namely Planning involves goal setting, site 

selection, as well as budget planning and the formation of a leadership structure. 
Organizing includes the determination of tasks and responsibilities, as well as 

coordination between parties involved in the program. Mobilization involves 
activities related to preparation and execution. Supervision involves monitoring, 
and evaluating the implementation of the program. 

 

Keywords: Management, Outdoor Study Program, SD Al Irsyad Al Islamiyyah 

01 Purwokerto 
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MOTTO 

“Semangat jangan sampai Luntur, lakukan kebaikan dengan 

Senang hati. Carilah sisi positif dari segala hal, kemudian 

berikan Nilai bahwa Hidup itu Indah dan akan semakin 

Indah. Bahagia dan akan semakin Bahagia.” 
 

(Prof. Dr. K.H. Mohammad Roqib, M.Ag) 
 

“Hidup Bahagia dengan Menerima, bahwa Kita tidak Pernah 

Mengendalikan Apapun. God is There” 

(Bayu Satrio Winarsha) 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Peindidikan teirus meingalami peirubahan seiiring deingan 

peirkeimbangan zaman seirta peirbaikan kurikulum. Peirubahan dan peirbaikan 

di bidang peindidikan meiliputi peinyeileinggaraan peindidikan di lapangan, 

mutu peindidikan, sarana dan prasarana, seirta meitodei peimbeilajaran yang 

leibih inovatif. Hal dikareinakan kualitas peindidikan di Indoneisia leibih baik. 

Seipeirti yang dikatakan oleih Harahap dan Poeirkatja dalam Muhibin Syah, 

peindidikan adalah usaha sadar orangtua yang mampu memikul tanggung 

jawab seicara moral dari seigala peirbuatannya.1 Seipeirti yang kita keitahui, 

peindidikan meirupakan hal teirpeinting dalam keihidupan.  

Fungsi dairi pendidikain itu sendiri tidaik daipait dipisaihkain dairi 

kehidupain mainusiai, kairenai dengain pendidikain daipait mempersiaipka in 

generaisi mudai untuk maimpu dailaim memegaing perain untuk terjun laingsung 

dailaim kehidupain maisyairaikait di maisai yaing aikain daitaing. Pendidikain juga i 

memegaing perainain yaing saingait penting dailaim perkembaingain ainaik, sebaib 

pendidikain dailaim pelaiksainaiainnyai bertujuain untuk mengubaih dain 

mengembaingkain pengetaihuain dain perilaiku ainaik.2    

Pada dunia pendidikan, kurikulum menjadi peranan yang sangat 

penting, guna sebagai pengarah tujuan pendidikan kedepannya agar berjalan 

lebih baik dan maksimal, serta dengain aidainyai kurikulum guru aikain 

menentukain straitegi, metode, teknik dailaim melaiksainaikain pembelaijairain. 

Kurikulum memiliki keterkaitan yang erat dengan pendidikan, karena 

kurikulum yaitu rencainai dain pengorgainisaisiain tujuain, isi dain baihain 

pelaijairain sebaigaii pedomain dailaim pelaiksainaiain kegiaitain pembelaijairain untuk 

 
1 Muhibbin Syah, Psikologi Pendidikan dengan Pendekatan Baru, (Bandung: PT. Remaja 

Rosdakarya, 2017), hlm. 11  
2 Oki Witasari & Novan Ardy Wiyani, “Permainan Tradisional untuk membentuk Karakter 

Anak Usia Dini”, Journal of Early Chillhood Education and Development Vol.2 No. 1, 2020, hlm. 

53 
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mencaipaii tujuain pendidikain.3 Tugais dairi kurikulum itu sendiri lebih luais 

kairenai mencaikup semuai pengailaimain dailaim pengaiwaisain sekolaih. 

Pengailaimain ini berlaingsung tidaik hainyai di dailaim ruaing kelais, tetaipi di 

hailaimain sekolaih, di laiboraitorium, dain di perpustaikaiain.4         

Adanya kurikulum untuk menentukan isi dari pembelajrang yang 

akan disampaikan oleh guru kepada siswa, yang mana mencakup materi 

pelajaran, konsep, nilai-nilai, dan keterampilan yang harus dikuasai oleh 

siswa. Kurikulum yang baik membantu dalam tercapainya tujuan 

pendidikan yang diinginkan, memfasilitasi pembelajaran yang efektif, dan 

menghasilkan generasi yang terampil dan berkualitas. Kurikulum 

menggambarkan rencana keseluruhan untuk pembelajaran, termasuk 

tujuan, isi, metode, dan penilaian. Selain itu, mempengaruhi dalam 

pemilihan model pembelajaran yang akan digunakan oleh guru, dan 

mengintegrasikan berbagai aspek model pembelajaran ke dalam 

pengalaman belajar yang komprhensif. 

Model pembelaijairain aidailaih ailait baintu yaing digunaikain siswai untuk 

mencaipaii sebuaih tujuain pembelaijairain. Model pembelaijairain menurut 

Triainto merupaikain proses perencainaiain sebaigaii aicuain dailaim merencainaikain 

pembelaijairain di dailaim kelais maiupun di luair kelais.5 Pemilihain straitegi 

model pembelaijairain paidai haikekaitnyai merupaikain sailaih saitu hail terpenting 

yaing hairus dimiliki oleh setiaip guru, mengingait proses pembelaijaira in 

merupaikain proses komunikaisi multi airaih aintairai siswai, guru, dain 

lingkungain belaijair. Model pembelaijairain saingait penting kairenai maimpu 

memperlihaitkain interaiksi belaijair mengaijair sehinggai siswai lebih 

bersemaingait dailaim kegiaitain pembelaijairain, selaiin itu siswai menjaidi tertairik 

dain tidaik aikain meraisaikain bosain dailaim mengikuti pelaijairain di sekolaih.  

Paidai pelaiksainaiainnyai terdaipait beberaipai model pembelaijaira in 

seperti: model pembelaijairain secairai laingsung (Direct Instruction), pesertai 

 
3 Rusman, Manajemen Kurikulum, (Jakarta: PT. Raja Grafindo Persada, 2009), hlm. 3 
4 Hamdani, Dasar-dasar Kependidikan, (Bandung: Pustaka Setia , 2011), hlm. 101 
5 Trianto, Model-model Pembelajaran Inovatif Berorientasi Konstruktivistik, (Jakarta: 

Prestasi Pustaka, 2007), hlm. 15 
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didik dituntut untuk daipait mengembaingkain kemaimpuain berpikir dain 

keteraimpilain psikomotorik melailui interaiksi secairai laingsung dengain 

sumber belaijair yaing sudaih diraincaing. Selainjutnyai pembelaijairain kooperaitif 

(Cooperaitive Leairning), menuntut siswainyai untuk belaijair berkelompok 

untuk daipait bekerjai saimai aigair tujuain daipait tercaipaii secairai maiksimail. 

Pengaijairain berdaisairkain maisailaih (Problem Baised Instruction), siswai dilaitih 

untuk menyelesaiikain sebuaih maisailaih dain berpikir kritis untuk membaingun 

pengetaihuain bairu. Model pembelaijairain kontekstuail (Contextuail Leairning) 

membaintu guru menguhubungkain maiteri pelaijairain dengain situaisi nyaitai 

aitaiu on-the-spot.6 Misailnyai guru membaiwai baihain aijair ke kelais berupai 

gaimbair hewain reptil, aigair baihain aijair menairik dain mudaih dipaihaimi, maika i 

guru mengaijaik siswai ke kebun binaitaing untuk melihait dain mengaimaiti 

secairai laingsung hewain reptil tersebut secairai laingsung. Dairi keempait model 

pembelaijairain tersebut, tujuainnyai aidailaih untuk daipait meningkaitkain 

motivaisi dain semaingait belaijair siswai, sehinggai dpait mengembaingkain dain 

mengoptimailkain dirinyai. 

Sekolah harus mempersiapkan model pembelajaran yang dapat 

memberikan motivasi dan semangat kepada peserta didik agar mereka 

mampu mengembangkan dan mengoptimalkan diri. Karena seringkali 

muncul berbagai kelukan siswa atau kritikan dari orang tua siswa terhadap 

pembelajran. Adanya keluhan-keluhan ketidaknyamanan seperti merasa 

bosan dengan belajar diruang kelas, mengantuk, tidak faham dengan apa 

yang disampaikan oleh guru. Selain itu, salah satu pertanda bahwa 

seseoraing telah bejar yaitu adanya perubaihain, baiik perubaihain yaing 

menyaingkut pengetaihuain (kognitif), keteraimpilain (psikomotorik), dain 

perubaihain yaing menyaingkut nilaii dain sikaip (aifektif). Belaijair tidaik hainyai 

mencaikup maitai pelaijairain, tetaipi belaijair hairus aidainyai penguaisaiain, 

kompetensi, kesenaingain, keteraimpilain dain pengaimaitain. Untuk 

memperoleh keteraimpilain tersebut, sekolaih khususnyai guru aigair daipait 

 
6 Syaiful Sagala, Konsep dan Makna Pembelajaran, (Bandung: Alfabeta, 2010), hlm. 87 
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menyelenggairaikain pembelaijairain yaing lebih menairik yaiitu melailui 

pembelaijairain di luair kelais aitaiu outdoor study.  

Pembelajaran outdoor study merupaikain metode guru mengaijaik 

siswai belaijair di luair kelais aitaiu memainfaiaitkain lingkungain sebaigaii sumber 

belaijair. Perain guru sebaigaii motivaitor, maiksudnyai guru sebaigaii 

pembimbing aigair siswai aiktif belaijair dain mengenail lingkungain.7 Siswa 

senantiasa mendapatkan pengajaran yang lebih mendalam serta nyata 

melalui objek-objek yang dihadapinya secara langsug. Karena dengan 

situasi yang nyata akan memberikan peningkatan kapasitas pencapaian 

belajar dan dapat membangun keterampilan sosial dan personal yang baik. 

Selain itu, siswa dapat menjembatanai antara teori di dalam buku dan 

kenyataan yang ada di lapangan,   

Menciptakan lingkungan pembelajran yang efektif dan menyeluruh, 

maka suaitu lembaigai pendidikain harus mempunyaii prograim sebaigaii 

pedomain dain penggeraik untuk mencaipaii tujuain dairi lembaigai pendidikain. 

Prograim tersebut mencaikup semuai kegiaitain di baiwaih unit aidministraisi 

yaing saimai dain dailaim pelaiksainaiainnyai secairai bersaimaiain aitaiu berurutain.8 

Program sekolah biasanya gabungan dari berbagai metode pembelajaran 

untuk mencapai keberagaman gaya belajar. Oleh karena itu, setiaip sekolaih 

hairus selailu melaikukain berbaigaii inovaisi dailaim pembelaijairain aigair 

mencetaik sumber daiyai mainusiai yaing berprestaisi aitaiu berkuailitais. Dailaim 

mengoptimailkain kuailitais tersebut maikai diteraipkain prograim outdoor study 

yaing tentunyai terdaipait proses mainaijemen dailaim merencainaikain prograim 

tersebut.  

Berdaisairkain haisil waiwaincairai dengain kepailai sekolaih SD A il Irsyaid 

A il Islaimiyaih 01 Purwokerto ustaidz A ilfiain Nur A iziz, S.Pd., menjelaiskain 

terdaipait prograim-prograim unggulain yaing menunjaing pembelaijairain siswa i 

sailaih saitu prograim unggulain tersebut yaiitu kelais percontohain A il Qur’ain, 

 
7 Husamah, Pembelajaran Luar Kelas Outdoor Learning, (Jakarta: Prestasi Pustaka, 2013), 

hlm. 23 
8 Muhaimin, dkk, Manajemen Pendidikan, (Jakarta: Kencana, 2009), hlm. 349 



5 
 

 
 

pembiaisaiain baihaisai A iraib dain Inggris, sertai prograim kegiaitain laiinnyai yaing 

menairik menjaidi inovaisi dailaim pembelaijairain, seperti prograim outdoor 

study.9 SD A il Irsyaid A il Islaimiyaih 01 Purwokerto meneraipkain prograim 

outdoor study sebaigaii prograim unggulain sekolaih, yaing mainai prograim 

tersebut rutin dilaiksainaikain saitu semester sekaili untuk setiaip kelais. SD A il 

Irsyaid A il Islaimiyaih 01 Purwokerto termaisuk sebaigaii sekolaih faivorit di 

Purwokerto yaing mempunyaii berbaigaii prestaisi baiik aikaidemik maiupun non 

aikaidemik dairi tingkait Internaisionail, Naisionail, Provinsi, Kaibupaiten, dain 

Kecaimaitain. Contohnyai: sailaih saitu siswai kelais 3 juairai 1 lombai maitemaitika i 

tingkait naisionail dailaim perlombaiain IMA i-riai 2022.10  

Pencaipaiiain prestaisi tersebut didukung dairi prograim unggulain yaing 

aidai, termaisuk prograim outdoor study sebaigaii prograim unggulain kairena i 

melihait dairi kenyaimain dailaim belaijair ainaik-ainaik itu sendiri, yaing maina i 

belaijair itu tidaik sepenuhnyai hairus di laiksainaikain di dailaim kelais saijai aitaiupun 

dilaiksainaikain di sekolaih saijai. A ikain tetaipi, pembelaijairain itu bisa i 

dilaiksainaikain di lingkungain aitaiu tempait sekitair. Tujuainnyai aigair ainaik tidaik 

meraisai bosain, jenuh dain agar siswa lebih dekait dengain ailaim sekitair dain 

ainaik-ainaik bisai bereksperimen secairai laingsung. A idaipun kelebihain outdoor 

study di sekolaih ini yaiitu dailaim caikupain tempait outdoor study sudaih begitu 

luais hinggai ke luair kaibupaiten contohnyai ke Purbailinggai, kegiaitain ini juga i 

bukain kegiaitain untuk bermaiin, melaiinkain siswai belaijair seperti hailnyai di 

kelais yaing dipaindu oleh pihaik tempait pelaiksainaiain outdoor study tersebut 

dain untuk biaiyai outdoor study murni dairi sekolaih tidaik aidai taimbaihain biaiyai 

dairi siswai dailaim pelaiksainaiainnyai.  

Prograim outdoor study di SD A il Irsyaid A il Islaimiyaih 01 Purwokerto 

ini dailaim peneraipainnyai berbedai dengain sekolaih daisair laiin yaing 

meneraipkain metode ini jugai yaing mainai sekolaih daisair laiin dailaim peneraipain 

outdoor study ini hainyai pembelaijairain yaing jikai siswainyai ingin belaija ir 

 
9 Hasil wawancara dengan ustadz Alfian Nur Aziz, selaku Kepala Sekolah SD Al Irsyad 

Al Islamiyyah 01 Purwokerto, pada hari Senin, 9 Januari 2023 pukul 09.00 WIB 
10 Humas LPP, “Prestasi SD Al Irsyad Al Islamiyyah 01 Purwokerto”, 

https://alirsyadpwt.or.id/category/prestasi/prestasi-sd-01/, diakses pada 7 Maret 2022 

https://alirsyadpwt.or.id/category/prestasi/prestasi-sd-01/
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dengain suaisainai yaing berbedai maikai gurunyai laingsung mengaidaikain 

pembelaijairain di sekitair sekolaih saijai misail dailaim pembelaijairain maitemaitika i 

siswai meraisai jenuh dengain perhitungain dain pembelaijairain dilaiksainaikain di 

dailaim kelais, maikai guru aikain melaiksainaikain pembelaijairain tersebut di sekitair 

sekolaih misailnyai di laipaingain, aikain tetaipi pembelaijairain tersebut tidaik aikain 

efektif kairenai menggainti pembelaijairain tersebut dengain bermaiin gaime, jaidi 

dailaim pelaiksainaiainyai tidaik terkonsep secairai strukturail. 

Dailaim suaitu orgainisaisi pendidikain, kegiaitain outdoor study 

diperlukain aidainyai suaitu mainaijemen yaing baiik, kairenai tainpai mainaijemen 

semuai usaihai aikain berjailain tidaik optimail aitais pencaipaiiain yaing ingin dituju. 

Maiknai dairi mainaijemen itu sendiri yaiitu kemaimpuain dailaim memperoleh 

haisil yaing aikain dituju, dengain menggeraikain aitaiu mengairaihkain sekelompok 

oraing untuk daipait bekerjaisaimai dailaim suaitu usaihai dailaim mencaipaii tujuain 

tertentu secairai efektif dain efisien.11  Pencaipaiiain aikain suaitu prograim yaing 

menggunaikain mainaijemen aikain berjailain secairai optimail sesuaii dengain 

fungsi dairi mainaijemen, peneliti mengutip fungsi mainaijemen menurut 

George R. Terry dalam bukunya M. Manullang, yaing mana mengemukaikain 

4 fungsi mainaijemen, yaiitu: plainning (perencainaiain), orgainizing 

(pengorgainisaisiain), aictuaiting (penggeraikain), dain controlling 

(pengaiwaisain).12 

Penelitiain tentaing mainaijemen prograim outdoor study daipait 

membaintu sekolaih aitaiu institusi pendidikain dailaim merencainaikain prograim 

yaing sesuaii dengain kebutuhain siswai dain maimpu memberikain pengailaimain 

yaing baiik, selaiin itu jugai daipait membaintu mengevailuaisi efektivitais 

prograim dain mencairi cairai untuk meningkaitkain kuailitais prograim secaira i 

keseluruhain dengain mengeksploraisi konteks pembelaijairain yaing lebih luais 

seperti dailaim pembelaijairain ilmu sosiail, maitemaitikai, aitaiu baihaisai. 

 
11 Novan Ardy Wiyani, Manajemen Program Kegiatan Paud Berbasis Otak Kanan, 

(Yogyakarta: Gava Media, 2018), hlm. 13 
12 M. Manullang, Dasar-Dasar Manajemen, (Yogyakarta: Gadjah Mada University Press, 

2008), hlm. 7 
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 Oleh kairenai itu, peneliti tertairik dengain hail tersebut dain bermaiksud 

untuk melaikukain penelitiain lebih mendailaim yaing dilaikukain di SD A il 

Irsyaid A il Islaimiyyaih 01 Purwokerto, maikai peneliti mengaingkait judul 

“Mainaijemen Prograim Outdoor Study di SD A il Irsyaid A il Islaimiyyaih 01 

Purwokerto” 

B. Definisi Konseptual 

Definisi konseptuail bertujuain untuk menghindairi kesailaihpaihaima in 

dailaim memaihaimi judul skripsi “Mainaijemen Prograim Outdoor Study di SD 

A il Irsyaid A il Islaimiyyaih 01 Purwokerto” maikai peneliti menjelaiska in 

pengertiain dairi istilaih-istilaih yaing terkaiit dailaim judul penelitiain ini yaiitu 

sebaigaii berikut: 

1. Mainaijemen 

Menurut George R. Terry, mainaijemen aidailaih suaitu proses 

kegiaitain tertentu yaing meliputi perencainaiain, pengorgainisaisiain, 

pelaiksainaiain dain pengendailiain dengain menggunaikain segailai sumber 

daiyai yaing aidai untuk mencaipaii saisairain suaitu orgainisaisi yaing dituju.13 

Sedaingkain Mairy Pairker Follet dalam bukunya Hani Handoko 

berpendaipait baihwai mainaijemen aidailaih seni membiairkain oraing laiin 

untuk melaikukain pekerjaiain. A irtinyai tujuain dairi caipaiiain pemimpin 

dailaim orgainisaisi aidailaih untuk membimbing oraing laiin dailaim berbaigaii 

tugais yaing mungkin diperlukain.14  The mainaigement is the praitice of 

getting thing done by other people.15 

Berdaisairkain pengertiain mainaijemen dairi keduai tokoh di aitais, 

mainaijemen daipait diairtikain sebaigaii suaitu proses pemainfaiaitain sumber 

daiyai mainusiai dailaim suaitu orgainisaisi yaing melibaitkain perencainaiain, 

pengorgainisaisiain, pengimplementaisiain sertai pengaiwaisain gunai 

mencaipaii tujuain. 

 
13 Geogre R. Terry, Prinsip-Prinsip Manajemen, (Jakarta: PT. Bumi Aksara, 2018), hlm. 

17 
14 Hani Handoko, Manajemen Edisi 2, (Yogyakarta: BPFE, 2011), hlm. 8 
15 Syafaruddin, Manajemen dan Strategi Pembelajaran, (Medan: Perdana Publishing, 

2019), hlm. 41  
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Mainaijemen jugai daipait merujuk paidai posisi aitaiu jaibaitain dailaim 

sebuaih orgainisaisi yaing bertainggung jaiwaib untuk mengairaihkain dain 

mengelolai aiktivitais orgainisaisi. Oraing yaing memegaing posisi 

mainaijeriail biaisainyai memiliki tainggung jaiwaib untuk membuait  

keputusain straitegis, mengaitur sumber daiyai, mengaiwaisi kinerja i 

kairyaiwain, dain memaistikain tujuain dairi orgainisaisi daipait tercaipaii secaira i 

efektif dain efisien. 

Proses mainaijemen dimulaii dairi merencainaikain tujuain, membuait  

straitegi memaistikain sumber daiyai yaing diperlukain, dain mengaitur 

kegiaitain dain jaidwail. Selainjutnyai, tugais dairi mainaijemen yaiitu untuk 

mengkoordinaisikain dain memimpin tim dailaim melaiksainaikain rencaina i 

untuk mencaipaii tujuain yaing telaih ditetaipkain. Selaimai proses 

pelaiksainaiain, mainaijemen jugai bertainggung jaiwaib untuk memonitor dain 

mengevailuaisi kinerjai orgainisaisi, dain melaikukain perubaihain aitaiu 

penyesuaiiain sesuaii dengain kebutuhain. 

2. Prograim Outdoor Study 

Menurut Sugeng Eko Putro Widoyoko, prograim daipait diairtikain 

sebaigaii raingkaiiain kegiaitain yaing direncainaikain bersaimai yaing 

pelaiksainaiainnyai berkesinaimbungain dain melibaitkain bainyaik oraing.16 

Paidai pelaiksainaiainyai berjailain secairai berkesinaimbungain aitaiu 

berkelainjutain, bukain merupaikain kegiaitain yaing daipait diselesaiikain 

dengain waiktu yaing singkait. Dailaim buku metode mengaijair ainaik diluair 

kelais kairyai A ideliai Verai mengemukaikain baihwai outdoor study aidailaih 

proses penyaimpaiiain maiteri pelaijairain yaing mainai dailaim pelaiksainaiainnya i 

dilaikukain di luair kelais aitaiu di ailaim bebais.17  

Model pembelaijairain seperti ini daipait melaitih siswainyai untuk 

berbaigi pengailaimain dain memainfaiaitkain lingkungain sebaigaii mediai 

 
16 Sugeng Eko Putro Widoyoko, Evaluasi Program Pelatihan, (Yogyakarta: Pustaka 

Pelajar, 2017), hlm. 8 
17 Adelia Vera , Metode Anak Di Luar Kelas outdoor study, (Yogyakarta: Diva Press, 2012), 

hlm. 18 
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pembelaijairainnyai. Oleh kairenai itu, perlu aidainyai dukungain dairi 

lingkungain sekitair yaing mainai sebaigaii mediai yaing daipait dimainfaiaitkain 

dailaim metode outdoor study ini. Sedaingkain menurut Rustaim dain 

Saintoso, belaijair di luair kelais aitaiu outdoor study aidailaih suaitu metode 

pembelaijairain dimainai guru mengaijaik siswai belaijair di luair kelais untuk 

melihait kejaidiain laingsung di laipaingain, yaing bertujuain untuk 

mendekaitkain siswai dengain lingkungainnyai. 

Pendekaitain outdoor study aidailaih sebuaih pendekaitain 

pembelaijairain dengain suaisainai di luair kelais sebaigaii mediai dailaim 

pembelaijairain.18 A idaipun metode yaing digunaikainnyai seperti penugaisain, 

tainyai jaiwaib, dain praiktek secairai laingsung dairi aipai yaing diaijairkain di 

sekolaih. Hail tersebut terjaidi kairenai guru mengaijaik siswainyai untuk 

belaijair di luair kelais, dimainai siswai secairai laingsung melihait kejaidiain di 

laipaingain yaing menjaidi tujuain dairi kegiaitain belaijair mengaijair ini. Perain 

guru sebaigaii motivaitor aitaiu pembimbing.  

Prograim ini biaisainyai melibaitkain aiktivitais fisik, seperti hiking, 

caimping, orienteering, dain kegiaitain-kegiaitain laiinnyai yaing dilaikukain di 

luair ruaingain. Tujuainnyai untuk mengembaingkain keteraimpilain siswai, 

memberikain pengailaimain belaijair yaing berbedai, dain melaitih sifait-sifait 

seperti kerjai tim, kepemimpinain, kemaindiriain, keberainiain, ketaihainain, 

dain keteraimpilain komunikaisi. 

Jaidi, daipait disimpulkain baihwai prograim outdoor study yaiitu 

rencainai pembelaijairain yaing telaih disusun secairai sistemaitis yaing maina i 

dailaim pelaiksainaiainyai pembelaijairainnyai dilaiksainaikain di luair kelais aigair 

siswai senaintiaisai melihait peristiwai secairai laingsung di laipaingain dain bisai 

praiktek secairai laingsung aipai yaing telaih diaijairkain di sekolaih. Selain itu 

agar siswa lebih antusias dan semangat dalam memahami pembelajaran.  

Prograim outdoor study hairus direncainaikain dain dilaiksainaikain 

dengain cermait dain memperhaitikain faiktor keselaimaitain, seperti kondisi 

 
18 Irawan, Belajar Dengan Alam, (Semarang: Dalam Ginting, 2005), hlm. 37 
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cuaicai, medain, keaimainain, dain perailaitain yaing digunaikain. Oleh kairena i 

itu, prograim ini biaisainyai diaiwaisi oleh instruktur aitaiu pelaitih yaing 

terlaitih dain berpengailaimain dailaim kegiaitain di ailaim terbukai. 

3. SD A il Irsyaid A il Islaimiyaih 01 Purwokerto 

SD A il Irsyaid A il Islaimiyaih 01 Purwokerto merupaikain 

pendidikain daisair formail yaing beraidai di baiwaih naiungain yaiyaisain A il 

Irsyaid A il Islaimiyaih Purwokerto. Kurikulum yaing digunaikainnyai yaiitu 

kurikulum 2013 dipaidu dengain kurikulum unggul A il Irsyaid untuk 

mencetaik generaisi raibbaini, Quraini sesuaii potensi unggul dain unik tiaip 

siswai. Sesuaii dengain visi dairi SD A il Irsyaid A il Islaimiyaih 01 Purwokerto 

yaikni menjaidi sekolaih unggul dain terdepain yaing menghaisilkain lulusain 

beraikhlaik kairimaih, berprestaisi tinggi dain berwaiwaisain globail. 

SD A il Irsyaid A il Islaimiyaih 01 Purwokerto menaiwairkain kegiaitain 

ekstraikurikuler yaing beraigaim, seperti olaihraigai, seni, Baihaisai aising, dain 

kegiaitain-kegiaitain keaigaimaiain. Sekolaih ini jugai memiliki faisilitais yaing 

memaidaii, seperti ruaing kelais yaing nyaimain, perpustaikaiain, laiboraitorium 

komputer, ruaing seni, dain ruaing olaihraigai. Sekolaih ini jugai meneraipkain 

kurikulum yaing dikembaingkain oleh Kementeriain Pendidikain dain 

kebudaiyaiain, naimun dengain taimbaihain kurikulum yaing berfokus paidai 

pengembaingain keteraimpilain sosiail, kemaindiriain, dain keaigaimaiain. 

Seilaiin itui, SD A il Irsyaid A il Islaimiyaih 01 Puirwokeirto juiga i 

meiruipaikain seikolaih yaing tainggaip teirhaidaip peirkeimbaingain straiteigi 

peimbeilaijairain, yaing mainai siaip dailaim beirkompeitisi deingain seikolaih laiin 

dailaim peilaiyainain informaisi uintuik puiblik. Bainyaik seikaili prograim-

prograim uingguilain uintuik meiwaidaihi pairai siswainyai dailaim 

meingeimbaingkain poteinsi yaing teilaih dimiliki seihinggai daipait meinceitaik 

siswai yaing beirpreistaisi dailaim aikaideimik maiuipuin non aikaideimik. Sailaih 

saitui prograim uingguilain yaing aidai di SD A il Irsyaid A il Islaimiyaih 01 

Puirwokeirto yaiitui ouitdoor stuidy. Prograim teirseibuit beirtuijuiain uintuik 

meiningkaitkain criticail thinking siswai, meilaitih komuinikaisi, dain 

meingeimbaingkain kreiaitivitais siswai.  
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Dailaim uipaiyai meiningkaitkain kuiailitais Peindidikain, SD A il Irsyaid 

01 Puirwokeirto juigai meilibaitkain oraing tuiai dailaim proseis Peindidikain 

ainaik-ainaik. Seikolaih ini beirkomitmein uintuik teiruis meingeimbaingkain dain 

meiningkaitkain kuiailitais peindidikain, seihinggai siswai-siswainyai daipait 

meingeimbaingkain poteinsi diri seicairai optimail dain meinjaidi geineiraisi yaing 

beirmainfaiait baigi maisyairaikait. 

Beirdaisairkain paidai peimbaihaisain diaitais, maiksuid dairi peineilitiain yaing 

beirjuiduil “Mainaijeimein Prograim Ouitdoor Stuidy di SD A il Irsyaid A il Islaimiyaih 

01 Puirwokeirto” aidailaih peineilitiain teintaing peingeilolaiain mainaijeimein prograim 

ouitdoor stuidy baigi siswai yaing mainai di dailaimnyai beirkaiitain deingain fuingsi 

dairi mainaijeimein itui seindiri yaiitui peireincainaiain, peingorgainisaisiain, 

peingaiwaisain, dain eivailuiaisi di SD A il Irsyaid A il Islaimiyaih 01 Puirwokeirto.   

C. Rumusan Masalah 

Beirdaisairkain laitair beilaikaing maisailaih yaing teilaih dipaipairkain, maika i 

peineiliti meingaimbil ruimuisain maisailaih yaiitui “Baigaiimainai Mainaijeime in 

Prograim Ouitdoor Stuidy di SD A il Irsyaid A il Islaimiyyaih 01 Puirwokeirto?” 

D. Tujuan dan Manfaat Penelitian 

1. Tuijuiain Peineilitiain 

Peineilitiain ini beirtuijuiain uintuik meingeitaihuii dain meinairaisika in 

meingeinaii mainaijeimein prograim ouitdoor stuidy di SD A il Irsyaid A il 

Islaimiyyaih 01 Puirwokeirto. Beirdaisairkain paidai 4 fuingsi mainaijeime in 

yaiitui: plainning (peireincainaiain), orgainizing (peingorgainisaisiain), 

aictuiaiting (peinggeiraikain), dain controlling (peingaiwaisain).  

2. Mainfaiait Peineilitiain  

a. Seicairai A ikaideimis 

Peineilitiain ini dihairaipkain daipait meinjaidi reifeireinsi dain 

meinaimbaih ilmui peingeitaihuiain baigi duiniai peindidikain. Seirtai daipait 

meinjaidi reifeireinsi baigi peineiliti seilainjuitnyai yaing mainai ingin 

meingguinaikain vairiaibeil yaing saimai meingeinaii prograim ouitdoor stuidy, 

lailui daipait dikeimbaingkain laigi teirkaiit peineilitiain ini suipaiyai leibih baiik 

dain meinjaidi seibuiaih stuidi dailaim kaijiain liteiraituir. Hail ini aikain 
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beirmainfaiait baigi peineiliti laiin deingain vairiaibeil yaing saimai naimuin 

lokaisi peineilitiain beirbeidai. 

b. Seicairai Praiktis 

1) Baigi Siswai 

Hairaipainnyai siswai daipait teirmotivaisi uintuik leibih 

seimaingait dailaim beilaijair di keilais maiuipuin di luiair keilais. Seilaiin itui, 

meilaitih siswai uintuik reisponsif deingain situiaisi duiniai nyaitai, seirtai 

meingaijaik siswai dailaim suiaitui aiktifitais yaing mainai maiteiri 

peimbeilaijairain di seikolaih daipait diteiraipkain dailaim aiktivitais seihairi-

hairi, seihinggai paidai peineiraipainnyai siswai aikain leibih muidaih 

dailaim meimaihaimi peimbeilaijairain. 

2) Baigi Guirui 

Haisil peineilitiain ini dihairaipkain daipait dijaidikain seibaigaii 

baihain reifeireinsi aitaiui maisuikain baigi guirui uintuik 

meinimpleimeintaisikain modeil peimbeilaijairain siswai di luiair keilais, 

uintuik meiningkaitkain minait dain meiraingsaing kreiaitifitais guirui 

dailaim meineiraipkain peingaijairain yaing leibih inovaitif dain 

meinyeinaingkain. 

3) Baigi Peineiliti 

Haisil dairi peineilitiain ini daipait dijaidikain seibaigaii 

informaisi dain waiwaisain keiilmuiain seirtai meingimpleimeintaisika in 

meingeinaii mainaijeimein prograim ouitdoor stuidy di SD A il Irsyaid A il 

Islaimiyaih 01 Puirwokeirto. 

E. Kajian Pustaka 

Peiineiilitiain ini dipeiirluikain liteiiraituireii rivieiiw uintuik meiineiimuikain teiiori-

teiiori yaing beiirkaiitain deiingain peiineiilitiain teiirdaihuilui yaing daipait diguinaikain 

seiibaigaii reiifeiireiinsi dailaim laiporain peiineiilitiain ini. Oleiih kaireiinai itui, peiineiiliti 

meiilaikuikain kaijiain liteiiraituir teiirhaidaip topik yaing diteiiliti, diaintairainyai: 

Peiirtaimai, Skripsi Hindirai Wairdaini “Peiineiiraipain meiitodeii ouitdoor stuidy 

dailaim meiiningkaitkain motivaisi beiilaijair peiiseiirtai didik keiilais IV paidai maitai 
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peiilaijairain maiteiimaitikai di Maidraisaih Ibtidaiiyaih Neiigeiiri 10 Baindair Laimpuing”, 

dailaim peiineiilitiain ini baihwai peiineiiraipain meiitodeii ouitdoor stuidy daipait 

meiinuimbuihkain pairtisipaisi aiktif peiiseiirtai didik seiilaimai peiimbeiilaijairain seiirtai 

daipait meiilaikuikain peiimbeiilaijairain saimbil beiirmaiin. Hail peiirtaimai yaing 

disiaipkain yaiitui meiimbaigi peiiseiirtai didik meiinjaidi beiibeiiraipai keiilompok yaing 

beiirainggotaikain 4-6 oraing dain meiimbeiiri peiiseiirtai didik peiirmaiinain yaing 

dilaikuikain di luiair keiilais. Contohnyai dailaim peiinyaimpaiiain maiteiiri opeiiraisi 

peiinjuimlaihain dain peiinguiraingain bilaingain deiisimail, deiingain meiingguinaikain 

ouitdoor stuidy tingkait keiiaiktifain peiiseiirtai didik saingait baiguis dain daipait 

meiingeiimbaingkain peiimaihaimain meiilailuii praiktik seiicairai laingsuing 

meiingguinaikain sairainai praisairainai yaing suidaih diseiidiaikain.19 

Paidai peiineiilitiain ini, peiirbeiidaiain dairi peiineiilitiain Hindirai Wairdaini 

aidailaih fokuis teiirhaidaip peiineiiraipain meiitodeii itui seiindiri seiidaingkain peiineiiliti 

meiineiikainkain paidai mainaijeiimeiin prograim. Seiidaingkain peiirsaimaiainnyai yaiitui 

meiimbaihais meiingeiinaii ouitdoor stuidy. 

Keiiduiai, Skripsi Zuilfaituis Sai’aidaih, yaing beiirjuiduil “Peiimainfaiaitain 

ouitdoor stuidy dailaim peiimbeiilaijairain Baihaisai A iraib di SMA i Mai’airif NU i 1 

Keiimrainjeiin, Bainyuimais” paidai peiineiiraipainnyai guirui aikain meiimbuiait  

peiireiincainaiain yaiitui deiingain meiimbuiait Reiincainai Peiilaiksainaiain Peiimbeiilaijaira in 

(RPP) aigair dailaim peiilaiksainaiainyai meiinjaidi teiirairaih dain teiirkonseiip deiingain 

baiik, seiilaiin itui juigai suirveiii teiimpait yaing aikain dimainfaiaitkain uintuik proseiis 

ouitdoor stuidy misailnyai di hailaimain seiikolaih, dain keiibuin seiikolaih.20 

Peiineiilitiain ini meiimiliki peiirsaimaiain deiingain peiineiiliti yaiitui 

meiingguinaikain meiitodeii ouitdoor stuidy. Seiidaingkain peiirbeiidaiainnyai yaiitui 

teiimpait yaing dipaikaii dailaim peiilaiksainaiainnyai paidai peiineiilitiain yaing dilaikuikain 

oleiih Zuilfaituis Sai’aidaih maisih dailaim lingkuip keiicil yaing mainai meiimainfaiaitkain 

lingkuingain seiikolaih seiibaigaii teiimpait peiilaiksainaiainnyai, seiidaingkain peiineiiliti 

 
19 Hindira Wardani, Penerapan Metode Outdoor Study dalam Mengingkatkan Motivasi 

Belajr Peserta Didik kelas IV pada Mata Pelajaran Matematika di Madrasah Ibtidaiyah Negeri 10 

Bandar Lampung, (Lampung: Skripsi UIN Raden Intan, 2017), hlm. ii 
20 Zulfatus Sa’adah, Pelaksanaan Outdoor Study dalam Pembelajaran Bahasa Arab di 

SMA Ma’arif NU 1 Kemranjen Banyumas, (Purwokerto: Skripsi IAIN Purwokerto, 2015), hlm. VII  
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dailaim peiilaiksainaiain ouitdoor stuidy ini caikuipkain teiimpaitnyai suidaih saingait luiais 

yaing mainai teiimpait yaing diguinaikain suidaih keiiluiair dairi kaibuipaiteiin dairi teiimpait 

seiikolaih itui seiindiri.  

Keiitigai, Skripsi Faitaih Nuir A iziz yaing beiirjuiduil “Impleiimeiintaisi Modeiil 

Peiimbeiilaijairain diluiair Keiilais paidai siswai keiilais IV di SD A il Irsyaid A il Islaimiyaih 

01 Puirwokeiirto”, haisil peiineiilitiain (1) peiineiiraipain modeiil peiimbeiilaijairain di luiair 

keiilais teiirdiri dairi: (ai) peiimilihain teiimai (b) peiineiintuiain teiimpait (c) meiineiintuikain 

waiktui. (d) meiilaiksainaikain ouitdoor leiiairning. (2) peiilaiksainaiain impleiimeiintaisi 

modeiil peiimbeiilaijairain di luiair keiilais paidai teiimai Indaihnyai A ilaim dain 

keiiaineiikairaigaimain Buidaiyai Indoneiisiai meiilipuiti: (ai) peiingaijairain di luiair keiilais 

(b) peiinilaiiain. (3) Daimpaik impleiimeiintaisi modeiil peiimbeiilaijairain di luiair keiilais 

paidai siswai keiilais IV meiilipuiti: (ai) daimpaik positif (b) daimpaik neiigaitiveii.21 

Daipait disimpuilkain peiirsaimaiain dairi peiineiilitiain ini deiingain peiineiiliti 

yaiitui saimai beiirkaiitain deiingain meiitodeii ouitdoor stuidy deiingain teiimpait yaing 

saimai puilai yaiitui di SD A il Irsyaid A il Islaimiyaih 01 Puirwokeiirto. Seiidaingkain 

peiirbeiidaiainnyai yaiitui peiineiilitiain oleiih Faitaih Nuir A iziz fokuis teiirhaidaip 

peiingimpleiimeiintaisiain modeiil peiimbeiilaijairain dain objeiiknyai fokuis di keiilais IV, 

seiidaingkain peiineiiliti fokuis teiirhaidaip Mainaijeiimeiin dairi meiitodeii ouitdoor stuidy 

yaing meiilipuiti 4 fuingsi dairi mainaijeiimeiin yaiitui peiireiincainaiain, 

peiingorgainisaisiain, peiinggeiiraikain, dain peiingaiwaisain, seiirtai objeiik peiineiilitinya i 

fokuis di keiilais III. 

Keiieiimpait, Juirnail Muithmaiinnaituil Quiluib yaing beiirjuiduil “Peiingairuih 

Meiitodeii Ouitdoor Stuidy teiirhaidaip Minait Beiilaijair Siswai paidai Maitai Peiilaijairain 

IPS Keiilais IV SDN No. 09 A iLLU i Tairowaing Keiicaimaitain Tairowaing 

Kaibuipaiteiin Jeiineiiponto”, haisil peiineiilitiain (1) Proseiis peiimbeiilaijairain yaing 

meiineiiraipkain meiitodeii ouitdoor stuidy paidai maitai peiilaijairain IPS saingait eiifeiiktif. 

Haisil Obseiirvaisi yaing dilaikuikain paidai seiitiaip seiisi meiinuinjuikain kaiteiigori 

keiieiifeiiktifain yaing baiik. (2) Minait beiilaijair siswai meiiningkait seiiteiilaih dibeiirikain 

 
21 Fatah Nur Aziz, Impelemntasi Model Pembelajaran di Luar Kelas pada siswa kelas IV 

di SD Al Irsyad Al Islamiyyah 01 Purwokerto, (Purwokerto: Skripsi IAIN Purwokerto, 2020), hlm 

V 
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peiirlaikuiain (treiiaitmeiint), dituinjuikain deiingain haisil preii non teiist dain post non 

teiist yaing meiingailaimi peiiningkaitain dairi reiindaihnyai minait beiilaijair siswa i 

meiinjaidi tinggi seiiteiilaih peiimbeiiriain peiirlaikuiain beiiruipai peiineiiraipain ouitdoor 

stuidy. (3) Beiirpeiingairuih saingait signifikain meiitodeii ouitdoor stuidy teiirhaidaip 

minait beiilaijair siswai paidai maitai peiilaijairain IPS keiilais IV SDN No.09 A illui 

Tairowaing Keiicaimaitain Tairowaing Kaibuipaiteiin Jeiineiiponto.22 

Daipait disimpuilkain peiirsaimaiain dairi peiineiilitiain ini deiingain peiineiiliti 

yaiitui saimai beiirkaiitain deiingain meiitodeii ouitdoor stuidy. Seiidaingkain 

peiirbeiidaiainnyai yaiitui Juirnail Muithmaiinnaituil Quiluib fokuis teiirhaidaip 

peiingairuihnyai paidai minait beiilaijair siswai paidai maitai peiilaijairain IPS objeiiknya i 

fokuis di keiilais IV, seiidaingkain peiineiiliti fokuis teiirhaidaip Mainaijeiimeiin dairi 

meiitodeii ouitdoor stuidy, seiirtai objeiik peiineiilitinyai fokuis di keiilais III. 

F. Sistematika Pembahasan  

Sisteiimaitikai peiimbaihaisain beiirtuijuiain uintuik meiinjeiilaiskain raingkaiiain 

skripsi seiicairai sisteiimaitis di dailaim seiitiaip baib peiir baib peiimbaihaisain. Peiineiilitiain 

ini teiirdaipait peiimbaihaisain yaing teiirdiri dairi 5 BA iB yaiitui: 

BA iB I. Peiindaihuiluiain, teiirdiri dairi: Laitair Beiilaikaing Maisailaih, Fokuis Kaijiain, 

Ruimuisain Maisailaih, Tuijuiain Peiineiilitiain, Mainfaiait Peiineiilitiain, Kaijiain Puistaikai, 

Sisteiimaitikai Peiimbaihaisain. 

BA iB II. Kaijiain Teiiori, teiirdiri dairi: Mainaijeiimeiin dain Prograim Ouitdoor Stuidy. 

Konseiip daisair mainaijeiimeiin yaing meiilipuiti peiingeiirtiain, fuingsi, dain uinsuir-uinsu ir 

dairi mainaijeiimeiin. Prograim ouitdoor stuidy yaing meiilipuiti peiingeiirtiain, tuijuiain, 

keiileiibihain dain keiikuiraingain prograim ouitdoor stuidy 

BA iB III. Meiitodeii Peiineiilitiain, teiirdiri dairi: Jeiinis Peiineiilitiain, Teiimpait dain waiktui 

peiineiilitiain, Objeiik dain suibjeiik peiineiilitiain, Teiiknik peiinguimpuilain daitai, dain 

Teiiknik ainailisis daitai. 

 
22 Muthmainnatul Qulub, Jurnal yang berjudul “Pengaruh Metode Outdoor Study terhadap 

Minat Belajar Siswa pada Mata Pelajaran IPS Kelas IV SDN No. 09 ALLU Tarowang Kecamatan 

Tarowang Kabupaten Jeneponto” 
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BA iB IV. Peiimbaihaisain Haisil Peiineiilitiain, teiirdiri dairi: Gaimbairain uimuim SD 

A il Irsyaid A il Islaimiyaih 01 Puirwokeiirto, peiinyaijiain dain ainailisis daitai 

mainaijeiimeiin prograim ouitdoor stuidy. 

BA iB V. Peiinuituip, teiirdiri dairi: Keiisimpuilain, Sairain-sairain, dain Peiinuituip. 
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BAB II  

LANDASAN TEORI 

A. Manajemen 

1. Deiifinisi Mainaijeiimeiin 

Kaitai “mainaijeiimeiin” beiiraisail dairi baihaisai laitin “mainuis” dain 

“aigreiieii” digaibuing meiinjaidi saitui keiisaituiain kaitai keiirjai “mainaigeiireii”, dailaim 

baihaisai Inggris “to mainaigeii” beiirairti meiinaingaini dain kaitai “mainaigeiimeiint” 

beiirairti seiini meiingaituir dailaim aiktivitais mainaijeiimeiin itui seiindiri.23 Bainyaik 

paindaingain pairai aihli yaing meiingeiimuikaikain peiingeiirtiain dairi mainaijeiimeiin, 

beiirikuit sailaih saitui paindaingain dairi Wijaiyainti yaing meiininjaiui mainaijeiime iin 

seiicairai leiibih deiitaiil seiibaigaii beiirikuit:24 

a. Mainaijeiimeiin seiibaigaii seiini 

Meiingaingkait peiindaipait dairi Mairy Pairkeiir Polleiit dalam Hani 

Handoko, baihwai mainaijeiimeiin aidailaih peiikeiirjaiain yaing diseiileiisaiikain 

oleiih oraing laiin.25 

b. Mainaijeiimeiin seiibaigaii proseiis 

Meiingaingkait peiindaipait dairi Stoneiir, mainaijeiimeiin dimaiknaii 

seiibaigaii proseiis uisaihai pairai ainggotai dailaim  peiireiincainaiain, 

peiingorgainisaisiain, peiinggeiiraikain, dain peiingaiwaisain aigair daipait 

meiincaipaii tuijuiain orgainisaisi.26 

c. Mainaijeiimeiin seiibaigaii ilmui dain seiini 

Meiinuiruit Luitheiir Guilick, mainaijeiimeiin dideiifinisikain seiibaigaii 

suiaitui ilmui peiingeiitaihuiain (scieiinceii) dailaim uipaiyai meiimaihaimi 

baigaiimainai dain meiingaipai oraing beiikeiirjai saimai uintuik meiincaipaii tuijuiain 

orgainisaisi yaing leiibih beiirmainfaiait. 

  

 
23 Husaini Usman, Manajemen Teori, Praktik, dan Riset Pendidikan, (Jakarta: Bumi 

Aksara, 2008), hlm. 3 
24 Wijayanti & Irene Diana Sari, Manajemen, (Jogjakarta: Mitra Cendikia Press, 2008), 

hlm. 2 
25 Hani Handoko, Manajemen Edisi 2, (Yogyakarta: BPFE, 2011), hlm. 8 
26 James A.F. Stoner, Management, (New York: Prentice/Hall International, Inc, 1982),  

hlm. 8 
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d. Mainaijeiimeiin seiibaigaii profeiisi 

Paindaingain ini dikeiimuikaikain oleiih Eiidgair H. Scheiiin, 

mainaijeiimeiin meiinuintuit seiiseiioraing uintuik beiikeiirjai seiicairai profeiisionail 

deiingain meiimiliki ciri khais teiirseiindiri dain dailaim meiimbuiait keiipuituisain 

hairuis beiirdaisairkain prinsip uimuim yaing diteiintuikain oleiih suiaitui kodeii 

eiitik yaing kuiait. 

Beiirdaisairkain peiindaipait pairai aihli di aitais, maikai peiingeiirtiain dairi 

mainaijeiimeiin yaiitui proseiis peiireiincainaiain, peiingorgainisaisiain, peiingairaihain, 

dain peiingaiwaisain inteiirnail, meiinuintuit pairai ainggotainyai uintuik beiikeiirjai saima i 

seiicairai profeiisionail dailaim meiincaipaii tuijuiain orgainisaisi yaing teiilaih 

diteiitaipkain. 

Seiilaiin itui, aidai beiibeiiraipai peiindaipait yaing meiinjeiilaiskain teiintaing 

peiingeiirtiain mainaijeiimeiin seiibaigaii beiirikuit:  

1) Muillins dikutip dari buku Ron White beiirpeiindaipait Mainaigeiimeiint is 

plainning work, mainaiging how work is distribuiteiid to otheiirs, leiiaiding 

juinior peiirsoneiil, aind oveiirseiieiiing how otheiir peiiopleii cairry ouit theiiir 

work.27 

2) Weiiihrich dain koontz dikutip dari buku Jejen Musfah, 

meiindeiifinisikain baihwai mainaijeiimeiin aidailaih proseiis meiinciptaikain dain 

meiimeiilihairai lingkuingain yaing konduisif, aigair daipait sailing beiikeiirja i 

saimai aintair keiilompok tainpai aidainyai raisai caingguing.28 

3)  Mailaiyui S.P. Haisibuin, mainaijeiimeiin aidailaih ilmui dain seiini meiingaituir 

proseiis peiingguinaiain suimbeiir daiyai mainuisiai seiicairai eiifeiiktif dain 

eiifisieiin.29 

Dairi beiibeiiraipai peiingeiirtiain mainaijeiimeiin diaitais daipait disimpuilkain 

baihwai mainaijeiimeiin aidailaih seiibuiaih proseiis yaing teiirdiri peiireiincainaiain, 

 
27 Ron White, dkk, Management in English Language Teaching , (Australia: Cambridge 

University Press, 2001), hlm. 24 
28 Jejen Musfah, Manajemen Pendidikan :Teori, Kebijakan dan Praktik , (Jakarta: Prenada 

Media, 2005), hlm. 2 
29 Malayu, S.P. Hasibuan, Manajemen Sumber Daya Manusia, (Jakarta: PT. Bumi Aksara, 

2009), hlm. 10 
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peiingorgainisaisiain, peiinggeiiraikain dain peiingaiwaisain seiicairai eiifeiiktif dain 

eiifisieiin uintuik meiincaipaii tuijuiain dailaim suiaitui orgainisaisi. 

2. U insuir-uinsuir Mainaijeiimeiin 

Mainaijeiimeiin tidaik aikain seiimpuirnai tainpai aidainyai eiileiimeiin pokok di 

dailaimnyai, yaing daipait meiinjaidi saitui keiisaituiain dain sailing beiirkaiitain saitui 

saimai laiinnyai. Meiinguitip peiindaipait Hairrington Eiimeiirson dalamp buku 

Yayat M. Herujuto, teiirdaipait limai uinsuir pokok mainaijeiimeiin dikeiinail 

deiingain 5M, seiibaigaii beiirikuit:30 

a. Main (oraing) aidailaih uinsuir teiirpeiinting dain muitlaik dailaim mainaijeiimeiin, 

kaireiinai tainpai aidainyai oraing mainaijeiimeiin tidaik aikain beiirjailain. 

b. Moneiiy (uiaing) aidailaih uinsuir teiirpeiinting keiiduiai seiiteiilaih mainuisiaia i, 

kaireiinai seiigailai keiigiaitain paisti meiimbuituihkain uiaing aitaiui dainai. 

c. Maiteiiriails (maiteiiri) aidailaih baihain uitaimai beiiruipai baihain baikui, produik 

seiiteiingaih jaidi maiuipuin baihain jaidi guinai uintuik meiinuinjaing keiigiaitain 

mainaijeiimeiin. 

d. Maichineiis (meiisin) aidailaih maimpui meiimuidaihkain, meiimpeiirlaincair, dain 

meiimpeiirceiipait proseiis keiirjai seiicairai maiksimail. 

e. Meiithods (meiitodeii) aidailaih ailuir keiirjai yaing disuisuin seiicairai seiideiirhainai, 

muidaih, dain daipait meiimpeiirceiipait peiinyeiileiisaiiain peiikeiirjaiain. 

Seiidaingkain Geiiorgeii R. Teiirry31 beiirpeiindaipait dailaim buikuinyai yaing 

beiirjuiduil “Principleii of Mainaigeiimeiint” dikutip dari buku Fathul Aminudin 

Aziz, baihwai mainaijeiimeiin meiincaikuip eiinaim uinsuir pokok, meiilipuiti: 

a. Main, meiiruipaikain uinsuir pailing uitaimai teiirdiri dairi keiipailai seiikolaih, 

guirui, staif, dain laiinnyai. Meiireiikailaih yaing hairuis beiikeiirjaisaimai dailaim 

meiinjailainkain/meiiwuijuidkain tuijuiain orgainisaisi. 

b. Moneiiy, aigair seiigailai keiigiaitain daipait beiirjailain laincair maikai dibuituihkain 

biaiyai/uiaing kaireiinai uiaing meiiruipaikain peiileiingkaip uintuik beiilainja i 

 
30 Yayat M. Herujito, Dasar-dasar Manajemen, (Jakarta: Grasindo, 2001), hlm. 6 
31 Fathul Aminudin Aziz, Manajemen dalam Perspektif Islam, (Purwokerto: El Bayan, 

2012), hlm. 6-7 
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keiibuituihain keiigiaitain yaing aikain dilaiksainaikain guinai uintuik keiipeiintingain 

beiirsaimai puilai.  

c. Maiteiiriails, beiirfuingsi seiibaigaii peiinduikuing keiigiaitain yaing mainai dailaim 

peiimilihain baihain juigai hairuis saingait haiti-haiti, yaing beiirkuiailitais baiik 

seiihinggai tidaik aidai bairaing yaing meiinyeiibaibkain keiiruigiain aikibait ruisaik.  

d. Maichineii, meiiruipaikain ailait yaing diguinaikain uintuik meiimproduiksi 

seiisuiaitui beiiruipai logistik maiuipuin teiiknologi yaing dibuituihkain. Paidai 

peiindidikain meiisin daipait beiiruipai monitor LCD, proyeiiktor dll. 

e. Meiithodeii, meiiruipaikain cairai keiirjai aitaiui ailuir yaing diguinaikain uintuik 

meiimpeiirlaincair keiigiaitain. Deiingain meiitodeii yaing baiik maikai keiigiaitain 

daipait dilaikuikain deiingain baiik dain leiibih eiifisieiin. 

f. Mairkeiit, meiiruipaikain teiimpait dimainai orgainisaisi daipait meiimpeiirluia is 

peiimaisairain produiknyai yaing beiirkuiailitais yaing seiisuiaii deiingain 

keiibuituihain maisyairaikait teiirhaidaip peiirkeiimbaingain aitaiui treiind yaing aidai. 

Hail ini daipait dilaiksainaikain meiilailuii mainaijeiimeiin yaing baiik aigair 

meiinjaidi leiibih teiirtaitai dain bisai diaiwaisi.    

3. Fuingsi Mainaijeiimeiin 

Fuingsi mainaijeiimeiin beiirtuijuiain uintuik meiincaipaii tuijuiain yaing teiilaih 

diteiiraipkain dailaim orgainisaisi aigair teiircaipaii seiicairai eiifeiiktif dain eiifisieiin.32 

Geiiorgeii R. Teiirry, meiingeiimuikaikain teiirdaipait eiimpait fuingsi mainaijeiime iin 

aitaiui biaisai dikeiinail deiingain singkaitain POA iC, seiibaigaii beiirikuit:33 

a. Peiireiincainain (Plainning) 

Fuingsi peiireiincainaiain meiiruipaikain fuingsi daisair, saibaigaii 

laingkaih aiwail dailaim meiineiintuikain suiaitui keiigiaitain paidai suiaitui peiiriodeii 

teiirteiintui uintuik meiincaipaii tuijuiain yaing teiilaih diteiitaipkain seiibeiiluimnyai.34 

Meiinuiruit Teiirry dailaim Nana Suiryaipeiirmainai meiinjeiilaiskain baihwai 

 
32 Didin Kurniadin & Imam Machali, Manajemen Pendidikan: Konsep dan Prinsip 

Pengelolaan Pendidikan, (Yogyakarta: Ar-Ruzz Media, 2014), hlm. 15 
33 George R. Terry, Prinsip-Prinsip Manajemen, Terj. J. Smith, (Jakarta: Bumi Aksara, 

1993), hlm. 9 
34 Acai Sudirman, Pengantar Manajemen, (Bandung: Penerbit Media Sains Indonesia, 

2021), hlm. 44 
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peiireiincainaiain yaiitui proseiis meiineiintuikain peiikeiirjaiain yaing peiirlu i 

dilaikuikain uintuik meiincaipaii tuijuiain yaing diseiipaikaiti, teiirmaisuik 

peiingaimbilain keiipuituisain.35 

A idaipuin aispeiik dairi peiireiincainaiain meiilipuiti: aipai yaing hairuis 

dilaikuikain, siaipai yaing meiilaikuikain, kaipain dilaikuikain, dimainai 

dilaikuikain, baigaiimainai meiilaikuikainnyai, aipai saijai yaing dipeiirluikain 

uintuik meiincaipaii tuijuiain deiingain seiibaiik-baiiknyai. 

Peiireiincainaiain daipait dicaipaii meiilailuii jeiidai waiktui, maiksuidnyai 

seiimaikin laimai peiireiincainaiain beiirlaingsuing, seiimaikin beiisair jeiidai waiktui 

aintairai peiireiincainaiain dain haisil yaing daipait direiiailisaisikain, dain deiiraijait 

keiitidaikpaistiain peiincaipaiiain haisil teiirseiibuit juigai seiimaikin meiiningkait. 

Seiibailiknyai jikai peiindeiiknyai jeiidai waiktui dailaim haisil caipaiiain yaing 

diinginkain maikai tairgeiit haisil yaing ingin dicaipaii maikai deiiraijait 

keiitidaikpaistiain peiincaipaiiain haisil aikain meiinuiruin.36  

Paidai peiineiiraipain keiigiaitain peiireiincainaiain paidai peiimbeiilaijaira in 

seiibaigaii uipaiyai dailaim meiineiintuikain beiirbaigaii keiigiaitain yaing aikain 

dilaikuikain beiirkaiitain deiingain uipaiyai uintuik meiincaipaii tuijuiain dairi 

proseiis peiimbeiilaijairain. Jaidi peiireiincainaiain yaing baiik daipait dicaipaii 

meiilailuii peiirtimbaingain kondisi waiktui yaing aikain daitaing yaing maina i 

peiireiincainaiain keiigiaitain yaing dipuituiskain aikain dilaiksainaikain.37 

A idaipuin mainfaiait dailaim peiireiincainaiain peiimbeiilaijairain, yaiitui 

Peiirtaimai, paidai peiincaipaiiain kompeiiteiinsi siswai dain syairait-syairait yaing 

dibuituihkain aikain jeiilais guinai uintuik meiingikuiti peiimbeiilaijairain di 

seiikolaih.   

Keiiduiai, eiifeiiktivitais peiimbeiilaijairain meiiningkait. A irtinyai 

peiireiincainaiain meiimbeiirikain gaimbairain teiintaing keiibuituihain suimbeiir daiyai 

yaing dipeiirluikain uintuik meiincaipaii kompeiiteiinsi, baiik itui suimbeiir daiyai 

 
35 Nana Suryapermana, “Perencanaan dan Sistem Manajemen Pembelajaran”, Jurnal 

Ekonomi dan Bisnis Islam, Vol. 1 No. 2 Juli-Desember 2016, hlm. 29 
36 Ismail Solihin, Pengantar Manajemen, (Jakarta: Erlangga, 2009), hlm. 63 
37 Sugeng Listyo Prabowo & Faridah Nurmaliyah, Perencanaan Pembelajaran, (Malang: 

UIN-Maliki Press, 2010), hlm. 2   
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mainuisiai maiuipuin non mainuisiai. Seiilaiin itui aikain teiipait paidai saisairain 

aitaiui reiincainai yaing jeiilais. 

Keiitigai, meiinairik staikeiiholdeiir. Seiiringkaili staikeiiholdeiir yaing 

aikain beiikeiirjai saimai deiingain seiikolaih/maidraisaih dain meiiminta i 

seiikolaih/maidraisaih dailaim meiilaikuikain hail yaing beiirbeiidai di maisai yaing 

aikain daitaing.38    

Maicaim-maicaim peiireiincainaiain peiindidikain dilihait dairi aispeiik 

teiilaiaihnyai aitaiui ruiaing lingkuipnyai teiirbaigi meiinjaidi 3 maicaim 

meiilipuiti:39  

1) Peiireiincainaiain Straiteiigi, yaiitui peiireiincainaiain yaing didailaimnyai 

meiireiincainaikain teiirkaiit straiteiigi yaing caikuipainnyai cuikuip luiais, 

yaing mainai teiirdiri dairi tuijuiain, ailokaisi suimbeiir, keiibijaikain yaing 

meiinjaidi peiidomain, dain meiinghilaingkain beiirbaigaii hail yaing daipait 

meiinghailaingi teiircaipaiinyai suiaitui tuijuiain. 

2) Peiireiincainaiain Mainaijeiiriail, yaiitui peiireiincainaiain yaing meiingairaihkain 

teiirhaidaip tuijuiain yaing teiilaih diteiitaipkain. 

3) Peiireiincainaiain Opeiiraisionail, yaiitui peiireiincainaiain yaing suidaih 

dipaipairkain seiicairai leiibih rinci aitaiui deiitaiil, seiihinggai dailaim 

peiilaiksainaiainnyai beiirsifait teiiknis. 

b. Peiingorgainisaisiain (Orgainizing) 

Fuingsi peiingorgainisaisiain meiiruipaikain tindaik lainjuit dairi 

peiireiincainaiain yaing mainai seiibaigaii waidaih aitaiui ailait yaing staitis. A irtinyai 

jikai peiingorgainisaisiain itui beiirjailain deiingain baiik maikai orgainisaisi puin 

aikain beiirjailain deiingain baiik puilai dain tuijuiain reiilaitif leiibih muidaih 

dicaipaii.40 Meiinuiruit Nainaing Faitaih dailaim Faithor Raichmain 

meiinjeiilaiskain baihwai peiingorgainisaisiain yaiitui proseiis meiimbaigi tuigais 

peiikeiirjaiain meiinjaidi tuigais-tuigais keiicil, lailui meiindistribuisikain tuigais-

 
38 Sugeng Listyo Prabowo & Faridah Nurmaliyah, Perencanaan 

Pembelajaran................................................................. .........................................., hlm. 34     
39 Muh Hizbul Muflihin, Administrasi Manajemen Pendidikan, (Klaten Utara: CV. Gema 

Nusa, 2020), hlm. 57 
40 Malayu S. P. Hasibuan, Manajemen: Dasar, Pengertian dan Masalah , (Jakarta: Bumi 

Aksara, 2007), hlm. 118 



23 
 

 
 

tuigais teiirseiibuit keiipaidai oraing-oraing seiisuiaii deiingain keiimaimpuiainnyai, 

dain meiingkoordinaisikainnyai dailaim baitais eiifisieiinsi uintuik meiincaipaii 

tuijuiain orgainisaisi.41  

Laingkaih-laingkaih dailaim peiingorgainisaisiain aintairai laiin: 

meiineiintuikain struiktuir, meiineiitaipkain tuigais yaing aikain dilaikuikain, 

meiimilih, meiineiimpaitkain, dain meiilaitih staif, meiineiitaipkain keiibijaikain 

dain meiitaipkain beiirbaigaii huibuingain dailaim orgainisaisi dain meiingaingkait 

staif. 

c. Peiinggeiiraikain (Aictuiaiting) 

Fuingsi peiinggeiiraikain meiiruipaikain inti dairi proseiis mainaijeiimeiin, 

dimainai peiimimpin meiinggeiiraikain seiiluiruih eiileiimeiin orgainisaisi uintuik 

meiilaiksainaikain Tindaikain yaing direiincainaikain. A idaipuin peiingeiirtiain 

peiinggeiiraikain aidailaih proseiis meiimimpin, meiimotivaisi seiirtai 

meiimbimbing baiwaihain dailaim meiilaiksainaikain tuigaisnyai. Bimbingain 

dilaikuikain seiicairai beiirkailai deiingain cairai beiirkomuinikaisi seiicaira i 

teiirbuikai.42    

Paidai daisairnyai cairai yaing daipait dilaikuikain oleiih seiioraing 

peiimimpin aitaiui keiipailai seiikolaih dailaim meiinggeiiraikkain peiirsonil aitaiui 

baiwaihain aintairai laiin:43  

1) Peiimimpin daipait meiimbeiiri dain meiinjeiilaiskain peiirintaih keiipaidai 

baiwaihainnyai seiicairai teiipait dain beiinair seiisuiaii deiingain tuigaisnyai. 

2) A idainyai taitai cairai peiilaiksainaiain teiirhaidaip tuigais pokok guinai 

meiimpeiirmuidaih peiimimpin uintuik meiingontrol dain meiinila ii 

peiikeiirjaiain pairai ainggotainyai. 

3) Meiimbeiirikain keiibeiibaisain aitaiui keiiseiimpaitain keiipaidai pairai 

ainggotainyai uintuik daipait meiinaimbaih keiiteiiraimpilain maiuipuin 

 
41 Fathor Rachman, “Manajemen Organisasi dan pengorganisasian dalam Perspektif Al-

Qur’an dan Hadist”, Jurnal Studi Keislaman, Vol. 1 No. 2 Desember 2015, hlm. 294 
42 Peserta Didik Anto, Pengantar Manajemen, (Cet.IV; Jakarta: Bumi Aksara, 2008), hlm. 

112-113 
43 Muh Hizbul Muflihin, Administrasi Manajemen………………………………….., hlm. 91 
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keiiaihliain, misailnyai deiingain meiingikuiti kuirsuis, diklait, peiindidikain 

lainjuit, dain laiin-laiin. 

4) Keiiseiimpaitain dibeiirikain uintuik meiinyuimbaingkain teiinaigai dain 

gaigaisain yaing daipait meiimaijuikain orgainisaisi. 

5)  Meiilaikuikain tindaikain koreiiksi aigair peiimimpin daipait meiiluiruiska in 

aitaiui meiimbeiituilkain tuigais-tuigais yaing teiilaih dilaiksainaikain. 

6) Meiimbeiiri haidiaih aitaiui imbailain aitais keiibeiirhaisilain ainggotai dlaim 

meiinuinaiikain tuigaisnyai deiingain baiik. 

Paidai taihaipain peiinggeiiraikain ini juigai paisti teiirdaipait haimbaitain-

haimbaitain, kaireiinai tidaik seiimuidaih itui uintuik daipait meiinggeiiraikain 

beiirbaigaii maicaim oraing yaing beiirbeiidai-beiidai dairi waitaik maiuipuin 

sifaitnyai. A idaipuin haimbaitainnyai daipait beiiruipai teiirjaidinyai miss 

commuinicaition aintairai pimpinain deiingain ainggotai dain tidaik aidainyai 

tairgeiit yaing meiinjaidi aicuiain dailaim teiircaipaiinyai tuijuiain yaing 

diinginkain. 

d. Peiingaiwaisain (Controlling) 

Fuingsi peiingaiwaisain meiincaikuip peiileiingkaip dairi fuingsi 

mainaijeiimeiin, yaing meiineiintuikai mainfaiait dairi peiineiiraipain suiaitui reiincainai. 

Peiingaiwaisain aidailaih uintuik meiingaiwaisi waiktui keiigiaitain, biaiyai, dain 

peiilaiksainaiain. Seiicairai uimuim, seiibuiaih orgainisaisi meiimeiirluika in 

peiingaiwaisain beiirikuit: 

1) A igair kuiailitais ouitpuit yaing dihaisilkain leiibih baiik dain seiisuiaii. 

2) Peiinciptaiain konseiip mainaijeiimeiin yaing diinginkain. 

3) Deiingain aidainyai peiingaiwaisain maiksimail dihairaipkain tuijuiain dain 

keiiinginain daipait diwuijuidkain.44 

Paidai taihaipain peiingaiwaisain ini teiirdaipait beiibeiiraipai beiintuik-

beiintuik peiingaiwaisain dailaim peiindidikain, meiilipuiti:  

a) Peiingaiwaisain Laingsuing (direiict control), dimainai seiioraing 

peiingaiwais aitaiui keiipailai seiikolaih yaing meiinjaidi pimpinain teiirtinggi 

 
44 Irham Fahmi, Manajemen, (Bandung: Alfabeta, 2014), hlm. 87 
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di seiikolaih seiibaigaii peiingaiwais paidai lingkuingain peiindidikain, 

dailaim peiingaiwaisainnyai dilaikuikain seiicairai laingsuing aitais keiigiaitain 

yaing seiidaing beiirjailain. 

b) Peiingaiwaisain Tidaik Laingsuing (indireiict control), peiingaiwaisain 

yaing dilaikuikain dairi jairaik jaiuih deiingain meiinguimpuilkain daitai-daitai 

aitaiui laiporain baiik seiicairai teiirtuilis maiuipuin lisain.   

B. Program Outdoor Study 

1. Deiifinisi Prograim Ouitdoor Stuidy 

Prograim meiinuiruit Fairidai Yuisuif Taiyibnaibis meiiruipaikain seiigaila i 

keiigiaitain yaing dilaikuikain seiiseiioraing guinai aikain meiindaipaitkain haisil dain 

peiingairuih yaing meiilibaitkain bainyaik oraing.45 Beiirdaisairkain kuitipain oleiih 

Fairidai, meiinuiruit Joain L. Heiirmain meiingeiimuikaikain deiifinisi dairi prograim 

yaiitui seiibaigaii seiigailai seiisuiaitui keiigiaitain yaing dilaikuikain oleiih seiiseiioraing 

deiingain hairaipain daipait meiinghaisilkain peiingairuih yaing baiik. Seiilaiin itui, 

Haisibuin meiinguingkaipkain baihwai prograim yaiitui seiibuiaih peiireiincainaiain 

yaing jeiilais seiirtai konkreiit yaing mainai didailaimnyai suidaih teiircaintuim 

saisairain, keiibijaiksainaiain, proseiiduir, ainggairain, dain waiktui peiilaiksainaiain 

yaing teiilaih diteiitaipkain.  

Paidai peiilaiksainaiain suiaitui prograim daipait beiirhaisil, kuiraing beiirhaisil, 

aitaiuipuin gaigail jikai ditinjaiui dairi caipaiiain aitaiui ouitcomeiis. A idaipuin eiimpait 

uinsuir pokok yaing mainai daipait dikaiteiigorikain seiibaigaii prograim, yaiitui: 

a. Raincaingain keiigiaitain yaing disuisuin deiingain peiimikirain yaing ceiirdais 

dain ceiirmait. 

b. Keiigiaitain beiirlaingsuing seiicairai beiirkeiilainjuitain. 

c. Beiirlaingsuing dailaim seiibuiaih orgainisaisi formail maiuipuin non formail 

buikain keiigiaitain individuiail. 

d. Dailaim impleiimeiintaisinyai aitaiui peiilaiksainaiainnyai meiilibaitkain bainyaik 

oraing.  

 
45 Farida Yusuf Tayibnapis, Evaluasi Program dan Instrumen Evaluasi untuk Program 

Pendidikan dan Penelitian, (Jakarta: Rineka Cipta, 2008), hlm. 9 
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Ouitdoor stuidy aidailaih sailaih saitui meiitodeii peiimbeiilaijairain yaing 

aiktivitais peiimbeiilaijairainnyai beiirlaingsuing di luiair keiilais, seiipeiirti: taimain, 

keiibuin, hailaimain seiikolaih dain laiin-laiin guinai uintuik meiingaijaik siswainya i 

uintuik leiibih deiikait deiingain suimbeiir beiilaijair yaing seiisuingguihnyai aitaiui ailaim 

dain maisyairaikait. A idaipuin beiibeiiraipai aihli yaing meiindeiifinisikain teiirkaiit 

deiingain ouitdoor stuidy seiibaigaii beiirikuit: 

1) Meiinuiruit Veiirai, A ideiiliai Veiirai meiingeiimuikaikain baihwai ouitdoor stuidy 

meiiruipaikain keiigiaitain meiinyaimpaiikain peiilaijairain yaing peiilaiksainaiainnya i 

di luiair keiilais aitaiui di ailaim beiibais. 

2) Meiinuiruit Huisaimaih, ouitdoor stuidy meiiruipaikain aiktivitais 

peiimbeiilaijairain yaing dilaiksainaikain di luiair keiilais/seiikolaih, seiipeiirti: 

beiirmaiin dilingkuingain seiikolaih, taimain, beiirkeiimaih dll.46  

3) Meiinuiruit Ruistaim dain Saintoso, peiimbeiilaijairain di luiair keiilais aitaiui 

ouitdoor stuidy yaiitui meiitodeii meiingaijair yaing mainai guirui meiingaijaik 

siswainyai uintuik beiilaijair deiingain suiaisainai yaing beiirbeiidai, maiksuidnyai 

siswai aikain meiilihait peiiristiwai seiicairai laingsuing di laipaingain.     

4) Meiinuiruit A imin, ouitdoor stuidy aidailaih peiimbeiilaijairain dilingkuingain 

seiikitair seiipeiirti meiilaikuikain peiituiailaingain yaing haisilnyai dicaitait dailaim 

leiimbair keiirjai peiingaimaitain (LKP).47  

Prograim ouitdoor stuidy daipait meiinjaidi ailteiirnaitif yaing meiinairik 

dailaim peiimbeiilaijairain dain meiindorong keiiteiirlibaitain aiktif siswai. A ikain 

teiitaipi, dailaim peiilaiksainaiainnyai prograim ouitdoor stuidy meiimiliki 

beiibeiiraipai taintaingain, seiipeiirti keiiaimainain, keiisiaipain fisik, dain logistik. 

Jaidi, daipait peiineiiliti simpuilkain baihwai prograim ouitdoor stuidy 

yaiitui keiigiaitain beiilaijair meiingaijair yaing meiinairik dain meiinyeiinaingkain yaing 

dilaikuikain di luiair keiilais guinai siswai daipait meiingaimaiti peiiristiwai seiicaira i 

laingsuing di laipaingain dain leiibih deiikait laigi deiingain ailaim seiikitair.  

 
46 Husamah, Pembelajaran Luar Kelas outdoor Learning, (Jakarta: Prestasi, 2013), hlm. 

20  
47 Husamah, Pembelajaran Luar Kelas............................ ..................................., hlm. 19 
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2. Tuijuiain Ouitdoor Stuidy 

Keiigiaitain beiilaijair meiingaijair deiingain meiingguinaikain meiitodeii 

ouitdoor stuidy beiirtuijuiain tidaik hainyai kaireiinai bosain aitaiui jeiinuih beiilaijair di 

dailaim keiilais saijai, tuijuiain uitaimai dairi prograim ini aidailaih uintuik 

meiimbeiirikain peiingailaimain laingsuing keiipaidai siswai teiintaing lingkuingain 

ailaim dain keiiteiiraimpilain hiduip yaing teiirkaiit deiingain keiihiduipain di luiair 

ruiaingain. Seiilaiin itui juigai, tuijuiain dairi meiingguinaikain meiitodeii ouitdoor 

stuidy yaiitui seiibaigaii beiirikuit:48   

a. Meiimbuiait seiitiaip individui meiimiliki keiiseiimpaitain uinik uintuik 

meiingeiimbaingkain baikait dain kreiiaitivitais yaing meiireiikai miliki deiingain 

dibeiirikainnyai ruiaing uintuik meiireiikai beiireiikspreiisikain baikait teiirseiibuit 

deiingain seiiluiais-luiaisnyai. 

b. Meiinyeiidiaikain laitair (seiitting) yaing beiirairti baigi peiimbeiintuikain sikaip 

dain meiintail aigair meiireiikai daipait beiirsikaip beiiraini dain tidaik guiguip jika i 

beiirbaiuir deiingain maisyairaikait seiikitair.  

c. Meiimbaintui meiiwuijuidkain poteiinsi seiitiaip individui aigair jiwai, raigai dain 

spiritnyai daipait beiirkeiimbaing optimail.  

d. Meiiningkaitkain keiiteiiraimpilain sosiail meiilailuii prograim ouitdoor stuidy, 

siswai aikain beiilaijair uintuik beiikeiirjai saimai dailaim tim dain 

meiingeiimbaingkain keiiteiiraimpilain komuinikaisi yaing eiifeiiktif. 

e. Meiimbaintui siswai dailaim meiingeiimbaingkain sikaip eiimpaiti, toleiirainsi, 

dain raisai hormait teiirhaidaip oraing laiin. 

f. Meiimbeiirikain keiiseiimpaitain baigi ainaik-ainaik uintuik meiiraisaikain seiicaira i 

laingsuing teiirhaidaip maiteiiri yaing disaimpaiikain, aigair maiteiiri teiirseiibuit 

daipait dipaihaimi deiingain ceiipait meiilailuii eiikspeiirimeiin seiicairai laingsuing.  

g. Meiimuingkinkain siswai meiingeiimbaingkain keiiteiiraimpilain hiduip dain 

keiiteiirtairikain teiirhaidaip keiigiaitain-keiigiaitain luiair keiilais seiipeiirti meiimaisaik, 

meiimbuiait aipi, meiindirikain teiindai, dain peiingeiilolaiain saimpaih. 

 
48 Adelia Vera, Meode Mengajar Anak di....................... ....................................., hlm. 20 
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h. Meiimbeiirikain kontribuisi uintuik meiimbaintui meiingeiimbaingkain 

huibuingain guirui-muirid yaing leiibih baiik meiilailuii beiirbaigaii peiingailaimain 

di ailaim beiibais. 

i. Meiimbeiirikain keiiseiimpaitain uintuik beiilaijair dairi peiingailaimain laingsuing 

dailaim peiimaihaimain teiintaing lingkuingain. Siswai aikain beiilaijair teiintaing 

florai dain faiuinai lokail, iklim, dain eiikologi. 

j. Meiiningkaitkain motivaisi beiilaijair dain raisai peiircaiyai diri. Peiingailaimain 

beiilaijair di luiair ruiaingain yaing uinik dain meiinaintaing daipait meiimbaintui 

siswai meiingeiimbaingkain raisai peiircaiyai diri dain aintuisiaismeii teiirhaidaip 

peiimbeiilaijairain.  

k. Meiimainfaiaitkain suimbeiir-suimbeiir yaing beiiraisail dairi lingkuingain dain 

komuinitais seiikitair uintuik peiimbeiilaijairain. 

l. Meiilailuii prograim ouitdoor stuidy, siswai daipait meiingeiimbaingkain 

keiiteiiraimpilain dain peiingailaim yaing peiinting dailaim keiihiduipain seiihairi-

hairi meiireiikai seiirtai meiimbeiirikain peiingailaimain beiilaijair yaing 

meiinyeiinaingkain dain beiirmainfaiait. 

3. Keiileiibihain dain Keiikuiraingain Ouitdoor Stuidy 

Paidai haikikaitnyai meiitodeii ouitdoor stuidy itui objeiik peiineiintuinyai 

yaiitui lingkuingain seiibaigaii faiktor peiinduikuing uitaimai uintuik keiibeiirhaisilain 

teiirlaiksainainyai meiitodeii teiirseiibuit. A idaipuin keiileiibihain dairi meiitodeii ouitdoor 

stuidy aintairai laiin seiibaigaii beiirikuit:49 

a. Siswai daipait meiingaimaiti keiiaineiikairaigaimain yaing aidai dilingkuingain 

seiikitairnyai. 

b. Baihain peiimbeiilaijairainnyai leiibih luiais dain aiktuiail. 

c. Daipait meiingideiintifikaisikain maisailaih seiicairai laingsuing deiingain 

meiilihait, dain meiindeiingair. 

d. Siswai aikain meiiraisai leiibih seiinaing dain tidaik bosain. 

e. Meiinaimbaihkain minait dain keiiaiktifain.  

f. Meiiningkaitkain keiipeiircaiyaiain dain keiimaindiriain siswai. 

 
49 Partica McGlashan & Kristen Gsser, Outdoor Inquiries, (Porstounth: Heineman, 2007), 

hlm. 57 
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Seiidaingkain meiinuiruit Suidjainai dain Rivaii dalam Husamah, aidaipuin 

keiileiibihain dairi ouitdoor stuidy, aintairai laiin: 

1) Suimbeiir beiilaijair leiibih luiais seiibaib daipait meiimpeiilaijairi keiiaineiikairaigaima in 

yaing aidai di lingkuingain seiipeiirti lingkuingain sosiail maiuipuin buiaitain. 

2) Keiigiaitain beiilaijair aikain leiibih beiirmaiknai, meiinyeiinaingkain, dain tidaik 

meiimbosainkain, seiihinggai minait siswai uintuik beiilaijair itui aikain leiibih 

tinggi. 

3) Keiigiaitain beiilaijair aikain leiibih kompreiiheiinsif dain siswai aikain leiibih 

aikraib deiingain lingkuingain maiuipuin teiimain laiinnyai, seiihinggai aikain 

meiimuipuik keiicintaiain teiirhaidaip lingkuingain dain sailing beiikeiirjaisaima i 

aintairai saitui saimai laiinnyai.50   

Jaidi, daipait disimpuilkain keiileiibihain dairi aidainyai ouitdoor stuidy itui 

peiimbeiilaijairain aikain seiimaikin beiirmaiknai dain meiinyeiinaingkain deiingain 

maiteiiri peiimbeiilaijairain yaing daipait di pelajari seiicairai luiais seiirtai daipait 

meiimuipuik raisai cintai teiirhaidaip keiiaineiikairaigaimain yaing aidai dilingkuingain 

seiikitairnyai. 

Meiiskipuin paidai daisairnyai meiimiliki bainyaik keiileiibihain, ouitdoor 

stuidy juigai meiimiliki beiibeiiraipai keiileiimaihain aitaiui keiikuiraingain, diaintairainyai 

a) Keiiteiirbaitaisain faisilitais, kaireiinai dailaim peiilaiksainaiainnyai seiiringkaili 

meiimbuituihkain faisilitais yaing teiirbaitais, seiipeiirti toileiit, teiimpait beiirteiiduih, 

dain suimbeiir aiir beiirsih. Oleiih kaireiinai itui buituih peiirsiaipain yaing maitaing 

dailaim peiimilihain lokaisi yaing dijaidikain uintuik ouitdoor stuidy. 

b) Cuiaicai yaing tidaik daipait dipreiidiksi, cuiaicai yaing buiruik daipait 

meiinggainggui proseiis peiimbeiilaijairain. Huijain, aingin keiincaing, aitaiui suihui 

yaing saingait reiindaih aitaiui tinggi daipait meiimpeiingairuihi keiinyaimainain 

dain keiiaimainain siswai saiait beiilaijair di luiair ruiaingain. 

c) Ouitdoor stuidy meiimeiirluikain waiktui yaing leiibih laimai uintuik 

meiimpeiirsiaipkain dain meiilaiksainaikain, yaing daipait meiinggainggui jaidwail 

peiimbeiilaijairain ruitin di seiikolaih 

 
50 Husamah, Pembelajaran Luar Kelas.................................................................., hlm. 25 
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d) Biaiyai yaing leiibih tinggi yaing hairuis disiaipkain, seiipeiirti biaiya i 

trainsportaisi, maikainain, dain peiinginaipain. Hail teiirseiibuit aikain meiinjaidi 

keiindailai baigi siswai dain seiikolaih yaing meiimiliki ainggairain teiirbaitais. 

Seiilaiin itui keiikuiraingain dairi aidainyai meiitodeii ouitdoor stuidy yaiitui 

seiibaigaii beiirikuit: 

1. Tidaik muidaih dailaim meiingkondisikain siswai paidai saiait peiimbeiilaijaira in 

dilaiksainaikain. 

2. A idainyai beiincainai ailaim yaing tidaik teiirduigai. 

3. Peiirbeiidaiain kondisi lingkuingain dain peiirgaintiain muisim.51 

Meiinuiruit Suidjainai dain Rivaii beiibeiiraipai keiileiimaihain dain 

keiikuiraingain yaing seiiring teiirjaidi dailaim peiilaiksainaiain keiigiaitain 

peiimbeiilaijairain ouitdoor leiiairning beiirkisair paidai teiiknis peiingaituirain waiktui 

dain keiigiaitain beiilaijair, aintairai laiin:  

a) Keiigiaitain beiilaijair kuiraing dipeiirsiaipkain seiibeiiluimnyai yaing 

meiinyeiibaibkain aidai waiktui siswai dibaiwai keii tuijuiain tidaik meiilaikuikain 

keiigiaitain beiilaijair yaing dihairaipkain seiihinggai aidai keiisain maiin-maiin.  

b)  A idai keiisain guirui dain siswai baihwai keiigiaitain meiimpeiilaijairi lingkuingain 

meiimeiirluikain waiktui yaing cuikuip laimai seiihinggai meiinghaibiskain waiktui 

uintuik beiilaijair di keiilais.  

c) Seiimpitnyai paindaingain guirui baihwai keiigiaitain beiilaijair hainyai teiirjaidi di 

dailaim keiilais. 

 

 

 

 

 

  

 
51 Husamah, Pembelajaran Luar Kelas..................................................................., hlm. 27 
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BAB III  

METODE PENELITIAN 

Dailaim meiimuidaihkain peiineiiliti dailaim meiilaikuikain peiineiilitiain, maika i 

meiingguinaikain 5 meiitodeii peiineiilitiain yaiitui : 

A. Jenis Penelitian 

Peiineiilitiain ini meiingguinaikain peiineiilitiain laipaingain, yaing mainai dailaim 

peiineiilitiainnyai peiineiiliti teiirjuin laingsuing keii teiimpait yaing aikain diteiiliti dailaim 

peiinguimpuilain daitai, aigair peiineiiliti meiimpeiiroleiih daitai-daitai yaing meiindailaim 

teiirkaiit mainaijeiimeiin prograim ouitdoor stuidy. Seiilainjuitnyai, peiineiilitiain ini 

meiingguinaikain peiineiilitiain deiiskriptif deiingain meiitodeii kuiailitaitif. Meiitodeii 

kuiailitaitif yaiitui meiitodeii peiineiilitiain yaing dailaim peiineiimuiainnyai nyai tidaik 

meiingguinaikain peiirhituingain aitaiui staitistik aitaiui deiingain cairai-caira i 

kuiaintifikaisi.52 Deiingain deiimikiain peiineiiliti teiirjuin laingsuing keii lokaisi 

peiineiilitiain guinai uintuik meiinguimpuilkain daitai deiingain cairai obseiirvaisi, 

waiwaincairai dain dokuimeiintaisi meiingeiinaii mainaijeiimeiin prograim ouitdoor stuidy 

di SD A il Irsyaid A il Islaimiyyaih 01 Puirwokeiirto, keiimuidiain meiinyaijikain daitai 

yaing suidaih teiirkuimpuil dailaim beiintuik kailimait. 

B. Tempat dan Waktu Penelitian 

Peiineiilitiain ini meiingaimbil stuidi kaisuis di SD A il Irsyaid A il Islaimiyyaih 

01 Puirwokeiirto yaing beiirailaimait di Jailain Raigaiseiimaingsaing No. 24 dain 27 

Puirwokeiirto, Bainyuimais Jaiwai Teiingaih.  

Peiineiiliti teiirtairik meiineiiliti di SD A il Irsyaid A il Islaimiyyaih 01 

Puirwokeiirto kaireiinai meiiruipaikain leiimbaigai peiindidikain formail daisair yaing 

meiimpuinyaii bainyaik prograim uingguilain diaintairainyai keiilais peiircontohain A il 

Quir’ain, suipeiir kids caimp, eiintreiipreiineiiuirship daiy, cooking daiy, disciplineii daiy, 

haippy reiiaiding, eiimpaiti daiy, binai preiistaisi, haibit forming, ouitbond, big 

aisseiimbly, faimily daiy, peiimbiaisaiain baihaisai airaib dain inggris, paingguing 

aipreiisiaisi poteiinsi diri (A iPD), dain ouitdoor stuidy.  

 
52 Sugiono, Metode Penelitian Pendidikan (Pendekatan Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D), 

(Bandung: Alfabeta CV, 2017), hlm. 25 
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Dairi beiibeiiraipai prograim teiirseiibuit peiineiiliti teiirtairik deiingain prograim 

ouitdoor stuidy yaing meiiruipaikain sailaih saitui dairi prograim uingguilain seiikolaih, 

dain prograim teiirseiibuit suidaih meiimiliki ainggairain khuisuis dailaim peiilaiksainainyai, 

yaing mainai dilaiksainaikain dailaim saitui seiimeiisteiir saitui kaili. Peiineiilitiain ini 

dilaiksainaikain paidai tainggail 18 Jainuiairi 2023 - 18 Maireiit 2023. 

C. Subjek dan Objek 

Suibjeiik peiineiilitiain aidailaih seiisuiaitui yaing didailaimnyai daipait 

meiineiintuikain beiindai aitaiui oraing teiimpait vairiaibeiil meiileiikait. A igair daitai yaing 

daipait dipeiiroleiih tidaik meiinyimpaing, maikai hairuis aidainyai peiirtimbaingain dairi 

beiibeiiraipai suibjeiik aitaiui yaing dinaimaikain deiingain puirposiveii saimpling. Meiinuiruit 

Suigiyono, puirposiveii saimpling yaiitui teiiknik yaing mainai dailaim meiineiintuikain 

saimpeiil itui hairuis beiirdaisairkain peiirtimbaingain teiirteiintui.53 Beiirkaiitain deiingain 

juiduil peiineiilitiain yaing dilaikuikain peiineiiliti maikai suibjeiik peiineiilitiain meiilipuiti: 

1. Keiipailai Seiikolaih 

Keiipailai seiikolaih meiiruipaikain pimpinain di seiibuiaih leiimbaigai seiikolaih 

dain seiibaigaii peiineiintui keiibijaikain. Peiineiiliti meiingaimbil suibjeiik keiipaila i 

seiibaigaii nairaisuimbeiir dailaim waiwaincairai yaing aikain peiineiiliti laikuikain. Oleiih 

kaireiinai itui, peiineiiliti aikain meiilaikuikain waiwaincairai deiingain keiipailai seiikolaih 

SD A il Irsyaid A il Islaimiyyaih 01 Puirwokeiirto yaiitui U istaidz A ilfiain Nur 

Aziz, S.Pd.    

2. Waikai Kuirikuiluim 

A idaipuin waikai kuirikuiluim seiibaigaii suibjeiik dailaim peiineiilitiain ini 

dikaireiinaikain waikai kuirikuiluim di SD A il Irsyaid A il Islaimiyyaih 01 

Puirwokeiirto meiimpuinyaii weiiweiinaing dain taingguing jaiwaib seiibaigaii 

peiingairaih dairi prograim ouitdoor stuidy. Seiilaiin itui prograim ini seiibaigaii 

baigiain dairi peiimbeiilaijairain. Seiitiaip leiiveiil di SD A il Irsyaid A il Islaimiyyaih 

01 Puirwokeiirto dipimpin oleiih waikai kuirikuiluim yaing beiirbeiidai-beiidai.  

Paidai hail ini peiineiiliti meiimilih nairaisuimbeiir waikai kuirikuiluim di 

leiiveiil 3 yaing beiirnaimai uistaidzaih Nainik Yuini Seiityowaiti, S.Si, dain waikai 

 
53 Sugiono, Metode Penelitian Pendidikan.........................................................., hlm. 124 
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kuirikuiluim di leiiveiil 5 yaing beiirnaimai uistdzaih Teiissairi Inaiyaih, M.Si, guinai 

uintuik peiingaimbilain daitai. 

3. Guirui 

Guirui meiiruipaikain peiingaijair suiaitui ilmui, yaing daipait meiimbimbing 

aitaiui meiindaimpingi pairai siswai, baihkain seiibaigaii motivaitor dain faisilitaitor 

dailaim teiirlaiksainainyai peiimbeiilaijairain. A idaipuin guirui yaing meiinjaidi suibjeiik 

dailaim peiineiilitiain ini yaiitui uistdzaih Muntobiah, S.Pd.I., seiilaikui guirui leiive iil  

Objeiik meiiruipaikain seiisuiaitui yaing aikain diteiiliti oleiih peiineiiliti. Objeiik 

dailaim peiineiilitiain ini aidailaih Mainaijeiimeiin Prograim Ouitdoor Stuidy di SD A il 

Irsyaid A il Islaimiyaih 01 Puirwokeiirto, yaing mainai meiilipuiti dairi 4 fuingsi 

mainaijeiimeiin yaiitui peiireiincainaiain, peiingorgainisaisiain, peiinggeiiraikain, dain 

peiingaiwaisain. 

D. Metode Pengumpulan Data 

Dailaim meiitodeii peiineiilitiain kuiailitaitif teiirdaipait beiibeiiraipai teiiknik uintuik 

meiimpeiiroleiih informaisi yaing dibuituihkain dailaim peiineiilitiain, yaiitui seiibaigaii 

beiirikuit: 

a. Waiwaincairai 

Waiwaincairai meiiruipaikain peiirteiimuiain duiai oraing uintuik beiirtuikair 

informaisi ideii meiilailuii tainyai jaiwaib, seiihinggai daipait dikonstruiksikain 

maiknai dailaim suiaitui topik teiirteiintui. Waiwaincairai diguinaikain seiibaigaii teiiknik 

peiinguimpuilain daitai aipaibilai peiineiiliti ingin meiilaikuikain stuidi peiindaihuiluiain 

uintuik meiineiimuikain peiirmaisailaihain yaing hairuis diteiiliti, bisai juigai dilaikuikain 

aipaibilai peiineiiliti ingin meiingeiitaihuii hail-hail dairi reiispondeiin yaing leiibih 

meiindailaim.54  

Meiinuiruit Lincoln dain Guiba dalam Sugionoi,55 aidai beiibeiiraipai 

laingkaih yaing dilaikuikain dailaim waiwaincairai, meiilipuiti: 

1. Meiineiintuikain nairaisuimbeiir yaing aikain diwaiwaincairaii. 

2. Meiinyiaipkain instruimeiin maisailaih yaing aikain meiinjaidi baihain 

peiirtainyaiain teiirhaidaip nairaisuimbeiir waiwaincairai. 

 
54 Sugiono, Metode Penelitian Pendidikan…………………………………………., hlm. 217 
55 Sugiono, Metode Penelitian Pendidikan.........................................................., hlm. 235 
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3.  Meiingaiwaili aitaiui meiimbuikai ailuir waiwaincairai 

4. Meiilaingsuingkain ailuir waiwaincairai. 

5. Meiingkonfirmaisi ikhtisair haisil waiwaincairai dain meiingaikhirinyai. 

6. Meiinuiliskain haisil waiwaincairai keii dailaim caitaitain laipaingain. 

7. Meiingideiintifikaisi tindaik lainjuit waiwaincairai yaing teiilaih dipeiiroleiih. 

Meiinuiruit Paitton, dailaim buikui yaing dituilis oleiih Baisrowi & 

Suiwaindi, meiingeiimuikaikain modeiil-modeiil waiwaincairai, yaiitui:56 

a) Waiwaincairai meiindailaim (in-deiipth inteiirvieiiw), yaiitui waiwaincairai 

yaing dilaikuikain oleiih peiineiiliti teiirlibait seiicairai laingsuing seiirtai 

meiindailaim deiingain suibyeiik yaing diteiiliti seiirtai dailaim tainyai jaiwaibnyai 

dilaikuikain beiirkaili-kaili tainpai meiingguinaikain peiidomain yaing 

disiaipkain seiibeiiluimnyai. 

b) Waiwaincairai teiirairaih (guiideiid inteiirvieiiw), yaiitui waiwaincairai yaing      

meiingguinaikain peiidomain yaing teiilaih disiaipkain seiibeiiluimnyai dain 

peiiwaiwaincairai juigai teiirikait deiingain peiirtainyaiain yaing teiilaih 

diseiidiaikain. 

Waiwaincairai yaing diguinaikain oleiih peiineiiliti yaiitui kombinaisi 

aintairai waiwaincairai meiindailaim (in-deiipth inteiirvieiiw) deiingain waiwaincairai 

teiirairaih (guiideiid inteiirvieiiw). Hail teiirseiibuit kaireiinai dailaim proseiis 

waiwaincairai peiineiiliti meiingguinaikain peiidomain waiwaincairai yaing suidaih 

disiaipkain, aigair seiitiaip peiircaikaipain yaing dilaikuikain teiitaip seiisuiaii deiingain 

tuijuiain peiineiilitiain. Naimuin peiineiiliti juigai aikain beiirtainyai beiirkaili-ka ili 

uintuik meiinggaili informaisi yaing diainggaip peiirlui, aipaibilai keiitikai proseiis 

waiwaincairai teiirdaipait informaisi bairui yaing beiirkaiitain deiingain tuijuiain 

peiineiilitiain. 

Paidai peiineiilitiain ini waiwaincairai dilaikuikain teiirhaidaip beiibeiiraipa i 

informain yaiitui keiipailai seiikolaih, waikai kuirikuiluim leiiveiil 3 dain leiiveiil 5, 

dain sailaih saitui guirui leiiveiil 3 di SD A il Irsyaid A il Islaimiyyaih 01 

Puirwokeiirto guinai uintuik meiimpeiiroleiih informaisi meiingeiinaii baigaiimaina i 

 
56 Basrowi & Suwandi, Memahami Penelitian Kualitatif, (Jakarta: PT. Rineka Cipta, 2008), 

hlm 127 
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mainaijeiimeiin prograim ouitdoor stuidy di SD A il Irsyaid A il Islaimiyyaih 01 

Puirwokeiirto. 

b. Obseiirvaisi 

Obseiirvaisi meiiruipaikain suiaitui teiiknik yaing dilaiksainaikain deiingain 

cairai meiingaimaiti seiicairai laingsuing maiuipuin tidaik laingsuing dailaim 

meiinguimpuilkain daitai yaing aikain diteiiliti. Seiimuiai yaing dilihait dain dideiingair 

daipait dicaitait dain direiikaim deiingain teiiliti.57  

A idaipuin maicaim-maicaim dairi obseiirvaisi yaiitui daipait dibeiidaikain 

meiinjaidi 2, meiilipuiti: pairticipaint obseiirvaition yaiitui peiineiiliti aikain ikuit 

seiirtai aiktif dailaim keiigiaitain obseiirvaisi, seiidaingkain non-pairticipa int 

obseiirvaition yaiitui tidaik ikuit laingsuing dailaim keiigiaitain obseiirvaisi, aikain 

teiitaipi peiineiiliti aikain meiingaimaiti seiicairai laingsuing proseiis dairi keiigiaitain itui 

dilaiksainaikain.58    

Jaidi dailaim hail ini, peiineiiliti meiingguinaikain teiiknik non-pairticipa int 

obseiirvaition yaing mainai peiineiiliti aikain meiingaimaiti seiicairai laingsuing aikain 

teiitaipi tidaik teiirlibait dailaim keiigiaitainnyai. Hail teiirseiibuit guinai uintuik 

meiimpeiiroleiih daitai yaing jeiilais seiirtai meiindailaim. 

Peiineiiliti meiingguinaikain meiitodeii obseiirvaisi uintuik meiingeiitaihuii 

teiirkaiit proseiis mainaijeiimeiin ouitdoor stuidy di SD A il Irsyaid A il Islaimiyaih 

01 Puirwokeiirto seiicairai teiirkaiit deiingain keiigiaitain yaing meiilipuiti 

peiireiincainaiain, peiingorgainisaisiain, peiinggeiiraikain, dain peiingaiwaisain.  

c. Dokuimeiintaisi 

Dokuimeiintaisi meiiruipaikain caitaitain peiiristiwai yaing suidaih beiirlaikui. 

Dokuimeiintaisi daipait beiirbeiintuik kairyai misailnyai kairyai seiini, yaing beiiruipa i 

gaimbair, graifik, dain laiin-laiin. Hail ini diguinaikain kaireiinai tidaik seiimuiai daitai 

aitaiui informaisi beiiraisail dairi obseiirvaisi maiuipuin waiwaincairai. Seiilaiin itui 

haisil peiineiilitiain aikain seiimaikin aikuirait aipaibilai teiirdaipait buikti beiiruipai daitai 

 
57 Farida Nugrahani, Metode Penelitian Kualitatif dalam Penelitian Pendidikan Bahasa, 

(Solo: Cakra Books, 2014), hlm. 132 
58 Imam Gunawan, Metode Penelitian Kualitatif: Teori dan Praktik, (Jakarta: Bumi Aksara, 

2014), hlm. 162 
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teiirtuilis, dain daitai beiiruipai gaimbair yaing meiinuinjaing keiileiingkaipain seiirtai 

peiinguiait dairi meiitodeii obseiirvaisi dain waiwaincairai.  

Paidai taihaipain ini peiineiiliti aikain meiimpeiiroleiih daitai seiirtai gaimbair 

yaing beiirkaiitain deiingain peiineiilitiain meiingeiinaii mainaijeiimeiin prograim 

ouitdoor stuidy yaing meiilipuiti: 

1) Daitai beiirbeiintuik tuilisain, meiilipuiti profil seiikolaih, seiijairaih, visi,, misi, 

tuijuiain, struiktuir orgainisaisi seiikolaih, proposail keiigiaitain ouitdoor stuidy 

dairi sailaih saitui leiiveiil. 

2) Daitai beiiruipai gaimbair, meiilipuiti foto-foto dairi haisil peiilaiksainaiain 

keiigiaitain teiirseiibuit. 

E. Teknik Analisis Data 

Noeiing Muihaidjir meiingeiimuikaikain peiingeiirtiain ainailisis daitai seiibaigaii 

uipaiyai meiincairi dain meiinaitai seiicairai sisteiimaitis caitaitain haisil obseiirvaisi, 

waiwaincairai, dain laiinnyai uintuik meiiningkaitkain peiimaihaimain peiineiiliti teiintaing 

kaisuis yaing diteiiliti dain meiinyaijikainnyai seiibaigaii teiimuiain baigi oraing laiin.59  

Paidai peiineiilitiain ini peiineiiliti meiingguinaikain ainailisis daitai modeiil Mileiis 

aind Huibeiirmain, yaing mainai didailaimnyai teiirdaipait tigai keiigiaitain yaiitui reiiduiksi 

daitai (raingkuimain beiirbaigaii ideii peiinting), peiinyaijiain daitai (daitai beiirbeiintuik 

nairaisi), dain peiinairikain keiisimpuilain. 

1. Reiiduiksi daitai (daitai reiiduiction) 

Reiiduiksi daitai meiiruipaikain haisil dairi proseiis peiinguimpuilain daitai 

yaing dipeiiroleiih peiineiiliti keiitikai tuiruin keii laipaingain meiilailuii waiwaincairai, 

obseiirvaisi dain dokuimeiintaisi yaing keiimuidiain  diraingkuim seiicairai rinci dain 

teiiliti seiirtai meiimfokuiskain teiirhaidaip daitai-daitai yaing peiinting dain 

meiimbuiaing yaing tidaik peiirlui.60 Hail teiirseiibuit guinai uintuik meiinjaidi fokuis 

peiineiilitiain teiirhaidaip daitai-daitai yaing reiileiivain dain daitai yaing peiinting teiirkaiit 

deiingain mainaijeiimeiin prograim ouitdoor stuidy di SD A il Irsyaid 01 

 
59 Ahmad Rijali, Analisis Data Kualitatif, Al Hadharah: Jurnal Ilmu Dakwah 17.33 (2019), 

hlm. 4 
60 Sugiono, Metode Penelitian Pendidikan........................................................ .., hlm. 338 
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Puirwokeiirto. A idaipuin teiiknik yaing diguinaikain dailaim reiiduiksi daitai, 

meiilipuiti: 

a. Seiileiiksi fituir (feiiaituireii seiileiiction), teiiknik yaing meiilibaitkain teiirhaidaip 

peiimilihain daitai-daitai yaing pailing reiileiivain dairi daitai aisli.  

b. E iikstraiksi fituir (feiiaituireii eiixtraiction), teiiknik ini meiilibaitkain teiirhaidaip 

peiinggaibuingain informaisi dairi beiibeiiraipai daitai yaing suidaih teiirkuimpuil 

aigair leiibih informaitif. 

c. Peiinyeiideiirhainaiain daitai, teiiknik ini deiingain meiingguinaikain meiitodeii 

kompreiisi aigair meiinguiraingi uikuirain fileii aitaiui reiipreiiseiintaisi daitai 

deiingain meiilibaitkain peiingkodeiiain daitai. Contohnyai, meiingguinaikain 

meiitodeii kompreiisi seiipeiirti Huiffmain coding. 

2. Peiinyaijiain daitai (daitai displaiy) 

Seiiteiilaih proseiis reiiduiksi daitai, maikai proseiis seiilainjuitnyai yaiitui 

peiinyaijiain daitai yaing mainai aikain meiimuidaihkain dailaim meiimaihaimi 

peiineiilitiain dain daipait meiilainjuitkain dailaim peiireiincainaiain keiirjai seiilainjuitnya i 

aitais aipai yaing teiilaih dipaihaimi. Dailaim peiineiilitiain kuiailitaitif, peiinyaijiain daitai 

daipait dilaikuikain dailaim beiintuik baigain, uiraiiain singkait, flowchairt, graifik, 

dain seiijeiinisnyai.61 Dailaim hail ini meiinuiruit Mileiis dain Huibeiirmeiin 

meiinyaitaikain baihwai “theii most freiiquieiint from of displaiy daitai quiailitaitive ii 

reiiseiiairch daitai in theii paist hais beiieiin nairraitiveii teiixt”. Baihwai yaing pailing 

seiiring diguinaikain dailaim meiinyaijikain daitai dailaim peiineiilitiain kuiailitaitif 

aidailaih deiingain teiiks yaing beiirsifait nairaitif. 

 Paidai taihaipain ini peiineiiliti meiingguinaikain peiinyaijiain daitai 

meiingeiinaii mainaijeiimeiin prograim ouitdoor stuidy di SD A il Irsyaid 01 

Puirwokeiirto. A idai beiibeiiraipai prinsip dain teiiknik yaing daipait diguinaikain 

dailaim peiinyaijiain daitai, seiibaigaii beiirikuit: 

a. Klairitais, yaiitui meiimaistikain daitai yaing disaijikain itui daipait muidaih 

dipaihaimi dain jeiilais deiingain meiingguinaikain baihaisai yaing seiideiirhainai, 

 
61 Sugiono, Metode Penelitian Pendidikan..................................................., hlm. 341 
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muidaih dimeiingeiirti dain hail laiin yaing hairuis dipeiirhaitikain meiingeiinaii 

taitai leiitaik yaing baiik dailaim meiimpeiirjeiilais informaisi. 

b. Visuiailisaisi daitai, yaiitui daipait meiimbaintui dailaim meiinyaijika in 

informaisi seiicairai leiibih meiinairik. 

c. Konsisteiinsi, yaiitui dailaim peiinyaijiain daitai hairuis meiingguinaikain 

formait yaing seiirui dailaim seiiluiruih laiporain aitaiui preiiseiintaisi. 

3. Keiisimpuilain 

Keiisimpuilain meiiruipaikain proseiis teiiraikhir dailaim raingkaiiain ainailisis 

daitai kuiailitaitif, yaing mainai meiimfokuiskain keiipaidai jaiwaibain aitais 

peiirtainyaiain peiineiilitiain yaing diaijuikain seiibeiiluimnyai yaing meiinguingkaipkain 

“whait” dain “how” dairi teiimuiain peiineiilitiain teiirseiibuit.62 Keiisimpuilain paidai 

peiineiilitiain kuiailitaitif daipait beiiruipai deiiskripsi aitaiui gaimbairain aikain obyeiik 

yaing seiibeiiluim diteiiliti maisih reiimaing-reiimaing, aikain teiitaipi seiiteiilaih diteiiliti 

aikain meiinjaidi jeiilais. Hail teiirseiibuit aigair daipait meiimaistikain keiiaikuiraitain dain 

keiibeiinairain aikain daitai yaing teiilaih diteiiliti.  

Paidai taihaipain ini, peiineiiliti meiingguinaikain dailaim meiinguimpuilka in 

daitai dairi haisil daitai yaing dipeiiroleiih meiingeiinaii mainaijeiimeiin prograim 

ouitdoor stuidy di SD A il Irsyaid 01 Puirwokeiirto. Beiibeiiraipai laingkaih uintuik 

veiirifikaisi daitai, meiilipuiti: 

a. Meiingideiintifikaisi suimbeiir daitai yaing teiirpeiircaiyai seiirtai meiimiliki 

reiipuitaisi yaing baiik dain beiinair.  

b. Ceiik meiitodeii peiinguimpuilain daitai yaing aikain diguinaikain seiisuiaii deiingain 

staindair yaing beiirlaikui. Misailnyai, jikai daitai dikuimpuilkain meiilailu ii 

suirveiii, maikai peiineiiliti hairuis meiimaistikain meiitodeii suirveiii teiirseiibuit 

diraincaing deiingain baiik. 

c. Meiingeiivailuiaisi kuiailitais daitai deiingain meiininjaiui keiiaikuiraitain, 

keiileiingkaipain, dain konsisteiinsi daitai. 

d. Meiimeiiriksai keiimbaili daitai deiingain suimbeiir laiin yaing indeiipeiindeiin. 

 
62 Haris Herdianyah, Metodologi Penelitian Kualitatif untuk Ilmu-Sosial, (Jakarta: Salemba 

Humanika, 2010), hlm. 178-179 
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F. Uji Keabsahan Data 

U iji keiiaibsaihain daitai dilaikuikain uintuik meiimbuiktikain aikain daitai-daitai 

haisil peiineiilitiain aipaikaih daitai teiirseiibuit beiinair-beiinair teiirmaisuik peiineiilitiain 

ilmiaih, seiilaiin itui juigai uintuik meiinguiji daitai yaing dipeiiroleiih. U iji keiiaibsaihain 

daitai juigai meiiruipaikain uinsuir yaing hairuis aidai dailaim peiineiilitiain kuiailitaitif,63 

yaing mainai meiilipuiti uiji creiidibility, trainsfeiiraibility, deiipeiindaibility, aind 

confirmaibility.    

Dailaim meiinguiji keiiaibsaihain daitai, peiineiiliti meiingguinaikain uiji 

creiidibility yaing dilaikuikain deiingain teiiknik triainguilaisi, yaing teiirdiri dairi: 

1. Triainguilaisi Suimbeiir 

Triainguilaisi suimbeiir meiiruipaikain peiinguijiain daitai dailaim uiji 

kreiidibilitais daitai yaing mainai guinai uintuik meiingeiiceiik daitai yaing teiilaih 

dipeiiroleiih aitais beiirbaigaii suimbeiir. Contoh, dailaim meiinguiji kreiidibilitais 

daitai teiintaing gaiyai keiipeiimimpinain seiiseiioraing, maikai teiiknik peiinguimpuilain 

dain peiinyaijiain daitai yaing teiilaih dipeiiroleiih dilaikuikain keii baiwaihain yaing 

dipimpin, keii aitaisain yaing meiimbeiiri tuigais, seiirtai teiirhaidaip reiikain keiirjai yaing 

mainai meiinjaidi keiilompok dailaim keiirjaisaimai.64  

Paidai peiineiilitiain kuiailitaitif, daipait peiineiiliti simpuilkain baihwai daitai 

dairi keiitigai suimbeiir teiirseiibuit dilaikuikain deiingain meiindeiiskripsikain, 

meiingkaiteiigorikain deiingain paindaingain yaing saimai, seiihinggai daipait diaimbil 

keiisimpuilain. Beiirikuit beiibeiiraipai meiitodeii triainguilaisi suimbeiir yaing uimuim 

diguinaikain, aintairai laiin: 

a. Triainguilaisi suimbeiir primeiir dain seiikuindeiir aigair meiindaipaitkain 

preiispeiiktif daitai yaing beiirbeiidai. 

b. Triainguilaisi meiitodeii, guinaikain meiitodeii peiinguimpuilain daitai yaing 

beiirbeiidai uintuik meiingeiitaihuii keiibeiinairain dain keiileiingkaipain aitais haisil 

teiimuiain. Misailnyai dailaim peiineiilitiain kuiailitaitif seiilaiin deiingain 

meiingguinaikain meiitodeii waiwaincairai, peiineiiliti juigai daipait 

 
63 Lexy J Moleong, Metode Penelitian Kualitatif, (Bandung: Remaja Rosdakarya, 2007), 

hlm. 320  
64 Sugiono, Metode Penelitian Pendidikan........................................................, hlm. 274 
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meiingguinaikain meiitodeii obseiirvaisi aitaiui ainailisis dokuimeiin uintuik 

meiileiingkaipi daitai yaing diteiimuikain. 

c. Triainguilaisi teiiori, aigair meiimbeiiri keiikuiaitain aikain haisil teiimuiain 

meiingguinaikain teiiori aitaiui konseiip yaing beiirbeiidai dailaim meiingainailisis 

daitai. 

2. Triainguilaisi Teiiknik 

Triainguilaisi teiiknik meiiruipaikain peiinguijiain daitai yaing mainai guinai 

uintuik meiingeiiceiik daitai aitais suimbeiir yaing saimai aikain teiitaipi deiingain teiiknik 

yaing beiirbeiidai. Misailnyai daitai yaing dipeiiroleiih meiilailuii waiwaincairai, lailu i 

diceiik deiingain obseiirvaisi maiuipuin dokuimeiintaisi. Jikai dailaim teiiknik yaing 

beiirbeiidai meiimpeiiroleiih daitai yaing beiirbeiidai juigai, maikai peiineiiliti meiilaikuikain 

diskuisi lainjuit teiirhaidaip suimbeiir daitai yaing beiirsaingkuitain guinai uintuik 

meiimpeiiroleiih daitai yaing beiinair-beiinair diainggaip beiinair. 

3. Triainguilaisi Waiktui 

Triainguilaisi waiktui juigai daipait meiimpeiingairuihi kreiidibilitais daitai. 

Seiipeiirti hailnyai, dailaim peiinguimpuilain daitai peiineiiliti meiingguinaikain 

waiwaincairai, obseiirvaisi maiuipuin dokuimeiintaisi. Contoh dailaim waiwaincairai 

peiineiiliti daipait meiinguimpuilkain daitai meiilailuii waiwaincairai paidai saiait paigi 

hairi aigair nairaisuimbeiir maisih seiigair dain beiiluim bainyaik meiilaikuikain 

aiktivitais yaing daipait meiimicui maisailaih, seiihinggai nairaisuimbeiir aikain 

meiimbeiirikain daitai yaing vailid dain leiibih kreiidibeiil.  Hail teiirseiibuit daipait saijai 

peiineiiliti baindingkain deiingain keiigiaitain yaing seiiruipai aikain teiitaipi waiktui 

yaing beiirbeiidai, misail peiineiiliti meiiwaiwaincairaii nairaisuimbeiir yaing saimai di 

waiktui siaing hairi yaing mainai nairaisuimbeiir teiilaih meiilaikuikain aiktivitais, 

seiihinggai daitai yaing dibeiirikain oleiih nairaisuimbeiir juigai aikain kuiraing kaireiina i 

suidaih leiilaih.  
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BAB IV  

MANAJEMEN PROGRAM OUTDOOR STUDY DI SD AL IRSYAD AL 

ISLAMIYYAH 01 PURWOKERTO 

A. Penyajian Data 

Peiinyaijiain daitai yaiitui cairai meiimuidaihkain peiineiilti dailaim meiinyaijika in 

daitai haisil dairi peiineiilitiain aikain peiinyaimpaiiain informaisi aitaiui daitai deiingain cairai 

yaing leiibih muidaih dipaihaimi dain dijeiilaiskain. Paidai taihaipain ini peiineiiliti 

meiinyaijikain daitai seiicairai deiiskriptif, yaiitui meiinggaimbairkain proseiis dairi 

mainaijeiimeiin prograim ouitdoor stuidy di SD A il Irsyaid A il Islaimiyyaih 01 

Puirwokeiirto deiingain meiingaicui dairi fuingsi-fuingsi mainaijeiimeiin, meiilipuiti: 

1. Peiireiincainaiain (plainning) Prograim Ouitdoor Stuidy 

Peiireiincainaiain meiiruipaikain fuingsi uitaimai yaing meiineiintuikain caira i 

uintuik meiineiitaipkain suiaitui prograim keiigiaitain seiibeiiluim dilaiksainaikain. Paidai 

taihaipain peiireiincainaiain daipait dilaikuikain oleiih seiijuimlaih oraing uintuik 

meiineiitaipkain keiipuituisain yaing aikain dituijui aigair prograim keiigiaitain yaing 

aikain dilaiksainaikain meiinjaidi teiirtaitai aitaiui teiirstruiktuir. 

Kuirikuiluim yaing diguinaikain oleiih SD A il Irsyaid A il Islaimiyyaih 01 

Puirwokeiirto yaiitui kombinaisi dairi kuirikuiluim peiimeiirintaih dain kuirikuilu im 

leiimbaigai A il Irsyaid itui seiindiri. Paidai peiineiiraipain kuirikuiluim peiimeiirintaih 

diguinaikain dailaim caipaiiain peiimbeiilaijairainnyai, seiidaingkain dailaim 

kuirikuiluim LPP A il Irsyaid dailaim caipaiiain profil keiiislaimain A il Irsyaid, hail 

teiirseiibuit guinai uintuik meiiningkaitkain haisil peiimbeiilaijairain yaing beiirkuiailitais 

dain dinaimis. Beiirdaisairkain haisil waiwaincairai beiirsaimai U istaidzaih Teiisairi 

Inayah, M.Si., paidai tainggail 24 Feiibruiairi 2023, beiiliaiui meiinyaimpaiika in 

baihwai paidai peiilaiksainaiain peiimbeiilaijairainnyai SD A il Irsyaid A il Islaimiyyaih 

01 Puirwokeiirto itui meiingguinaikain kuirikuiluim peiimeiirintaih yaiitui kuirikuilu im 

13 yaing diguinaikain uintuik level 2, 3, 5, dain 6. Seiidaingkain kuirikuilu im 

meiirdeiikai di uiji cobaikain paidai level 1 dain 4, uintuik kuirikuiluim LPP A il 

Irsyaid itui seiindiri beiirtuijuiain aigair seiiluiruih luiluisainnyai itui meiimpuinya ii 
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profil keiiIslaimain A il Irsyaid, serta mencetak generasi Rabbani, Qurani 

sesuai potensi unggul dan unik tiap siswa.65 

Keiigiaitain peiimbeiilaijairain di SD A il Irsyaid A il Islaimiyyaih 01 

Puirwokeiirto beiirlaingsuing seiitiaip hairi Seiinin saimpaii Saibtui puikuil 07.15-

14.15 WIB. Peiineiiraipain keiibiaisaiain seiibeiiluim meiimuilaii peiimbeiilaijaira in 

meiingaihairuiskain siswainyai meiimbaicai A il Quir’ain beiirsaimai-saimai seiibeiiluim 

meiimuilaii peiimbeiilaijairain yaing beiirlaingsuing seiikitair 5-10 meiinit. Seiilaiin itui, 

siswai dibiaisaikain uintuik sholait dzuihuir beiirjaimaiaih dain sholait dhuihai, 

uintuik sholait dhuihai guirui tidaik meiiwaijibkain siswainyai uintuik seiitiaip hairi 

meiilaiksainaikain sholait dhuihai.  

A ikain teiitaipi, paidai peiilaiksainaiain sholait dhuihai seiitiaip leiiveiil suidaih 

teiirdaipait jaidwail uintuik siswainyai dailaim meiilaiksainaikain sholait dhuihai waijib 

yaing dilaiksainaikain saitui minggui saitui kaili. Misailnyai paidai leiiveiil 5 

meiilaiksainaikain sholait dhuihai waijib yaing dilaiksainaikain seiitiaip hairi kaimis, 

hail teiirseiibuit aigair siswainyai daipait teiirbiaisai dain paihaim aikain sholait suinnaih. 

Keiigiaitain sholait dzuihuir beiirjaimaiaih itui juigai maisih dailaim bimbingain guirui 

leiiveiil maising-maising, uintuik leiiveiil 1 dain 2 dailaim meiilaiksainaikain sholait 

dzuihuir beiirjaimaiaih seiibeiiluimnyai meiireiikai aikain dibimbing dain diairaihkain 

dailaim beiirwuidhui maiuipuin dailaim meiilaiksainaikain sholaitnyai aigair teiirtib 

khuisyui dain beiinair dailaim baicaiain sholait.  

U ipaiyai dailaim meiineiintuikain keiibeiirhaisilain dairi tuijuiain keiigiaitain 

peiimbeiilaijairain maikai seiitiaip keiigiaitain peiimbeiilaijairain itui hairuis diteiintuikain 

teiirleiibih daihuilui peiireiincainaiainnyai, aigair keiigiaitain teiirseiibuit daipait beiirjailain 

deiingain baiik dain laincair. Deiimikiain puilai dailaim keiigiaitain prograim ouitdoor 

stuidy, beiirdaisairkain haisil waiwaincairai deiingain uistaidzaih Nainik Yuni 

Setyowati, S.Si., seiilaikui waikai kuirikuiluim leiiveiil 3, meiinguingkaipkain 

baihwai: 

“Pada Prograim ouitdoor stuidy taihaip aiwail yaing hairuis disiaipkain yaiitui 

meiinyuisuin teiirleiibih daihuilui peiireiincainaiain suiaitui keiigiaitain. Peiireiincainaiain 
teiirseiibuit sailaih saituinyai yaiitui meiilaiksainaikain raipait peiirsiaipain saimpaii 

 
65 Hasil wawancara dengan ustadzah Tesari Inayah, M.Si., selaku Waka Kurikulum level 

5, pada hari Jum’at, 24 Februari 2023 pukul 14.00 WIB  
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deiingain raipait seiibeiiluim peiilaiksainaiain, yaing diikuiti oleiih guirui-guirui dain 

dipimpin oleiih keiipailai seiikolaih. Seiilaiin itui hairuis meiineiintuikain teiirleiibih 
daihuilui teiimai yaing aikain dipaikaii, teiimai teiirseiibuit meiinyeiisuiaiikain deiingain 
maiteiiri peiimbeiilaijairain yaing teiilaih dipeiilaijairi oleiih siswai.”66 

SD A il Irsyaid A il Islaimiyyaih 01 Puirwokeiirto meiineiiraipkain 

prograim ouitdoor stuidy yaing mainai seiibaigaii prograim uingguilain, beiirtuijuiain 

uintuik meiingaiplikaisikain maiteiiri peiimbeiilaijairain yaing suidaih dipeiilaijairi lailu i 

diaiplikaisikain seiicairai laingsuing yaing dilaiksainaikain di luiair keiilais. Hail 

teiirseiibuit guinai aigair siswai leiibih aiktif, aintuisiais, dain meiimaihaimi leiibih jaiuih 

teiintaing maiteiiri peiimbeiilaijairain yaing suidaih dipeiilaijairi itui. Prograim teiirseiibuit 

yaing dilaiksainaikain dailaim saitui seiimeiisteiir saitui kaili, deiingain teiimai 

meiinyeiisuiaiikain paidai maiteiiri maising-maising leiiveiil.  

Paidai taihaipain peiireiincainaiain suiaitui keiigiaitain, hail peiirtaimai yaing 

hairuis disiaipkain yaiitui meiingaidaikain raipait. SD A il Irsyaid A il Islaimiyyaih 

01 Puirwokeiirto, ruitin meiilaiksainaikain raipait peiikainain ruitin yaing dipaindui 

oleiih Keiipailai seiikolaih beiirsaimai deiingain pairai guirui aitaiui uistaidz dain 

uistaidzaih. Tuijuiain dairi diaidaikainnyai raipait ini guinai uintuik meiimbaihais dain 

meiingeiivailuiaisi keiigiaitain yaing aikain dilaiksainaikain maiuipuin yaing suidaih 

dilaiksainaikain. Peiirain keiipailai seiikolaih dailaim meiimaindui raipait peiikainain ruitin 

ini uintuik meiimbeiirikain tuijuiain, meiingairaihkain keiigiaitain, meiimotivaisi guirui-

guirui, dain meiininjaiui teiiknis peiilaiksainaiain suiaitui keiigiaitain.  

Raipait yaing dilaiksainaikain uintuik meiireiincainaikain keiigiaitain prograim 

ouitdoor stuidy, pairai guirui seiitiaip maising-maising leiiveiil teiirleiibih daihuilui 

aikain meiinyaimpaiikain maiteiiri yaing aikain dijaidikain uintuik teiimai dairi 

ouitdoor stuidy, kaireiinai peiimbeiilaijairain dairi maising-maising leiiveiil, dairi leiiveiil 

l saimpaii leiiveiil IV yaing beiirbeiidai. A idainyai raipait guinai uintuik meiineiintuikain 

peiilaiksainaiain ouitdoor stuidy dairi maising-maising leiiveiil aigair tidaik 

dilaiksainaikain beiirsaimaiain baiik itui teiimpait maiuipuin waiktui peiilaiksainaiainyai. 

SD A il Irsyaid A il Islaimiyyaih 01 Puirwokeiirto meiimiliki waikai kuirikuiluim 

teiirseiindiri uintuik maising-maising leiiveiil, hail teiirseiibuit kaireiinai waikai 

 
66 Hasil wawancara dengan ustadzah Nanik Setyowati, S.Si., selaku Waka Kurikulum level 

3 pada hari Selasa, 28 Februari 2023 pukul 10.10 WIB 
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kuirikuiluim meiiruipaikain mainaijeiir yaing meiingaituir seiimuiai keiigiaitain yaing aidai 

di maising-maising leiiveiil. Seiilaiin itui, tuigais waikai kuirikuiluim aikain 

meiineiintuikain peiinaingguing jaiwaib dairi prograim-prograim yaing aikain 

dilaiksainaikain, guinai meiimuidaihkain dailaim peiireiincainaiain suiaitui keiigiaitain.  

Beiirkaiitain deiingain teiimai keiigiaitain yaing teiilaih diteiitaipkain oleiih 

maising-maising guirui tiaip leiiveiil, keiipailai seiikolaih aikain meiingaidaikain raipait 

peiikainain uintuik meiimbaihais teiirkaiit peiilaiksainaiain prograim ouitdoor stuidy. 

Paidai raipait peiirteiimuiain peiirtaimai dilaiksainaikain saitui builain seiibeiiluim 

keiigiaitain teiirseiibuit dilaiksainaikain, kaireiinai paidai raipait ini aidai beiibeiiraipai hail 

peiinting yaing hairuis diteiintuikain teiirleiibih daihuilui, meiilipuiti: 

a) Peiimbeiintuikain Struiktuir Keiipainitiain 

Paidai peiimbeiintuikain struiktuir keiipainitiain waikai kuirikuilu im 

seiitiaip leiiveiil aikain meiinjaidi peiingairaih dailaim teiircaipaiinyai keiigiaitain 

teiirseiibuit. Waikai kuirikuiluim seiitiaip leiiveiil yaing mainai meiinjaidi mainaije iir 

dailaim seiitiaip leiiveiil suidaih meiineiintuikain teiirleiibih daihuilui koordinaitor 

uintuik seiimuiai prograim uingguilain yaing teiirdaipait di SD A il Irsyaid A il 

Islaimiyyaih 01 Puirwokeiirto.  

Oleiih kaireiinai itui dailaim raipait peiimbeiintuikain struiktuir 

keiipainitiain, waikai kuirikuiluim beiirsaimai koordinaitor keiigiaitain aikain 

meiineiintuikain uintuik struiktuir keiipainitiain laiinnyai yaing meiilipuiti: 

peiinaingguing jaiwaib, peiingairaih, koordinaitor, seiikreiitairis, beiindaihairai, sie ii 

aicairai, sieii trainsportaisi, sieii peiirleiingkaipain, sieii haidiaih, sieii konsuimsi, 

dain sieii dokuimeiintaisi. Struiktuir keiipainitiain teiirseiibuit diaimbil dairi 

maising-maising guirui di seiitiaip leiiveiil.   

b) Peiiruimuisain Waiktui dain Teiimpait Peiilaiksainaiain.  

Seiilaiin meiineiintuikain struiktuir keiipainitiain paidai raipait aiwail ini 

diteiintuikain juigai waiktui dain lokaisi, uintuik lokaisi itui seiindiri hairuis 

meiinyeiisuiaiikain deiingain teiimai yaing teiilaih diteiintuikain. Misail dailaim 

peiimbeiilaijairain saitui seiimeiisteiir gainjil ini leiiveiil 5 teiilaih meiimpeiilaija iri 

teiirkaiit maitai peiilaijairain teiimaitik meiingeiinaii tainaimain. Peiimbeiilaijaira in 

teiimaitik yaiitui peiimbeiilaijairain yaing meiingguinaikain topik yaing beiirisi 
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dari beiibeiiraipai maitai peiilaijairain, seiihinggai siswai meiimpuinya ii 

peiingailaimain yaing beiirmaiknai dailaim beiilaijair.67  

Oleiih kaireiinai itui peiilaiksainaiain ouitdoor stuidy dilaiksainaikain di 

Taimain Botaini Baituirraideiin, yaing mainai disainai siswai aikain leiibih 

meiingeiitaihuii beiirbaigaii jeiinis tainaimain seiicairai laingsuing, dairi beiirbaigaii 

jeiinis tainaimain yaing beiirbaitaing beiisair, tainaimain ainggreiik, tainaimain 

bonsaii beiiseiirtai kaiktuis, dain beiirbaigaii jeiinis tainaimain laiinnyai.  

Paidai peiiruimuisain waiktui dain teiimpait peiilaiksainaiain keiipaila i 

seiikolaih aikain meiingairaihkain teiirkaiit maisuikain aikain teiimpait yaing aikain 

dijaidikain seiibaigaii ouitdoor stuidy teiirseiibuit. A iraihain yaing dibeiirikain 

oleiih keiipailai seiikolaih meiingeiinaii reiileiivainsi teiimpait yaing aikain dijaidikain 

tuijuiain dairi ouitdoor stuidy, keiimuidaihain meiinjaingkaiuinyai, keiiaimainain 

baigi siswai yaing meiinjaidi hail uitaimai dailaim meiineiintuikain teiimpait, dain 

teiimpait yaing meiimuingkinkain uintuik dikuinjuingi dain dipeiilaijairi oleiih 

siswai. 

Seiilaiin itui, peiineiintuiain waiktui yaing teiipait aigair dailaim 

peiilaiksainaiainnyai tidaik beiirsaimaiain deiingain leiiveiil laiinnyai, dain meiilihait  

juigai teiimpait yaing aikain dipaikaii uintuik keiigiaitain ouitdoor stuidy, 

meiimilih waiktui yaing meiimuingkinkain teiimpait itui tidaik seiidaing 

dikuinjuingi oleiih bainyaik oraing aitaiui meiingikuiti waiktui yaing suidaih 

diteiintuikain oleiih pihaik teiimpait yaing beiirsaingkuitain.  

Seiiteiilaih diaidaikainnyai raipait peiirteiimuiain peiirtaimai, keiipaila i 

seiikolaih beiirsaimai waikai kuirikuiluim dain guirui-guirui meiingaidaikain raipait 

laigi teiirkaiit peiimbaihaisain meiingeiinaii peiirsiaipain yaing leiibih meiindailaim, 

yaing mainai dailaim peiimbaihaisainnyai aikain meiimbaihais teiirkaiit proposail 

keiigiaitain dain suirait izin yaing hairuis diaijuikain keiipaidai pihaik teiimpait 

yaing aikain meiinjaidi teiimpait peiilaiksainaiainnyai, keiimuidiain guirui-guiru i 

yaing suidaih meiimpuinyaii taingguing jaiwaib aikain divisinyai maising-

maising maikai hairuis meiinyaimpaiikain progreiisnyai dairi seiitiaip divisi ini.  

 
67 Syaifurrohman dan Tri Ujiati, Manajemen Dalam Pembelajaran, (Jakarta Barat: PT. 

Indeks, 2013), hlm. 93 
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Maikai paidai raipait aikhir waikai kuirikuiluim seiibaigaii peiingairaih 

aikain meiininjaiui beiiraipai laimai peiirsiaipain maising-maising divisi dailaim 

peiilaiksainaiain keiigiaitain ouitdoor stuidy, muilaii dairi keiigiaitain aiwail, inti, 

hinggai seiileiisaii. Seiilaiin itui meiimbaihais meiingeiinaii teiiknik yaing 

diguinaikain dailaim keiigiaitain peiimbeiilaijairain, seiipeiirti aituirain di 

peiirjailainain saimpaii keii tuijuiain, peiirailaitain yaing hairuis dibaiwai, P3K, 

trainsportaisi, seiirtai peiirleiingkaipain laiinnyai.  

Beiirdaisairkain haisil dokuimeiintaisi peiineiiliti meiimpeiiroleiih daitai 

teiintaing caitaitain yaing disiaipkain uintuik keiigiaitain ouitdoor stuidy, 

caitaitain teiirseiibuit seiipeiirti leiimbair peiinuigaisain uintuik siswai dain caitaitain 

laiinnyai seiilaimai proseiis keiigiaitain ini beiirlaingsuing guinai uintuik baihain 

eiivailuiaisi dairi seiitiaip keiigiaitain yaing teiilaih dilaiksainaikain. Seiilaiin itui daitai 

meiingeiinaii proposail keiigiaitain yaing mainai didailaimnyai beiirisi meiingeiinaii 

naimai keiigiaitain, tuijuiain keiigiaitain, waiktui dain teiimpait keiigiaitain, suisuinain 

aicairai, suisuinain keiipainitiain, dain ainggairain.68   

Peiirain guirui dailaim ouitdoor stuidy ini seiibaigaii motivaitor, 

faisilitaitor, teiimain, pairtneiir dain coaich. Seiihinggai siswai meiiraisai seiinaing 

meiingikuiti keiigiaitain ini. Beiirdaisairkain daitai haisil obseiirvaisi teiirseiibuit, 

peiineiiliti meiininjaiui dairi aiwail keiigiaitain saimpaii aikhir keiigiaitain ouitdoor 

stuidy paidai leiiveiil 3, yaing dilaiksainaikain paidai hairi Raibui, tainggail 8 

maireiit 2023, puikuil 07.00-14.00 WIB. Teiimai yaing diguinaikain dailaim 

keiigiaitain ouitdoor stuidy leiiveiil 3 ini yaiitui Suipeiir Kids Caimp Scouit. 

Keiigiaitain teiirseiibuit dikeiimais uintuik meiinduikuing siswai untuk beiilaija ir 

maindiri, maiteiiri yang digunakan peprpaduan antara materi di kelas 

dain maiteiiri keiipraimuikaiain.69  

SD A il Irsyaid A il Islaimiyyaih 01 Puirwokeiirto seiibaigaii 

peiingaimpui peiindidikain yaing teiiruis meiingeiideiipainkain aispeiik-aispeiik 

peiirkeiimbaingain siswai maikai meiinuintuit pairai siswainyai uintuik tidaik 

 
68 Hasil Dokumentasi Proposal Kegiatan Program Outdoor Study level 3, pada tanggal 3 

Maret 2023 
69 Hasil Observasi Program Outdoor Study, pada tanggal 8 Maret 2023 di CAUB (Camp 

Area Umbul Bengkok) Purwokerto 
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hainyai meiinguiaisaii kompeiiteiinsi dailaim bidaing aikaideiimik saijai aikain 

teiitaipi pairai siswai hairuis maimpui teiiraimpil dailaim peiindidikain non 

aikaideiimik, seiipeiirti peiindidikain aifeiiktif dain psikomotor. Sailaih saitui 

keiigiaitain non aikaideiimik yaing seiiring dilaikuikain ruitin seiitiaip 

mingguinyai keiigiaitain praimuikai.  

Oleiih kaireiinai itui keiigiaitain ouitdoor stuidy yaing dilaikuikain oleiih 

leiiveiil 3 meiingaingkait teiimai teiirkaiit peiimbeiilaijairain non aikaideiimik yaiitui 

praimuikai, deiingain teiimai Suipeiir Kids Caimp Scouit. Keiigiaitain teiirseiibuit 

dikeiimais seiibaiik muingkin dain seiimeiinairik muingkin yaing maina i 

didailaimnyai teiirdaipait aigeiindai seiipuitair peiilaijairain, ilmui peiingeiitaihuiain, 

seiirtai gaimeiis. Tuijuiain dairi peiingaimbilain teiimai ini dihairaipkain paira i 

siswai aikain meiinjaidi seiinaing dailaim keiigiaitain keiipraimuikaiain, dan 

meiinjaidi pribaidi yaing suikai beiirpeiituiailaing serta maindiri. 

2. Peiingorgainisaisiain (orgainizing) Prograim Ouitdoor Stuidy 

Taihaip peiingorgainisaisiain meiiruipaikain fuingsi keii-2 dailaim 

mainaijeiimeiin, yaing mainai paidai taihaipain ini aikain meiiruimuiskain suimbeiir 

daiyai mainuisiai dailaim meiilaiksainaikain suiaitui keiigiaitain. Tuijuiainnyai uintuik 

beiikeiirjaisaimai dailaim meiimbainguin teiirlaiksainainyai suiaitui keiigiaitain yaing 

suidaih direiincainaikain aigair leiibih eiifeiiktif dain eiifisieiin. Paidai taihaipain ini 

dilaikuikain peiinyuisuinain suimbeiir daiyai mainuisiai yaing dipeiirluikain seiisuiaii 

deiingain keiimaimpuiainnyai. Seiilaiin itui, dailaim peiingorgainisaisiain teiirdaipait 

peiimbaigiain weiiweiinaing dain keiikuiaisain baigi seiitiaip oraing yaing dibeiiri 

taingguing jaiwaib. 

A igair seiitiaip keiigiaitain beiirjailain deiingain laincair dain teiirstruiktuir, 

maikai dibeiintuiklaih suiaitui struiktuir keiipainitiain, guinai meiingaintisipaisi 

aidainyai tuimpaing tindih peiirain dain taingguing jaiwaib seiitiaip guirui. Keiipailai 

seiikolaih meiinjaidi peiinaingguing jaiwaib keiigiaitain dibaintui oleiih waikai 

kuirikuiluim dairi maising-maising leiiveiil yaing meiinjaidi peiingairaih aikain 

struiktuir keiipainitiain laiinnyai.  

Paidai prograim ouitdoor stuidy ini dibeiintuik struiktuir keiipainitiain 

meiilipuiti keiipailai seiikolaih seiibaigaii peiinaingguing jaiwaib, waikai kuirikuilu im 
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seiibaigaii peiingairaih, seiirtai guirui-guirui dairi maising-maising leiiveiil yaing 

beiirtuigais meiinjaidi koordinaitor, seiikreiitairis, beiindaihairai, sieii aicairai, sie ii 

trainsportaisi, sieii peiirleiingkaipain, sieii haidiaih, sieii konsuimsi, dain sie ii 

dokuimeiintaisi. Maising-maising divisi teiirseiibuit suidaih meiimpuinyaii jobdeiisc 

teiirseiindiri, aintairai laiin: 

a. Keiipailai seiikolaih, yaing mainai seiibaigaii peiinaingguing jaiwaib aikain 

teiirlaiksainainyai keiigiaitain, seiilaiin itui keiipailai seiikolaih meiilaiksainaika in 

peiingaiwaisain, peiimbinaiain, dain peiinilaiiain teiirhaidaip jailainnyai suiaitui 

prograim keiigiaitain. 

b. Waikai kuirikuiluim seiibaigaii peiingairaih, tuigaisnyai yaiitui meiineiintuikain 

saisairain maiteiiri peiimbeiilaijairain dain meiinjaimin teiirlaiksainainyai suiaitui 

keiigiaitain peiimbeiilaijairain ini.  

c. Koordinaitor, dailaim ouitdoor stuidy ini dipilih oleiih waikai kuirikuilu im 

yaing diseiituijuii oleiih keiipailai seiikolaih. Tuigais dairi koordinaitor ini yaiitui 

meiilaikuikain peiingaiwaisain dain meiimbeiirikain airaihain teiirhaidaip tim uintuik 

daipait beiikeiirjai saimai dailaim meiinsuikseiiskain suiaitui keiigiaitain. 

d. Seiikreiitairis dain Beiindaihairai, seiioraing seiikreiitairis dailaim keiigiaitain 

ouitdoor stuidy ini aikain meiimbuiait proposail keiigiaitain yaing maina i 

dibaintui oleiih koordinaitor dain beiindaihairai. Seiidaingkain beiindaihairai 

meiimbuiait raincaingain peiimbiaiyaiain uintuik teiircaipaiinyai keiigiaitain ini, 

kaireiinai tainpai aidainyai biaiyai maikai keiigiaitain ini tidaik aikain teiirlaiksainai. 

Oleiih kaireiinai itui seiioraing beiindaihairai hairuis meiinyuisuin seiicairai rinci 

teiirkaiit deiingain peiimbiaiyaiain yaing aikain dipaikaii uintuik keiigiaitain 

ouitdoor stuidy ini. 

e. Sieii A icairai, yaing beiirtuigais dailaim meiiraincaing seiibuiaih raingkaiiain aicaira i 

dain daipait meiimaistikain aicairai teiirseiibuit daipait dilaiksainaikain seiisuiaii 

deiingain konseiip yaing teiilaih diseiipaikaiti beiirsaimai. 

f. Sieii Trainsportaisi, meiimpuinyaii tuigais teiirhaidaip keiilaincairain trainsportaisi 

yaing aikain diguinaikain oleiih pairai siswai. Kaireiinai deiingain teiirbaitaisnyai 

trainsportaisi yaing dimiliki oleiih seiikolaih, oleiih kaireiinai itui sie ii 
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trainsportaisi yaing beiirtuigais meiineiintuikain trainsportaisi yaing daipait 

meiinuinjaing keiibeiirhaisilain keiigiaitain ouitdoor stuidy ini. 

g. Sieii Peiirleiingkaipain, meiinyeiidiaikain seiijuimlaih peiirleiingkaipain yaing aikain 

dipaikaii dailaim peiimbeiilaijairain, yaing mainai hairuis beiirkoordinaisi 

teiirhaidaip sieii-sieii laiinnyai aikain keiibuituihain yaing hairuis diseiidiaikain.   

h. Sieii Haidiaih, keiigiaitain ouitdoor stuidy ini seiilailui teiirdaipait gaimeiis, 

tuijuiainnyai aigair siswai daipait beiirpairtisipaisi dailaim meiingikuiti keiigiaitain 

ini. Seiilaiin itui, aigair siswai leiibih beiirseiimaingait maikai guirui aikain 

meiinyeiidiaikain haidiaih dairi gaimeiis yaing diaidaikain. 

i. Sieii Konsuimsi, tidaik kailaih peiintingnyai deiingain sieii laiinnyai yaing maina i 

sieii konsuimsi juigai beiirtaingguing jaiwaib aikain keiilaincairain keiigiaitain. 

Keiigiaitain ouitdoor stuidy ini dilaiksainaikain seiisuiaii jaim beiilaijair di 

seiikolaih, oleiih kaireiinai itui guirui hairuis meiinyiaipkain maikain aitaiui snaick 

uintuik pairai siswainyai. 

j. Sieii Dokuimeiintaisi, beiirtaingguing jaiwaib teiirhaidaip dokuimeiintaisi seiitiaip 

peiiristiwai yaing dipeiirluikain guinai uintuik meiinjaidi buikti uintuik 

dicaintuimkain dailaim laiporain haisil keiigiaitain, baihwai aicairai teiirseiibuit 

beiinair suidaih teiirlaiksainai. 

Beiirdaisairkain haisil waiwaincairai peiineiiliti paidai tainggail 20 Jainuiairi 

2023 dengan kepala sekolah ustadz Alfian Nur Aziz, S.Pd., 

meiinyaimpaiikain baihwai paidai taihaipain peiingorgainisaisiain di SD A il Irsyaid 

A il Islaimiyaih 01 Puirwokeiirto, keiipailai seiikolaih meiimbeiiri weiiweiinaing 

keiipaidai waikai kuirikuiluim dailaim peiingoraigainisaisiain, yaing mainai waikai 

kuirikuiluim meiimpuinyaii weiiweiinaing uintuik meiingairaihkain guirui-guiru i 

maising leiiveiil dailaim peiineiintuiain tuigais dairi maising-maising divisi yaing 

aidai.70 Seiimuiai staikeiiholdeiir aikain tuiruit beiikeiirjaisaimai dailaim teiirlaiksainainyai 

prograim ouitdoor stuidy, dairi muilaii peiineiintuiain teiimai saimpaii 

teiirlaiksainainyai prograim teiirseiibuit.  

 
70 Hasil Wawancara dengan ustadz Alfian Nur Aziz, S.Pd. selaku kepala sekolah, pada 

tanggal 20 Januari 2023 pukul 09.30 WIB 
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Beiirdaisairkain haisil dokuimeiintaisi dairi daitai proposail keiigiaitain 

prograim ouitdoor stuidy leiiveiil 3, beiirikuit meiiruipaikain struiktuir keiipainitiain:71 

 

Struktur Kepanitian Outdoor Study level 3 SD Al Irsyad  

Al Islamiyyah 01 Purwokerto 

Peiinaingguing jaiwaib : A ilfiain Nuir A iziz, S.Pd. 

Peiingairaih  : Nainik Yuini Seiityowaiti, S.Si. 

Koordinaitor  : Yuinikai Veiiliaisih, S.Pi. 

Seiikreiitairis  : Muintobiah, S.Pd.I. 

Beiindaihairai  : Haisnaih Nuirhidyaiti, S.A ig. 

Sieii A icairai  : A iguis Pitono, S.Pd. 

     A imailiyaih Mair’aituin F, S.Pd. 

Sieii Trainsportaisi : Suisi Muirtini, S.Pd. 

Sieii Peiirleiingkaipain : A iri Nuir Hidaiyait. S.Kom. 

      A ideii 

     Fiki 

Sieii Haidiaih  : Dwi waihyuini, M.S.I. 

Sieii Konsuimsi  : Kuirniai Raihaiyui, S. Pd. SD. 

Sieii Dokuimeiintaisi : Sigit Puirnomo, S. Kom. 

3. Peiinggeiiraikain (aictuiaiting) Prograim Ouitdoor Stuidy 

Paidai taihaipain peiinggeiiraikain prograim ouitdoor stuidy, peiirain guirui 

seiibaigaii motivaitor, faisilitaitor, saihaibait, peiindaimping dain peiilaitih baigi 

siswainyai. Keiibeiirhaisilain prograim ini teiirgaintuing aitais kineiirjai dairi keiipaila i 

 
71 Hasil Dokumentasi dari Proposal Kegiatan Program Outdoor Study level 3, pada tanggal 

15 Maret 2023 



51 
 

 
 

seiikolaih, waikai kuirikuiluim, waili leiiveiil, dain guirui-guirui laiinnyai, seiirtai sairaina i 

praisairainai yaing meiinuinjaing keiigiaitain ini. Seiilaiin itui, seiimaingait aitaiui 

aintuisiais siswai dailaim meiingikuiti keiigiaitain ouitdoor stuidy, maikai guirui 

hairuis meiimpeiirsiaipkain maiteiiri seiimeiinairik muingkin dain beiirseiidiai dailaim 

meiimbimbing seiirtai maimpui uintuik teiirbiaisai dailaim meiilaiksainaikain keiigiaitain 

prograim ouitdoor stuidy yaing mainai ruitin dilaiksainaikain. 

Beiirdaisairkain haisil waiwaincairai deiingain ustaidzaih Teiissairi Inaiyaih, 

M.Si. paidai tainggail 14 Feiibruiairi 2023, peiilaiksainaiain prograim ouitdoor 

stuidy uintuik leiiveiil 5 dilaiksainaikain paidai hairi Raibui tainggail 25 Feiibruiairi 

2023 beiirteiimpait di Theii Foreiist Islaind.72 Keiigiaitain teiirseiibuit beiirteiipaitain 

deiingain beiiraikhirnyai keiigiaitain eiivailuiaisi teiirmin 2 di seiimeiisteiir 2, deiingain 

tuijuiain uintuik meiilaitih siswai dailaim beiikeiirjaisaimai dain beiirkolaiboraisi dailaim 

meiimeiicaihkain maisailaih yaing disaijikain. Seiilaiin itui dailaim keiigiaitainnyai 

dikeiimais seiipeiirti ouitbond yaing mainai didailaimnyai beiirkolaiboraisi deiingain 

gaimeii-gaimeii eiiduikaisi teiirkaiit peiimbeiilaijairain yaing suidaih diaijairkain di 

seiikolaih. Koordinaitor dailaim ouitdoor stuidy leiiveiil 5 ini yaiitui uistaidz Ryain 

Faiuizi, S.Pd, deiingain meiinguisuing teiimai “Theii Poweiir of Togeiitheiirneiiss” 

yaing diikuiti oleiih 180 siswai leiiveiil 5. 

Seiilaiin itui juigai peiineiiliti meiiwaiwaincairaii sailaih saitui guirui dairi leiiveiil 

3 yaiitui ustaidzaih Muntobiah, S.P.I., meiinyaimpaiikain baihwai keiigiaitain 

ouitdoor stuidy leiiveiil 3 yaing teiilaih dilaiksainaikain paidai seiimeiisteiir 1 yaiitui 

beiilaijair meiingeiinail dain meiimbuiait maikainain khais Bainyuimais yaiitui Geiituik 

Goreiing.73 Keiigiaitain teiirseiibuit dilaiksainaikain paidai hairi Saibtui tainggail 5 

Noveiimbeiir 2022, yaing mainai seiiluiruih siswai leiiveiil 3 meiilaikuikain ouitdoor 

stuidy laingsuing keii teiimpait puisait oleiih-oleiih Geiituik Goreiing Naing Puiteiirai 

yaing beiirlokaisi di deiisai Keiimbaing Tuiri, Suimbaing, Kaibuipaiteiin Bainyuimais.  

 
72 Hasil wawancara dengan ustadzah Tesari Inayah, M.Si. selaku waka Kurikulum level 5, 

pada tanggal 14 Februari 2023, pukul 09.10 WIB.  
73 Hasil wawancara dengan ustadzah Muntobiah, S.Pd.I. selaku guru level 3, pada tanggal 

6 Februari 2023, pukul 11.15 WIB. 
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Tuijuiain dairi keiigiaitain ini seiibaigaiimainai yaing disaimpaiikain oleiih 

U istaidzaih Nainik Seiityowaiti, S.Pd., seiilaikui waikai leiiveiil 3, dailaim 

saimbuitainnyai beiiliaiui meiinyaimpaiikain: 

“Tuijuiain keiigiaitain ini aigair siswai daipait meiingeiinail seiicairai meiindailaim 
proseiis peiimbuiaitain produik yaing mainai meiiruipaikain maikainain khais 

Bainyuimais, seiilaiin itui juigai aigair meiinginspiraisi siswainyai uintuik 
meiinjaidi peiinguisaihai suikseiis di maisai deiipain dain aigair siswainyai cintai 

teiirhaidaip produik-produik lokail. Seiipeiirti yeiil yeiil yaing teiilaih dibuiait yaiitui 
Maindiri, Kreiiaitif, Sholeiih Sholeiihaih, yeiisss, A illaihuiaikbair”.74 

Paidai seiimeiisteiir 2 pairai siswai dairi leiiveiil 3 meiingaidaikain keiimbaili 

prograim ouitdoor stuidy. Hail ini seiibaigaiimainai peiineiiliti teiilaih meiilaikuikain 

waiwaincairai, obseiirvaisi dain dokuimeiintaisi meiindailaim pada leiiveiil 3 yaing 

dibaintui oleiih uistaidzaih Nainik Seiityowaiti, S.Pd., seiibaigaii nairaisuimbe iir 

dailaim waiwaincairai ini. Beiiliaiui meiinyaimpaiikain baihwai keiigiaitain ouitdoor 

stuidy uintuik leiiveiil 3 ini paidai seiimeiisteiir 2 ini dilaiksainaikain deiingain konseiip 

seiimi Praimuikai, deiingain tuijuiain aigair meiinaimbaih peiingeiitaihuiain siswa i 

teiintaing peiilaijairain yaing di seiikolaih dain ailaim seiikitair, meiiningkaitkain jiwa i 

keiipeiimimpinain dain keiimaindiriain, dain meiiningkaitkain raisai taingguing 

jaiwaib dailaim diri peiiseiirtai didik. 

Hasil dari non-pairticipaint obseiirvaition, prograim ouitdoor stuidy 

ini diikuiti oleiih seiikitair 170 siswai leiiveiil 3 deiingain meiingaimbil teiimai Suipeiir 

Kids Caimp Scouit. Keiigiaitain ini dilaiksainaikain paidai hairi Raibui tainggail 8 

Maireiit 2023 yaing dimuilaii paidai puikuil 07.30 saimpaii 14.00 WIB, yaing 

beiirteiimpait di Caimp A ireiiai U imbuil Beiingkok (Caiuib) Baituirraideiin. 

Koordinaitor dailaim keiigiaitain ini yaiitui U istaidzaih Yuinikai Veiiliaisih, S.Pi. 

Trainsportaisi yaing diguinaikain uintuik meiinuinjaing keiibeiirhaisilain keiigiaitain 

ini yaiitui meiingguinaikain 13 A ingkuitain Kotai, yaing mainai seiitiaip A ingkuitain 

Kotai itui teiirdaipait guirui yaing meiindaimpingi siswainyai.  

 
74 Angga Saputra, “Outdoor Study Level 3: Belajar Benda di Sekitar dan Mengenal Produk 

Lokal Banyumas”, https://sdalirsyad01pwt.sch.id/outdoor-study-level-3-belajar-benda-di-sekitar-

dan-mengenal-produk-lokal-banyumas/, diakses 7 November 2022 

https://sdalirsyad01pwt.sch.id/outdoor-study-level-3-belajar-benda-di-sekitar-dan-mengenal-produk-lokal-banyumas/
https://sdalirsyad01pwt.sch.id/outdoor-study-level-3-belajar-benda-di-sekitar-dan-mengenal-produk-lokal-banyumas/
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A idaipuin suisuinain aicairai keiigiaitain dailaim peiilaiksainaiain prograim 

ouitdoor stuidy leiiveiil 3 kaili ini seiisuiaii deiingain haisil dokuimeiintaisi peiineiiliti 

yaiitui seiibaigaii beiirikuit:75 

Waktu Kegiatan PJ PERLENGKAPAN 

07.00-
07.30 

Ke iibe iira ingka itain peiise iirta i 
didik da iri se iikola ih 
me iinu iju i CAiUiB 

Se iimu ia i 
tim 
le iive iil 3 

1. Aingku ita in kota i 

2. Me iiga i phone ii 

3. Tu ilisa in na imai ba iruing 
di a ingkot 

4. Da ifta ir na ima i siswai 
pe iirba iru ing 

07.30-
08.00 

a. Pe iise iirta i didik da itaing 
di loka isi 

b. Siswa i be iirbairis 
se iibe iilu im maisu ik 

c. Siswa i me iinde iinga irkain 
pe iimbe iika ila in 

Uist 
Yu inika i, 
u ist 
Imu in 

Me iiga iphoneii 

d. Me iinga itu ir na imai 
ba iru ing 

Uist 
Dwi, 
Uist 
Su isi, & 
Uist 
Joko 

 

1. Na ima i-na ima i 
ba iru ing pu itra i dain 
pu itri 

2. Ja igra ik 
3. Spidol 
4. Le iim 
5. La ikba in 
6. Gu inting  
7. Te iirpa il 

e. Pe iirsia ipa in u ipa ica irai 

Uist 
Aipit, 
Uist Airi, 
Uist 
Aififa ih, 
u ist 
Aima il, 
u ist 
Na inik 

 

1. Be iinde iira i meiira ih 
pu itih 

2. Sou ind/me iigaiphoneii 
3. Ja igra ik be iinde iirai 
4. Pe iilu iit 

f. Me iinga itu ir konsu imsi 

Uist 
Ku irnia i, 
Uist 
Ha isna i 

 

1. Kompor 

2. Ga is  

3. Pe iirka ip me iimaisaik 

4. Ga ilon 

g. Me iinga itu ir tra icking 
 1. La ikba in 

2. Gu inting 

 
75 Hasil Dokumentasi dari Proposal Kegiatan Program Outdoor Study level 3, pada tanggal 

15 Maret 2023 
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Waktu Kegiatan PJ PERLENGKAPAN 

Uist 
Yu inika i, 
Uist 
Imuin, & 
Uist 
Joko 

3. Ta inda i pa inaih 
4. Ke iite iira inga in pos 
5. Pe iirka ip pe iir pos 

08.00-
08.30 

h. Uipa ica ira i dain 
pe iimbe iika ila in 

Uist 
Aipit, 
Uist Airi, 
Uist 
Aififa ih, 
u ist 
Aima il, 
u ist 
Na inik 

1. Be iinde iira i meiira ih 
pu itih 

2. Sou ind/me iigaiphoneii 
3. Ja igra ik be iinde iirai 
4. Pe iilu iit 

08.30-
08.45 

Istira iha it 
Se iimu ia i 
gu iru i 

Sna ick ma indiri siswai 

08.45-
11.00 

Tra icking 
  

 
POS 1 : Ye iil- ye iil da in 
PBB 

Uist Airi 
da in Uist 
Su isi 

Le iimba ir Pe iinila iia in 

 
POS 2 : Ilmu i 
Pe iinge iita ihu ia in 
Uimu im(IPUi) 

Uist 
Aififa ih 
da in Uist 
Dwi 

1. Le iimba ir pe iinila iia in 
2. Se iit a implop soa il 

(se iitia ip ba iru ing 1 
le iimba ir). 

 
POS 3 : Be iirja ila in di a iir 
(PJOK) 

Uist 
Joko, 
Uist 
Imu in, 

1. Le iimba ir pe iinila iia in 
2. Pe iilu iit 
3. Pe iirka ip ga inti ba iju i 

 POS 4 : cooking 

Uist 
Yu inika i, 
Uist 
Aima il 

1. Kompor 
2. Wa ija in, sorok, 

sole iid 
3. Te iimpe ii 
4. Bu imbu i 

 Tim Me iima isa ik  

Uist 
Ha isna i, 
u ist 
Ku irnia i, 
Uist Aide ii 

1. Kompor 
2. Wa ija in, sorok, 

sole iid 
3. Te iimpe ii 
4. Bu imbu i 

 Tim Doku ime iinta isi 

Uist 
Sigit, 
Uist 

1. Ka ime iira i 
2. Hp 

 Tim P3K 
Uist 
Fiki, 

Pe iira ila ita in me iidis 
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Waktu Kegiatan PJ PERLENGKAPAN 

Uist 
He iini 

 
TIM Pe iinda imping 
Ta ircking 

Uist 
Na inik, 
Uist Airi, 
Uist 
Ku irni, 
Uist 
Aififa ih 
& Uist 
Dwi 

 

11.00-
12.30 

ISOMAi 
SEiiMUi

Ai TIM 
Te iirpa il, sou ind 

12.30-
13.00 

Pe iirsia ipa in u ipa ica irai 
pe iinu itu ipa in 

Uist 
Aipit, 
Uist Airi, 
Uist 
Aififa ih, 
u ist 
Aima il, 
u ist 
Na inik 

1. Be iinde iira i 
2. Ja igra ik be iinde iirai 
3. Sou ind / 

Me iiga iphoneii 

Tim Ke iira ipia in 
Se iimu ia i 
tim 

Kre iise iik sa impa ih 

13.00-
13.30 

Uipa ica ira i Pe iinuituip 

Uist 
Aipit, 
Uist Airi, 
Uist 
Aififa ih, 
u ist 
Aima il, 
u ist 
Na inik 

1. Be iinde iira i 
2. Ja igra ik be iinde iirai 
3. Sou ind / Me iiga iphoneii 

Tim Pe iinya ipu i 
Uist Aide ii 
da in Uist 
Fiki 

1. Sa ipu i 
2. Pe iingki  

13.30-
14.00 

Pe iirsia ipa in puila ing ke ii 
se iikola ih 

Se iimu ia i 
Tim  

Aingkot  

14.00 
Ke iipu ila inga in siswai ke ii 
se iikola ih 

Se iimu ia i 
Tim 

Aingkot  

              i 

Beiirdaisairkain non-pairticipaint obseiirvaition peiineiiliti meiingaimaiti 

dairi muilaii peiimbeiiraingkaitain saimpaii deiingain keiigiaitain beiirlaingsuing. Paidai 

puikuil 07.00 peiiseiirtai didik leiiveiil 3 beiiseiirtai guirui muilaii beiiraingkait dairi 
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seiikolaih, seiibeiiluim peiimbeiiraingkaitain siswai aikain diaibseiin teiirleiibih daihuilui 

dain dikuimpuilkain seiisuiaii deiingain keiilompok yaing suidaih diteiintuikain. 

Peiimbaigiain keiilompok ini dibaigi meiinjaidi 16 keiilompok yaing maina i 

maising-maising keiilompok beiirainggotaikain 10-11 oraing, aintairai laiki-laiki 

dain peiireiimpuiain keiilompok teiirpisaih. Seiitiaip keiilompok didaimpingi oleiih 

guirui yaing beiirtuigais meiinjaidi peiindaimping.  

Keiipailai seiikolaih tidaik ikuit seiirtai dailaim peiilaiksainaiainyai, aikain teiitaipi 

seiibeiiluim peiimbeiiraingkaitain keiipailai seiikolaih aikain meiimimpin uintuik beiirdoai 

aigair keiigiaitain ini daipait beiirjailain deiingain laincair. Peiirjailainain aintairai seiikolaih 

deiingain lokaisi keiigiaitain meiimaikain waiktui kuiraing leiibih seiikitair 35 meiinit. 

Seiitibainyai di lokaisi keiigiaitain yaiitui di Caimp A ireiiai U imbuil Beiingkok 

(Caiuib) Baituiraideiin, guirui seiibaigaii peiimbimbing dairi siswai aikain meiimbeiiri 

airaihain aigair siswai daipait meiingkondisikain aitaiui meiinyimpain bairaing-

bairaing yaing dibaiwai teiirtib seiisuiaii deiingain keiilompoknyai.  

Peiimilihain teiimai kaili ini beiirkaiitain deiingain keiipraimuikaiain, yaing 

mainai keiigiaitain praimuikai ini ruitin dilaiksainaikain seiitiaip saitui minggui seiikaili 

yaiitui di hairi Juim’ait. Seiiteiilaih bairaing-bairaing teiirtaitai deiingain raipi, siswai 

dikuimpuilkain uintuik meiingaidaikain uipaicairai peiimbuikaiain. Paidai uipaicairai 

peiimbuikaiain ini dipimpin oleiih U istaidz A ipir dain waikai kuirikuiluim yaiitui 

uistaidzaih Nainik Yuini Seiityowaiti, S.Si. meiimbeiirikain seiidikit saimbuitain, 

yaing mainai beiiliaiui meiinyaimpaiikain peiisain aitaiui instruiksi dailaim keiigiaitain 

ini. 

“Pairai siswai dihairaipkain daipait meiingikuiti seiimuiai keiigiaitain ini deiingain 

baiik, seiilaiin itui meiinghimbaiui uintuik seiimuiainyai uintuik teiitaip meiinjaiga i 
keiibeiirsihain, jaingain meiimbuiaing saimpaih seiimbairaingain, tidaik boleiih 

beiireiibuit dailaim hail aipaipuin, teiitaip meiinjaigai keiikompaikain dairi maising-
maising keiilompok. Beiirdaisairkain jairgon kaili ini yaiitui Praimuikai itui 
Disiplin, Beiirtaiqwai, Maindiri, dain Beiirtaingguing Jaiwaib”. 

Seiiteiilaih uipaicairai peiimbuikaiain siswai aikain meiilaiksainaikain keiigiaitain 

inti, seiisuiaii deiingain teiimai kaili ini maikai keiigiaitain ouitdoor stuidy dilaikuikain 

seiisuiaii deiingain praimuikai yaing mainai biaisainyai teiirdaipait pos-pos yaing 

hairuis dilailuii oleiih pairai siswai. Paidai pos ini teiirdaipait guirui yaing meiinjaidi 
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peiinjaigai, pos teiirdiri dairi 4 yaiitui pos I siswai daipait meiilaikuikain yeiil-yeiil 

yaing suidaih dibuiait oleiih seiitiaip keiilompoknyai, keiimuidiain seiiteiilaih itui siswai 

meiilaikuikain PBB (peiiraituirain bairis beiirbairis). Tuijuiain dairi PBB itui uintuik 

meiimuipuik keiidisiplinain siswai, meiinaimbaih raisai keiibeiirsaimaiain, dain 

meiiningkaitkain konseiintraisi siswai. Geiiraikain daisair yaing dipeiirintaihkain 

guirui dailaim PBB ini seiipeiirti: geiiraikain siaip, hormait, seiiteiingaih leiingain 

leiincaing kainain, beiirhituing, jailain diteiimpait, haidaip kainain/kiri, leiincaing 

kainain/kiri, maijui beiibeiiraipai laingkaih, dll.  

Pos keii-2 siswai aikain meiingeiirjaikain soail-soail meiingeiinaii Ilmui 

peiingeiitaihuiain uimuim, tuijuiainnyai aigair meiilaitih keiirjaisaimai siswai dailaim 

meiingeiirjaikain tuigais dibeiirikain oleiih guirui. Seiiteiilaih itui Pos keii-3 meiingeiinaii 

Fuin Gaimeiis yaing reiileiivain deiingain peiilaijairain PJOK, di sini siswai aikain 

disuiguihi deiingain peiirmaiinain yaing di dailaimnyai tidaik luipai dimaisuikain 

maiteiiri teiirkaiit deiingain PJOK, siswai aikain dilaitih uintuik beiirjailain di aiir, 

tidaik hainyai itui siswai aikain dibeiirikain chailleiingeii eiistaifeiit aiir, tuijuiainnyai 

aigair meiilaitih keiikompaikain siswai, meiingaisaih kognitif ainaik uintuik 

beiirkonseiintraisi, dain maimpui meiilaitih keiimaimpuiain fisik dain motorik ainaik.  

Paidai pos teiiraikhir yaiitui Meiimaisaik, paidai taihaipain ini siswai aikain 

dilaitih uintuik meiimaisaik hail ini paistinyai dailaim peiingaiwaisain dairi guirui. 

Siswai aikain dilaitih uintuik meiimaisaik yaiitui meiinggoreiing teiimpeii, tuijuiainnyai 

yaiitui aigair siswai daipait meiingaituir uintuik daipait meiingeiinail waiktui. 

Contohnyai keiitikai meiinggoreiing teiimpeii, siswai hairuis meiingeiitaihuii waiktui 

yaing teiirpaikaii dailaim meiinggoreiing teiimpeii saimpaii teiimpeii itui daipait maitaing 

dain eiinaik uintuik dimaikain. Seiilaiin itui meiilaitih keiiteiiraimpilain motorik siswa i 

seiipeiirti koordinaisi taingain maitai dain keiileiintuirain otot-otot.  

Siswai seiicairai tidaik laingsuing aikain beiilaijair seiicairai laingsuing aitaiui 

nyaitai yaing beiirkaiitain deiingain peiilaijairain maiteiimaitikai dain saiins, yaing maina i 

teiirdaipait reiileiivainsi dairi keiiduiai peiilaijairain teiirseiibuit. Paidai peiilaijairain 

maiteiimaitikai deiingain meiimaisaik siswai aikain beiilaijair meiilihait seiicaira i 

laingsuing aipai saijai ailait yaing hairuis disiaipkain dain meiinimbaing baihain-

baihain yaing aikain diguinaikain. Seiidaingkain paidai peiilaijairain saiins siswai 
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daipait meiilihait peiiruibaihain wairnai, teiikstuir, dain beiintuik paidai baihain 

maisaikainnyai.   

4. Peiingaiwaisain (controlling) Prograim Ouitdoor Stuidy 

Peiingaiwaisain meiiruipaikain taihaip teiiraikhir dailaim fuingsi 

mainaijeiimeiin, keiigiaitainnyai meiilipuiti peiingaimaitain, peiinilaiiain, seiirtai eiivailuiaisi 

dairi suiaitui keiigiaitain. Peiirain keiipailai seiikolaih dailaim taihaipain ini yaiitui 

meiingaiwaisi dain meiingaidaikain peiimbinaiain teiirhaidaip guirui-guirui. A ipaikaih 

guirui-guirui teiirseiibuit daipait meiilaikuikain tuigaisnyai deiingain baiik dailaim 

meiilaiksainaikain keiigiaitain ouitdoor stuidy ini, baiik itui dailaim meiindaimpingi 

pairai siswainyai dain uintuik meiingeiitaihuii keiindailai-keiindailai yaing teiirjaidi seiirtai 

keiikuiraingain dain keiileiibihain dairi prograim ini. Seiilaiin itui uintuik hail-hail 

teiiknis laipaingain aikain diaiwaisi oleiih waikai kuirikuiluim tiaip leiiveiil maising-

maising. Waikai kuirikuiluim beiirtaingguing jaiwaib beiisair dailaim teiirlaiksainainya i 

keiigiaitain ouitdoor stuidy ini. 

Beiirdaisairkain haisil waiwaincairai dain obseiirvaisi paidai hairi Seiilaisa i 

tainggail 24 Jainuiairi 2023 di SD A il Irsyaid A il Islaimiyaih 01 Puirwokeiirto 

beiirsaimai keiipailai seiikolaih uistaidz A ilfiain Nuir A iziz, S.Pd., proseiis 

peiingaiwaisain keiigiaitain prograim ouitdoor stuidy ini aintairai laiin:76 

a. Peiingaiwaisain Laingsuing 

Peiingaiwaisain teiirhaidaip kineiirjai pairai guirui dailaim meiilaiksainaika in 

prograim ouitdoor stuidy, yaing mainai dilaikuikain oleiih keiipailai seiikolaih 

seiibaigaii pimpinain teiirtinggi seiikolaih. Peiingaiwaisain ini dilaikuikain dairi 

peiireiincaiain saimpaii deiingain aikhir keiigiaitain. A ikain teiitaipi keiipailai seiikolaih 

meiimbeiirikain weiiweiinaingnyai keiipaidai waikai kuirikuiluim dairi maising-

maising leiiveiil uintuik meiingaiwaisi keiigiaitain seiicairai laingsuing. Peiirain 

waikai kuirikuiluim dailaim peiingaiwaisain laingsuing saingait peiinting aigair 

daipait meiingeiitaihuii baigaiimainai pairai siswai dailaim meiingikuiti keiigiaitain 

ini deiingain baiik dain daipait meiimpeiiroleiih mainfaiait aitaiui daimpaik positif.  

  

 
76 Hasil wawancara dengan ustadz Alfian Nur Aziz, S.Pd., selaku kepala sekolah, pada 

tanggal 24 Januari 2023, pukul 10.15 WIB. 



59 
 

 
 

 

b. Peiingaiwaisain Tidaik Laingsuing 

Peiirain keiipailai seiikolaih dailaim peiingaiwaisain tidaik laingsuing ini 

yaiitui deiingain meiimeiiriksai haisil dairi proposail keiigiaitain yaing teiilaih 

dibuiait dain laiporain aikhir dairi keiigiaitain teiirseiibuit. Seiilaiin itui keiipaila i 

seiikolaih meiininjaiui kineiirjai pairai guirui meiilailuii laiporain yaing diteiirimai 

dain meiinguimpuilkain daitai meiilailuii laiporain lisain maiuipuin tuilisain yaing 

dibeiirikain oleiih guirui. Hail ini teiirjaidi dailaim keiigiaitain ouitdoor stuidy 

yaing dilaiksainaikain jaiuih dairi lingkuingain seiikolaih maikai keiipaila i 

seiikolaih meiimbeiiri peiingaiwaisain seiicairai tinggail laingsuing deiingain 

meiilihait laiporain dairi haisil keiigiaitain teiirseiibuit. 

B. Analisis Data   

Beiirdaisairkain haisil dairi peiineiilitiain dain peiinguimpuilain daitai meiilailuii 

waiwaincairai, obseiirvaisi, dain dokuimeiintaisi. Peiineiiliti meiilaikuikain ainailisis daitai 

yaing meiinggaimbairkain ruiaing lingkuip proseiis dairi mainaijeiimeiin ouitdoor stuidy 

di SD A il Irsyaid A il Islaimiyyaih 01 Puirwokeiirto, seiibaigaii beiirikuit: 

1. Peiireiincainaiain (plainning) Program Outdoor Study  

Peiireiincainaiain aidailaih taihaipain uitaimai yaing dilaikuikain dailaim 

beiirbaigaii keiigiaitain, tainpai peiireiincainaiain keiigiaitain tidaik aikain beiirjailain, 

kaireiinai tuijuiain dairi peiireiincainaiain ini yaiitui uintuik meiineniituikain seiigaila i 

seiisuiaitui guinai meiincaipaii tuijuiain yaing suidaih diteiitaipkain. 

Taihaipain peiireiincainaiain suiaitui prograim, seiimuiai staikeiiholdeiir yaing 

teiirdaipait di seiikolaih teiirseiibuit hairuis ikuit teiirlibait dailaim peiireiincainaiain, muilaii 

dairi keiipailai seiikolaih, komiteii seiikolaih, taitai uisaihai, waikai kuirikuiluim tiaip-

tiaip leiiveiil, waili keiilais, guirui maipeiil, dain peiituigais laiinnyai.  A idaipuin yaing 

teiirlibait dailaim peiireiincainaiain prograim ouitdoor stuidy di SD A il Irsyaid A il 

Islaimiyaih 01 Puirwokeiirto meiilipuiti: keiipailai seiikolaih, waikai kuirikuiluim, 

koordinaitor keiigiaitain, seiirtai guirui-guirui paidai maising-maising leiiveiil yaing 

suidaih diteiintuikain uintuik meiinjaidi baigiain dairi keiipainitiain prograim ini. 

Dari hasil penelitian yang dilakukan didapatkan bahwa prograim 

ouitdoor stuidy ini suidaih meiilaikuikain peiireiincainaiain seiicairai teiirtaitai dain aitaiui 
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teiirstruiktuir sesuai dengan kebutuhan dan tujuan yang sudah ditetapkan. 

Hail teiirseiibuit peiineiiliti buiktikain dairi haisil waiwaincairai deiingain keiipaila i 

seiikolaih, waikai kuirikuiluim, dain guirui. Seiilaiin itui, beiirdaisairkain peiinjeiilaisa in 

paidai baib 2 meiinuiruit Teiirry dailaim juirnail yaing dituilis oleiih Nainai 

Suiryaipeiirmainai yaing beiirjuiduil “Peiireiincainaiain dain sisteiim Mainaijeiime iin 

Peiimbeiilaijairain”, meiinjeiilaiskain baihwai peiireiincainaiain meiiruipaikain proseiis 

meiineiitaipkain seiitiaip keiigiaitain guinai meiincaipaii tuijuiain yaing teiilaih diseiipaikaiti 

beiirsaimai. 

Oleiih kaireiinai itui, beiirdaisairkain haisil ainailisis dairi fuingsi 

peiireiincainaiain ini daipait diaimbil keiisimpuilain baihwai SD A il Irsyaid A il 

Islaimiyaih 01 Puirwokeiirto dailaim meiilaiksainaikain mainaijeiimeiin prograim 

ouitdoor stuidy yaing mainai seiisuiaii deiingain teiiori yaing teiilaih peiineiiliti 

keiimuikaikain paidai baib 2 diaitais, seiirtai meiilailuii taihaipain waiwaincairai, 

obseiirvaisi dain dokuimeiintaisi yaing peiineiiliti laikuikain lailui peiineiiliti uiraiikain 

dailaim peiinyaijiain daitai diaitais. Baihwai seiikolaih teiilaih meiilaiksainaikain proseiis 

peiireiincainaiain seiicairai teiirstruiktuir uintuik teiirlaiksainainyai prograim ouitdoor 

stuidy. Sebelum terlakasannya seluruh program yang ada di SD Al Irsyad 

Al Islamiyyah 01 Purwokerto akan melaksanakan rapat kerja terlebih 

dahulu dengan para guru dan kepala sekolah. Adapun Peiireiincainaiain 

teiirseiibuit meiilipuiti:  

1) Meiineiintuikain teiimai, meiinyeiisuiaiikain deiingain maiteiiri peiimbeiilaijaira in 

yaing teiilaih dipeiilaijairi oleiih siswai diseiikolaih seiilaimai saitui seiimeiisteiir. 

2) Peiimbeiintuikain struiktuir keiipainitiain, dipilih oleiih waikai kuirikuilu im 

maising-maising leiiveiil dailaim peiirseiituijuiain keiipailai seiikolaih. Waikai 

kuirikuiluim aikain meiineiintuikain divisinyai seiisuiaii deiingain keiimaimpuiain 

dairi guirui-guirui. 

3) Peiiruimuisain waiktui dain teiimpait keiigiaitain, diteiintuikain beiirdaisairkain 

reiileiivainsi teiimpait yaing aikain dijaidikain tuijuiain dairi ouitdoor stuidy 

yaing mainai muidaih uintuik dijaingkaiui. U intuik waiktui meiilihait dairi 

meiimilih waiktui yaing meiimuingkinkain teiimpait itui tidaik seiidaing 
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dikuinjuingi oleiih bainyaik oraing aitaiui waiktui yaing teiilaih diteiintuikain 

oleiih pihaik lokaisi yaing dituijui. 

4) Peiinyuisuinain proposail keiigiaitain, guinai uintuik keiilaincairain paidai saiait 

peiilaiksainaiainnyai. Dibuiait oleiih Seiikreiitairis dain Beiindaihairai dailaim 

peiingaiwaisain Koordiaintor keiigiaitain. 

5) Meiinguiruis peiirizinain lokaisi, seiiteiilaih seiileiisaii peiinyuisuiain proposail 

maikai proposail teiirseiibuit diguinaikain dailaim peiirizinain lokaisi dain 

ditaimbaih deiingain suirait izin uintuik pihaik lokaisi.  

2. Peiingorgainisaisiain (orgainizing) Program Outdoor Study 

Seiiteiilaih peiireiincainaiain, taihaip seiilainjuitnyai yaiitui peiingorgainisaisia in 

meiiruipaikain proseiis dailaim meiiraincaing, meiingeiilompokkain dain meiingaituir 

suimbeiir daiyai mainuisiai dailaim hail peiimbaigiain tuigais, weiiweiinaing, dain 

taingguing jaiwaib beiirdaisairkain struiktuir keiipainitiain yaing teiilaih dibuiait. 

Peiirain keiipailai seiikolaih seiibaigaii pimpinain teiirtinggi, dailaim 

peiingorgainisaisiain ini beiirpeiirain dailaim peiimbeiintuikain struiktuir keiipainitiain 

seiirtai meiimaintaiui beiirjailainnyai suiaitui prograim. Seiiteiilaih teiirbeiintuiknyai 

struiktuir keiipainitiain prograim ouitdoor stuidy ini keiipailai seiikolaih 

meiimbeiirikain weiiweiinaing dain taingguing jaiwaib keiipaidai waikai kuirikuiluim 

seiitiaip leiiveiil yaing mainai meiinjaidi peiingairaih baigi seiitiaip divisi dailaim 

teiirlaiksainainyai keiigiaitain ini. 

Meiinuiruit peiineiiliti prograim ouitdoor stuidy di SD A il Irsyaid A il 

Islaimiyaih 01 Puirwokeiirto, teiilaih meiilaikuikain fuingsi mainaijeiimeiin yaing 

keiiduiai yaiitui peiingorgainisaisiain beiirdaisairkain peiimbeiiriain tuigais dain 

taingguing jaiwaib seiitiaip divisi. Hail teiirseiibuit dibuiktikain dailaim peiimbaigiain 

struiktuir keiipainitiaiain ini, guirui-guirui yaing teiirlibait didailaimnyai suidaih 

diteiimpaitkain divisnyai seiisuiaii dairi keiimaimpuiain maising-maising guirui dain 

seiimuiainyai diseiipaikaiti oleiih keiipailai seiikolaih.  

Jaidi, haisil dairi aidainyai peiingorgainisaisiain ini teiirbeiintuiklaih 

struiktuir keiipainitiain yaing teiintuinyai maising-maising dairi keiipainitiain itui 

suidaih meiimpuinyaii tuigais dain taingguing jaiwaib maising-maising. Struktur 
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kepanitian tersebut juga sudah berjalan dengan baik sesuai dengan 

jobdescnya masing-masing. Adapun terkait dengan kegiatan 

pengorganisasian yang dilakukan adalah menyususn SK Struktur 

kepanitian, serta membangun komunikasi yang terjalin baik dengan 

pihak orang tua siswa, siswa, serta tempat yang dijadikan untuk kegiatan 

program outdoor study.     

3. Peiinggeiiraikain (aictuiaiting) Program Outdoor Study 

Seiiteiilaih teiirlaiksainainyai taihaipain peiireiincainaiain dain 

peiingorgainisaisiain, seiilainjuitnyai meiimaisuiki taihaipain peiinggeiiraikain 

(aictuiaiting). Haisil dairi teiirbeiintuiknyai struiktuir keiipainitiain yaing mainai teiilaih 

dibeiirikain juigai tuigais seiirtai taingguing jaiwaib dairi maising-maising struiktuir 

keiipainitiain. Seiimuiai staikeiiholdeiir beiirpeiirain peiinting dailaim uipaiyai 

teiirlaiksainainyai keiigiaitain ouitdoor stuidy.  

Peiirain keiipailai seiikolaih seiibaigaii pimpinain teiirtinggi di seiikolaih dain 

waikai kuirikuiluim dailaim prograim ouitdoor stuidy ini beiirpeiirain uintuik 

meiimbeiirikain airaihain, meiimaintaiui keiigiaitain, dain meiimbeiirikain maisuikain 

keiipaidai divisi laiinnyai yaing meiimeiigaing prograim ouitdoor stuidy. Jaidi, 

seiimuiai struiktuir keiipainitiain aikain beiikeiirjai saimai dailaim proseiis peiinggeiiraikain 

aigair keiigiaitain ini meiinjaidi teiirstruiktuir seiirtai tuijuiain dairi keiigiaitain ini daipait 

teiirwuijuid seiicairai maiksimail. 

Paidai taihaipain ini, seiibaigaiimainai peiineiiliti teiilaih diuiraiikain diaitais 

paidai peiinyaijiain daitai. Proseiis peiinggeiiraikain aitaiui peiilaiksainaiain prograim 

ouitdoor stuidy dimuilaii dairi meiimbeiiritaihuikain keiipaidai siswai baihwai aikain 

diaidaikainnyai ouitdoor stuidy deiingain teiimai yaing suidaih diteiintuikain yaing 

reiileiivain deiingain peiimbeiilaijairain dailaim saitui seiimeiisteiir. Lailui dailaim 

peiilaiksainaiainnyai guirui aikain meiimbaigi siswainyai dailaim beiibeiiraipa i 

keiilompok, peiimbaigiain keiilompok teiirseiibuit seiicairai aicaik. Seiilaiin itui guirui 

aikain meiimbeiirikain motivaisi beiilaijair dain seiimaingait aigair siswai daipait 

meiingikuiti peiimbeiilaijairain ini deiingain geiimbirai.  
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Seiibeiiluim beiiraingkait meiinuijui lokaisi peiimbeiilaijairain, keiipailai seiikolaih 

aitaiui yaing meiiwaikilinyai yaiitui koordiaintor dairi prograim ini, aikain 

meiimimpin doai deiingain meiimbaicai baismaillaih dain meiimbeiirikain peiisain-

peiisain uintuik proseiis keiibeiirlaingsuingainnyai keiigiaitain ini. Seiilainjuitnya i 

peiimbimbing dairi seiitiaip keiilompok aikain meiingaibseiin siswainyai teiirleiibih 

daihuilui, meiingeiiceiik peiirleiingkaipain yaing hairuis dibaiwai, dain meiimaistikain 

baihwai siswai dailaim keiiaidaiain seiihait seiirtai siaip meiingikuiti keiigiaitain ini.    

Meiilailuii prograim ouitdoor stuidy ini siswai seiicairai luiais aikain leiibih 

meiingeiinail ailaim seiikitair, dain daipait meiimpeiiroleiih peiingailaimain bairui seiicaira i 

laingsuing. Deiimikiain, deiingain aidainyai taihaipain ini proseiis mainaijeiime iin 

prograim ouitdoor stuidy di SD A il Irsyaid A il Islaimiyaih 01 Puirwokeiirto 

teiilaih dilaiksainaikain deiingain baiik seiisuiaii deiingain tuijuiain peiimbeiilaijairain yaing 

diinginkain. Meiiskipuin teiirdaipait seiidikit haimbaitain seiipeiirti cuiaicai yaing 

tidaik meiinduikuing, aikain teiitaipi haimbaitain teiirseiibuit daipait dilailuii deiingain 

baiik dain keiigiaitain ini daipait teiiruis beiirjailain saimpaii seiileiisaii. 

Paidai taihaipain peiinggeiiraikain ini suidaih seiisuiaii deiingain peiireiincainaiain 

yaing mainai seiiluiruih siswai leiiveiil 3 100% haidir dailaim meiingikuiti keiigiaitain 

ini, seiilaiin itui seiimuiai painitiai beiikeiirjai seiisuiaii deiingain jobdeiisc.   

4. Peiingaiwaisain (controlling) Program Outdoor Study  

Paidai taihaipain peiingaiwaisain, meiinjaidi taingguing jaiwaib beiirsaima i 

dairi muilaii keiipailai seiikolaih, waikai kuirikuiluim, dain struiktuir keiipainitiain dairi 

prograim ouitdoor stuidy. Beiirdaisairkain haisil peiineiilitiain ini, keiipailai seiikolaih 

SD A il Irsyaid A il Islaimiyaih 01 Puirwokeiirto dailaim peiingaiwaisainnyai 

meiingguinaikain duiai tipeii peiingaiwaisain yaiitui peiingaiwaisain laingsuing dain 

tidaik laingsuing, seiibaigaiimainai peiineiiliti teiilaih meiimaipairkain paidai peiinyaijiain 

daitai diaitais. 

Peiingaiwaisain laingsuing yaiitui keiipailai seiikolaih aikain meiingaiwaisi 

seiiluiruih keiigiaitain dairi ouitdoor stuidy, aikain teiitaipi tidaik seiimuiai lokaisi 

uintuik keiigiaitain ini dilaiksainaikain deiikait deiingain seiikolaih. Oleiih kaireiinai itui 

keiipailai seiikolaih meiimbeiiri weiiweiinaing keiipaidai waikai kuirikuiluim maising-

maising leiiveiil dailaim peiingaiwaisain laingsuing keiitikai keiigiaitain ini 
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dilaiksainaikain. A ikain teiitaipi, seiiseiikaili keiipailai seiikolaih juigai aikain ikuit 

meiingaiwaisi deiingain cairai ikuit seiirtai dailaim peiilaiksainaiain keiigiaitain. 

Peiingaiwaisain tidaik laingsuing yaiitui peiingaiwaisain yaing dilaikuikain 

oleiih keiipailai seiikolaih deiingain meiineiirimai laiporain-laiporain aitaiui dokuimeiin 

dairi painitiai prograim ouitdoor stuidy. Beiirdaisairkain haisil obseiirvaisi peiineiiliti 

meiilihait baihwai dailaim peiilaiksainaiain prograim ouitdoor stuidy keiipaila i 

seiikolaih meiimbeiirikain peiingaiwaisain tidaik laingsuing, aikain teiitaipi waikai 

kuirikuiluim meiimbeiirikain peiingaiwaisain seiicairai laingsuing.   
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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Beiirdaisairkain daitai dairi haisil peiineiilitiain yaing teiilaih diainailisis oleiih 

peiineiiliti, teiirkaiit deiingain mainaijeiimeiin prograim ouitdoor stuidy di SD A il Irsyaid 

A il Islaimiyaih 01 Puirwokeiirto, diteiimuikain baihwai prograim ouitdoor stuidy 

meiimbeiirikain mainfaiait yaing baiik baigi siswai maiuipuin guirui. Siswai daipait 

dilaitih uintuik daipait beiikeiirjai saimai, beiirkomuinikaisi, saiying teiirhaidaip 

lingkuingain, dain daipait meiimeiicaihkain maisailaih seiicairai teiirhaidaip objeiik yaing 

dilihait seiicairai laingsuing.   

Seiilaiin itui, dailaim meiincaipaii tuijuiain dairi peiineiilitiain ini yaiitui uintuik 

meiingeiitaihuii dain meiinairaisikain meiingeiinaii mainaijeiimeiin prograim ouitdoor stuidy 

di SD A il Irsyaid A il Islaimiyaih 01 Puirwokeiirto. Paidai peiilaiksainainnyai teiilaih 

meiimeiinuihi dairi 4 fuingsi mainaijeiimeiin yaiitui: plainning (peiireiincainaiain), 

orgainizing (peiingorgainisaisiain), aictuiaiting (peiinggeiiraikain), dain controlling 

(peiingaiwaisain). Meiiskipuin aidai beiibeiiraipai haimbaitain keiitikai peiilaiksainaiainyai, 

aikain teiitaipi daipait beiirjailain deiingain baiik seiirtai laincair. 

Seiicairai uimuim dailaim taihaipain peiireiincainaiain suidaih jeiilais dain teiirstruiktuir 

seiisuiaii deiingain reiincainai yaing diteiintuikain, meiilipuiti: peiineiintuiain teiimai, 

peiimbeiintuikain struiktuir keiipainitiain, peiiruimuisain waiktui & teiimpait, meiimbuiait  

proposail keiigiaitain, dain meiinguiruis peiirizinain lokaisi. Paidai taihaipain seiilainjuitnya i 

yaiitui peiingorgainisaisiain yaiitui meiimbeiirikain tuigais dain taingging jaiwaib keiipaidai 

maising-maising struiktuir keiipainitiain. 

Paidai taihaip peiinggeiiraikain seiimuiai staikeiiholdeiir beiirpeiirain peiinting dailaim 

uipaiyai teiirlaiksainainyai keiigiaitain ouitdoor stuidy, seiihinggai daipait beiirjaila in 

seiisaiuiaii deiingain peiireiincainaiain. Taihaipain yaing teiiraikhir yaiitui Peiingaiwaisain yaing 

dilaikuikain seiicairai laingsuing dain tidaik laingsuing. Hail teiirseiibuit kaireiinai aidainyai 

keiirjai saimai yaing baiik aintairai keiipailai seiikolaih, waikai kuirikuilm seiirtai guirui. 



 

 
 

B. Keterbatasan  

Penelitian ini terdapat beberapa keterbatasan yang menimbulkan 

gangguan dan kurangnya hasil penelitian. Adapun keterbatasan yang 

terdapat dalam penelitian ini anatara lain mencakup hal-hal sebagai berikut: 

1. Keterbatasan peneliti dalam penyajian data, sehingga mempengaruhi 

kualitas dan akurasi dalam analisis data penelitian. 

2. Keterbatasan waktu, biaya, dan tenaga sehingga membuat penelitian 

menjadi kurang maksimal. 

3. Keterbatan dalam pengetahun yang dimiliki peneliti, yang 

mengakibatkan penelitian ini masih belum mencapai tingkat yang 

diharapkan. 

Menghadapi keterbatasan tersebut, peneliti berupaya untuk tetap 

objektif dan berhati-hati dalam mengambil kesimpulan berdasarkan data 

yang ada. 

C. Saran-saran 

Beiirdaisairkain haisil peiineiilitiain ini, aidai beiibeiiraipai hail dailaim uipaiyai 

meiingeiimbaingkain dain meiiningkaitkain teiirkaiit deiingain prograim ouitdoor stuidy, 

maikai sairain dairi peiineiiliti meiilipuiti:  

1. Keiipailai Seiikolaih, seiibaigaii pimpinain teiirtinggi hairuis seiilailui meiimbeiirika in 

motivaisi uintuik guirui-guiruinyai dain meiimbeiirikain maisuikain positif seiirtai 

kreiiaitifitais dailaim meiingeiimbaingkain prograim ouitdoor stuidy ini. 

2. Guirui, leiibih ditingkaitkain laigi kreiiaitivitais meiingeiinaii peiimilihain teiimai yaing 

aikain diaiplikaisikain dain maimpui meiinuimbuihkain raisai seiinaing dain 

seiimaingait beiilaijair baigi siswai.   

3. Siswai, seiibaiiknyai hairuis teiitaip seiimaingait dain meiimiliki aintuisiais yaing 

tinggi dailaim meiingikuiti keiigiaitain prograim ouitdoor stuidy. 
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LAMPIRAN-LAMPIRAN 
  



 
 

 
 

 

 

Lampiran 1 

Gambaran Umum SD Al Irsyad Al Islamiyyah 01 Purwokerto 

1. Seiijairaih SD Ail Irsyaid Ail islaimiyaih 01 Puirwokeiirto 

SD A il Irsyaid A il Islaimiyaih 01 Puirwokeiirto meiiruipaikain sailaih saitui seiikolaih 

yaing beiiraidai di baiwaih naiuingain Yaiyaisain A il Irsyaid A il Islaimiyaih Puirwokeiirto 

yaing mainai meiiruipaikain baigiain painjaing dairi seiijairaih peiirjuiaingain baingsai 

Indoneiisiai dailaim meiiwuijuidkain citai-citai dailaim raingkai meiinceiirdaiskain keiihiduipain 

baingsai.  

Paidai aiwail muilainyai teiipaitnyai di taihuin 1930 SD A il Irsyaid A il Islaimiyaih 

01 Puirwokeiirto aidailaih MI seiikailiguis SD yaing beiirlokaisi paidai saitui kompleiik yaing 

beiirailaimait di Jl. Raigaiseiimaingsaing, Puirwokeiirto. Seiisuiaii deiingain peiirkeiimbaingain 

zaimain dain tuintuitain peiindidikain, maikai paidai tainggail 1 Juili 1985 beiiruibaih meiinjaidi 

SD A il Irsyaid A il Islaimiyaih 01 Puirwokeiirto, yaing mainai di baiwaih naiuingain 

Deiipdikbuid Kaibuipaiteiin Bainyuimais. 

Dailaim peiirkeiimbaingainnyai SD A il Irsyaid A il Islaimiyaih 01 Puirwokeiirto 

beiirkomitmeiin uintuik meiiningkaitkain muitui peiindidikain, meiinghaisilkain luiluisain 

siswai beiiraikhlaik muiliai yaing uingguil dain kompeiititif dailaim preiistaisi aikaideiimik 

maiuipuin non aikaideiimik, seiirtai peiiningkaitain keiipeiimimpinain, dain aikuintaibilitais.  

2. Profil SD Ail Irsyaid Ail Islaimiyaih 01 Puirwokeiirto 

Naimai Seiikolaih  : SD A il Irsyaid A il Islaimiyai 01 Puirwokeiirto 

Nomor Staitistik Seiikolaih : 104003104048 

NPSN   : 20355396 

A ilaimait Seiikolaih : Jl. Raigaiseiimaingsaing No. 24 dain 27, Keiic. 

Puirwokeiirto   Timuir, Kaib. Bainyuimais, Jaiwai Teiingaih 

Staituis Seiikolaih  : Swaistai 

Staituis A ikreiiditaisi Seiikolaih : A i 

Naimai Yaiyaisain  : A il Irsyaid A il Islaimiyaih 01 Puirwokeiirto 

Nomor A ikteii Peiindiriain : K/201/IIIb/75 

Taihuin Beiirdiri Seiikolaih : 1937 

Eii-maiil   : sdailirsyaid01pwt@gmaiil.com 

mailto:sdalirsyad01pwt@gmail.com


 
 

 
 

 

Weiibsiteii   : www.sdailirsyaid01pwt.sch.id  

Teiileiipon   : (0281) 628522/Faix. (0281) 636623 

3. Visi, Misi, dain Tuijuiain SD Ail Irsyaid Ail Islaimiyaih 01 Puirwokeiirto   

a. Visi Seiikolaih 

Meiinjaidi seiikolaih uingguil dain teiirdeiipain yaing meiinghaisilkain luiluisain 

beiiraikhlaik kairimaih, beiirpreiistaisi tinggi dain beiirwaiwaisain globail.  

b. Misi Seiikolaih 

1) Meiingeiimbaingkain buidaiyai seiikolaih Islaimi. 

2) Meiinyeiileiinggairaikain peiindidikain yaing uituih, beiirkuiailitais dain beiirwaiwaisain 

luiais. 

3) Meiineiimbaingkain suimbeiir daiyai mainuisiai peiimbeiilaijairain dain pro 

peiiruibaihain. 

4) Meiinjailin keiirjaisaimai produiktif deiingain komiteii, waili muirid dain pihaik 

luiair.  

http://www.sdalirsyad01pwt.sch.id/


 
 

 
 

 

Lampiran 2 

 

Pedoman Observasi Manajemen Program Outdoor Study  

 

No Aspek yang diamati Ya Tidak 

1. Perencanaan  

a. Menentukan Tema  

b. Pembentukan Struktur Kepanitian 

c. Perumusan Waktu & Tempat 

d. Membuat Proposal Kegiatan 

e. Mengurus Perizinan Tempat 

  

2. Pengorganisasian 

a. Pembagian jobdesc untuk masing-masing divisi 

  

3. Penggerakan  

a. Susunan Acara Kegiatan 

b. Pembagian kelompok bagi siswa 

c. Kesesuaian metode belajar dengan tema kegiatan 

d. Mengikuti kegiatan secara tersusun 

e. Mengerjakan tugas yang sudah disediakan 

  

4. Pengawasan  

a. Memantau proses pelaksanaan kegiatan 

b. Memeriksa proposal kegiatan 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

Lampiran 3 

Pedoman Wawancara Manajemen Program Outdoor Study 

A. Pedoman wawancara dengan Kepala Sekolah SD Al Irsyad Al Islamiyyah 01 

Purwokerto 

1. Apa saja program unggulan yang ada di sini? 

2. Apa saja kegiatan rutin yang dilaksanakan dalam proses kegiatan belajar 

mengajar? 

3. Apa peran kepala sekolah dalam program ini? 

4. Bagaimana pengawasan yang dilakukan untuk program ini? 

5. Apakah ada struktur kepanitian dalam program ini? 

6. Bagaiamana pemilihan struktur kepanitiannya? 

7. Bagaimana pembagian tugas dan tanggung jawab terhadap masing-masing 

divisi?  

B. Pedoman wawancara dengan Waka Kurikulum SD Al Irsyad Al Islamiyyah 01 

Purwokerto 

1. Apa kurikulum yang digunakan di sini? 

2. Bagaimana kebijakan dari kurikulum mengenai program ini? 

3. Peran waka kurikulum dalam program ini? 

4. Bagaimana tahap-tahapan dalam program ini? 

5. Bagaimana pemilihan tema dan tempat dalam program ini? 

C. Pedoman wawancara dengan Guru SD Al Irsyad Al Islamiyyah 01 Purwokerto 

1. Apa saja peran guru dalam program ini? 

2. Apa tujuan atau manfaat dari program ini? 

3. Apa keunggulan dari program ini? 

4. Kapan dilaksanakan program ini? 

5. Apa saja yang harus disiapkan dalam pelaksanaan program ini? 

6. Bagaimana cara mengkondisikan siswa ketika pelaksanaan program ini? 

 

 

  



 
 

 
 

 

Lampiran 4 

Foto-foto Kegiatan Program Outdoor Study 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
Gambar 2: Wawancara dengan Guru Level 3 ustadazah 

Muntobiah, S.Pd.I. Pada tanggal 6 Februari 2023 pukul 09.10 

WIB, di ruangan guru gedung utama SD Al Irsyad Al 

Islamiyah 01 Purwokerto 

 

 
Gambar 3: Wawancara dengan ustadzah Tesari Inayah, M.Si., 

selaku waka Kurikulum Level 5. Pada tanggal 14 Februari 

2023 pukul 14.00 WIB, di ruangan guru gedung 2 SD Al 

Irsyad Al Islamiyyah 01 Purwokerto. 

 

 
Gambar 4: Wawancara dengan ustadzah Nanik Setyowati, 

S.Si., selaku waka Kurikulum Level 3. Pada tanggal 28 

Februari 2023 pukul 10.10 WIB, di ruangan guru gedung 

utama SD Al Irsyad Al Islamiyyah 01 Purwokerto. 

 
  

Gambar 1: Wawancara dengan Kepala Sekolah ustadz 

Alfian Nur Aziz, S.Pd. Pada tanggal 20 Januari 2023 pukul 

09.30 WIB, di ruangan Kepala Sekolah gedung utama SD 

Al Irsyad Al Islamiyah 01 Purwokerto 



 
 

 
 

 
Gambar 5: Upacara Pembukaan Program Outdoor Study Level 

3 di CAUB (Camp Area Umbul Bengkok) Purwokerto. Pada 

tanggal 8 Maret 2023 pukul 08.35 WIB. 

 

 
Gambar 6: Siswa mengerjakan worksheet Ilmu Pengetahuan 

Umum yang terdapat di pos II  

 

 

 
Gambar 7: Hasil worksheet Ilmu Pengetahuan Umum yang 

telah dikerjakan siswa  

 

 

 

 

 

 
Gambar 8: Siswa melaksanakan PBB yang terdapat di Pos I  

 

 



 
 

 
 

 

 
Gambar 9: Siswa melaksanakan Yel-yel agar semangat dalam 

pelaksanaan program outdoor study ini 

 

 
Gambar 10: Pos ke 4 yaitu berjalan di air, siswa melakukan 

games yaitu estafet air 

  

 
Gambar 11: Observasi yang dilakukan peneliti pada program 

outdoor study level 3 di CAUB (Camp Area Umbul Bengkok) 

Purwokerto. Pada tanggal 8 Maret 2023  

 
Gambar 12: Dokumentasi bersama salah satu kelompok 

putra  

 

 

 

  



 
 

 
 

 

Lampiran 5 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

A. Identitas Diri 

Nama   : Shilpa Fadhilah Azzahra 

Tempat, tanggal lahir : Jakarta, 15 Maret 2001 

Alamat  : Kp. Sosopan, Kec. Sukarame, Desa. Sukarame, 

 Kab. Tasikmalaya, Jawa Barat 

Nama Ayah  : Agus Salim Efendi, B.Sc. 

Nama Ibu  : Enok Juwita Sari 

B. Riwayat Pendidikan 

1. Pendidikan Formal 

• TK Al Ikhlas Tasikmalaya     (2006 - 2007) 

• SD Negeri 2 Mangkubumi     (2007 - 2013) 

• SMP Terpadu Riyadlul Ulum Wadd’wah   (2013 - 2016) 

• SMA Negeri 8 Tasikmalaya     (2016 - 2019) 

• UIN K.H. Prof. Saifuddin Zuhri Purwokerto (2019 - 2023) 

2. Pendidikan Non Formal 

• TPQ Al Hidayah Tasikmalaya 

• Pesantren Moderen Riyadlul Ulum Wada’wah Tasikmalaya 

• Pesantren Mahasiswa An Najah Purwokerto 

C. Pengalaman Organisasi 

1. UKM EASA IAIN Purwokerto 

2. Komunitas Leadership IAIN Purwokerto 

3. Ikatan Mahasiswa Jawa Barat 

4. AArJEC (An Najah Arabic Javanese & English Club) 

5. Najah Media 

 

 

 


